Załącznik nr 3.2 - Wykaz procedur i instrukcji utrzymania czystości  

ZP/32/2026

Świadczenie usługi kompleksowego utrzymania czystości w Szpitalu Miejskim Specjalistycznym im. Gabriela Narutowicza w Krakowie

WYKAZ PROCEDUR I INSTRUKCJI UTRZYMANIA W CZYSTOŚCI 
w Szpitalu Miejskim Specjalistycznym im. Gabriela Narutowicza w Krakowie
	Lp.
	Wyszczególnienie
	Nr strony

	1. 
	Ogólne zasady sprzątania w szpitalu – instrukcja stanowiskowa
	

	2. 
	Ogólne zasady dezynfekcji – wykonanie dezynfekcji w szpitalu
	

	3. 
	Plan organizacji pracy Działu Higieny
	

	4. 
	Postępowanie z brudną bielizną w bloku operacyjnym i trakcie porodowym – instrukcja stanowiskowa
	

	5. 
	Sprzątanie pomieszczeń biurowych, administracyjnych – instrukcja stanowiskowa
	

	6. 
	Sprzątanie pomieszczeń dodatkowych: kaplica, biblioteka medyczna, sale wykładowe, sale ćwiczeń, świetlica, archiwum itp. – instrukcja stanowiskowa
	

	7. 
	Sprzątanie klatek schodowych – instrukcja stanowiskowa
	

	8. 
	Kompleksowe mycie, dezynfekcja i czyszczenie wind – instrukcja stanowiskowa
	

	9. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie ciągów komunikacyjnych, korytarzy na oddziałach, holi, tuneli – mycie podłóg automatem
	

	10. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie gabinetów lekarskich, dyżurek pielęgniarskich, pokojów socjalnych
	

	11. 
	Bieżące mycie, dezynfekcja i sprzątanie sal chorych
	

	12. 
	Mycie i dezynfekcja kuchenek oddziałowych
	

	13. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie poradni, pracowni, ZDO, ZDL, receptury Apteki, pomieszczeń Pracowni Patomorfologii, Działu Rehabilitacji Medycznej oraz Centralnej Sterylizatorni
	

	14. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie izolatki
	

	15. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie magazynów bielizny brudnej – instrukcja stanowiskowa
	

	16. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie pomieszczeń o podwyższonej klasie czystości, magazynów zasobów czystych, sterylnych i leków
	

	17. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie sal zabiegowych, sal endoskopowych
	

	18. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie pomieszczeń bloku operacyjnego
	

	19. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie Sali operacyjnej między zabiegami – instrukcja stanowiskowa
	

	20. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie gruntowne Sali operacyjnej – instrukcja stanowiskowa
	

	21. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie stołu zabiegowego bloku operacyjnego
	

	22. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie bloku porodowego – instrukcja stanowiskowa
	

	23. 
	Sprzątanie i dezynfekcja sali porodowej – instrukcja stanowiskowa
	

	24. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie myjni chirurgicznej
	

	25. 
	Postępowanie po zabiegu aseptycznym
	

	26. 
	Postępowanie po zabiegu septycznym
	

	27. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie sanitariatów, łazienek, brudowników, pomieszczeń gospodarczych i sal dekontaminacyjnych
	

	28. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie pomieszczenia post-morte
	

	29. 
	Mycie lamp oświetleniowych
	

	30. 
	Lampy bakteriobójcze mycie i dezynfekcja – instrukcja stanowiskowa
	

	31. 
	Rozmrażanie, mycie i dezynfekcja urządzeń chłodniczych służących do przechowywania leków, materiałów medycznych i żywności – instrukcja stanowiskowa
	

	32. 
	Mycie i dezynfekcja dozowników na materiały higieniczne i środki higieniczne, uzupełnianie materiałów– instrukcja stanowiskowa
	

	33. 
	Mycie i dezynfekcja muszli klozetowej – instrukcja stanowiskowa
	

	34. 
	Mycie i dezynfekcja naczyń na wydaliny w myjniach/dezynfektorach lub przez zanurzenie
	

	35. 
	Mycie i dezynfekcja wózków transportowych, zabiegowych, opatrunkowych, higienicznych, pojemników transportowych, kontenerów itp.  – instrukcja stanowiskowa
	

	36. 
	Mycie i dezynfekcja pojemników na odpady – instrukcja stanowiskowa
	

	37. 
	Mycie kaloryferów – instrukcja stanowiskowa
	

	38. 
	Czyszczenie, dezynfekcja sprzętu komputerowego – instrukcja stanowiskowa
	

	39. 
	Mycie i dezynfekcja ssaków – instrukcja stanowiskowa
	

	40. 
	Mycie i dezynfekcja sprzętu medycznego, aparatury medycznej – instrukcja stanowiskowa
	

	41. 
	Mycie i dezynfekcja powierzchni dotykowych – instrukcja stanowiskowa
	

	42. 
	Mycie i dezynfekcja powierzchni bezdotykowych – instrukcja stanowiskowa
	

	43. 
	Postępowanie ze sprzętem do sprzątania po zakończonym procesie sprzątania – instrukcja stanowiskowa
	

	44. 
	Dezynfekcja przez zamgławianie (z urządzeniem) – instrukcja stanowiskowa
	

	45. 
	Sprzątanie generalne z użyciem sprzętu mechanicznego – instrukcja stanowiskowa
	

	46. 
	Zdejmowanie i wieszanie firan i zasłon – instrukcja stanowiskowa
	

	47. 
	Instrukcja mycia i dezynfekcji wózka serwisowego oddziałowego
	

	48. 
	Czyszczenie rolet – instrukcja stanowiskowa
	

	49. 
	Pielęgnacja roślin doniczkowych – instrukcja stanowiskowa
	

	50. 
	Odkurzanie – instrukcja stanowiskowa
	

	51. 
	Doczyszczanie posadzek - instrukcja stanowiskowa
	

	52. 
	Akrylowanie – instrukcja stanowiskowa
	

	53. 
	Polerowanie podłóg - instrukcja stanowiskowa
	

	54. 
	Codzienne mycie podłóg, dezynfekcja podłóg – system mopa jednego kontaktu
	

	55. 
	Czyszczenie parą pod ciśnieniem – instrukcja stanowiskowa
	

	56. 
	Mycie i dezynfekcja wanien z hydromasażem – instrukcja stanowiskowa
	

	57. 
	Postępowanie z rękawicami ochronnymi – instrukcja stanowiskowa
	

	58. 
	Postępowanie z mopami – szczegółowa – instrukcja stanowiskowa
	

	59. 
	Sprzątanie w trakcie trwania remontu w Szpitalu – instrukcja stanowiskowa
	

	60. 
	Sprzątanie interwencyjne w godzinach 18.00-6.00
	

	61. 
	Postępowanie w przypadku stwierdzenia nieprawidłowych wymazów ze sprzątanych powierzchni, sprzętu, aparatury medycznej i urządzeń – instrukcja stanowiskowa
	

	62. 
	Dezynfekcja powierzchni zabrudzonej wydalinami i zanieczyszczeniami organicznymi – instrukcja stanowiskowa
	

	63. 
	Mycie i dezynfekcja miejsc trudnodostępnych – instrukcja stanowiskowa
	

	64. 
	Mycie i dezynfekcja powierzchni sprzętu i wyposażenia przez spryskiwanie – instrukcja stanowiskowa
	

	65. 
	Przygotowywanie roztworów roboczych, środków dezynfekcyjnych i myjąco-dezynfekcyjnych
	

	66. 
	Postępowanie w przypadku awarii wodociągowej – instrukcja stanowiskowa. Postępowanie w przypadku awarii stanowiących zagrożenie sanitarne w obiekcie – instrukcja stanowiskowa
	

	67. 
	Postępowanie w przypadku stwierdzenia usterek technicznych
	

	68. 
	Higiena rąk
	

	69. 
	Technika mycia i dezynfekcji rąk
	

	70. 
	Postępowanie po ekspozycji na krew i inny potencjalnie infekcyjny materiał (IPIM)


	

	71. 
	Postępowanie z odpadami szpitalnymi
	

	72. 
	Procedura mycia i dezynfekcji łóżka
	

	73. 
	Procedura mycia i dezynfekcji szafki przyłóżkowej
	

	74. 
	Procedura mycia i dezynfekcji kołdry i poduszki zmywalnej
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