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1. Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegdbinych obiektéw
Zakres robot - zgodnie z dokumentacijg techniczng,

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
Dziatka jest zabudowana. Na dziatce zlokalizowane sg budynki oraz obiekty budowlane nalezgce
do Politechniki Krakowskiej.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Wskazania elementéw zagospodarowania dziatki, ktére mogg stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi wyszczegdlnia sie na podstawie Rozdziatu 3:

- Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robo6t budowlanych (Dz. U. nr 47 z 2003 r. poz. 401).

Zagospodarowanie terenu budowy.

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem rob6t budowlanych,
€O najmniej w zakresie:

a.) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych lub oznakowania terenu
za pomocag tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnienia statego nadzoru,

B.) wykonania drog, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych, ktére powinny by¢ zabezpieczone
przed zagrozeniem spadania przedmiotéw z gory,

x.) doprowadzenia mediéw,

8.) odprowadzenia Sciekdw,

€.) urzadzenia pomieszczen higieniczno sanitarnych, socjalnych i adm.-biurowych,
ktére powinny spetnia¢ normatywy podane w przepisach ogélnych bhp — (Dz. U. nr 129
z 1997 r. poz. 844),

¢.) urzgdzenia punktu pomocy przedmedycznej

v.) zapewnienia oswietlenia,

n.) zapewnienia wlasciwej wentylacji,

1.) zapewnienia tgcznosci telefonicznej,

¢.) urzgdzenia sktadowisk materiatow i wyrobow, ktore powinny by¢ wtasciwie usytuowane
w stosunku do innych elementéw zagospodarowania placu budowy oraz przebiegajgcych
linii energetycznych. Rozmieszczenie sktadowanych materiatow, wysoko$¢ sktadowania
i sposdb pobierania materiatbw powinien by¢ zgodny z przepisami,

K.) Wyznaczenia miejsc postojowych dla maszyn i pojazdow budowlanych,

A.) urzadzenia stanowiska do oczyszczenia pojazdow opuszczajgcych teren budowy.

Ponad to zgodnie z art. 4 i art. 9 ustawy o ochronie przeciwpozarowej z 24.08.1991 r. (Dz. U.
z 1991 r. nr 81 poz. 351) wraz ze zmianami oraz Rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z 7.06.2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
i terendéw (Dz. U. 2010 nr 109 poz. 719) nalezy zorganizowa¢ punkty ochrony ppoz. wyposazone
w podreczny sprzet gasniczy.

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji roboét
budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

Podczas realizacji rob6t budowlanych mogg wystgpi¢ nastepujgce zagrozenia:
A.) Zagrozenia naturalne zwigzane z wykonywaniem :
a.) rob6t ziemnych i drogowych:
— prowadzeniem robot w poblizu instalacji i urzadzen podziemnych,



— mozliwoscig wpadniecia do wykopu,

— przysypanie,

b.) robot na wysokosci :

— upadek z wysokosci,

— uderzenie spadajgcym przedmiotem o0sob pracujgcych na nizszej kondygnaciji,
c.) robot impregnacyjno- odgrzybieniowych:

— zatrucie lub uczulenie spowodowane obcowaniem z wyrobami do impregnaciji,
— rozbryzg, oparzenie substancjami (preparatami) chemicznymi,
— pozar, wybuch,

d.) robét ciesielskich:

- upadek z wysokosci,

- uderzenie spadajgcymi przedmiotami,

- stosowanie elektronarzedzi,

- transport reczny, przygniecenie,
e.) robdt murarskich i tynkarskich:

- jaw,
f.) robét zbrojarskich i betoniarskich :

- zagrozenie zwigzane z elementami ostrymi i wystajgcymi,

- ciezar,
g.) robét montazowych :

- zagrozenia zwigzane z przemieszczaniem sie ludzi i sprzetu

- ciezar, sliskie powierzchnie,
h.) robot spawalniczych :

- promieniowanie optyczne,

- zapylenie, poparzenie,

- zagrozenie pozarem i/lub wybuchem,

- porazenie prgdem elektrycznym,

- uzywanie elektronarzedzi,

i.) robot dekarskich i izolacyjnych :

- upadek z wysokosci,

- poparzenie, pozar,

- wybuch lub zatrucie przy stosowaniu benzenu lub innych rozpuszczalnikow
j-) robot rozbidrkowych :

- obalenie, przygniecenie,

- reczne prace transportowe

k.) robét budowlanych z uzyciem materiatéw wybuchowych :

B.) Zagrozenia zwigzane z praca i ruchem maszyn i urzadzen:
- od wirujgcych czesci maszyn i urzadzen,
- podczas przemieszczania maszyn, urzgdzen i srodkéw transportowych,
- przy wykonywaniu przegladéw i napraw maszyn i urzgdzen,
- podczas spawania elektrycznego i gazowego, a w szczegolnosci na wysokosci,
- podczas prac i przegladéw urzagdzen elektroenergetycznych,
- podczas uzytkowania maszyn i urzadzen niesprawnych, nie posiadajgcych
wymaganego Swiadectwa dopuszczenia przez dozor techniczny

C.) Zagrozenia zwigzane z czynnikami psychofizycznymi pracownikéw:
- lekcewazenie zagrozenia,
- niezastosowanie sie do polecen kierownika budowy lub mistrza budowy,
- zmeczenie, zdenerwowanie, stres,
- nagte zachorowanie, niedyspozycja fizyczna,
- niedostateczna koncentracja uwagi na wykonywanej czynnosci,
- zbyt niska lub zbyt wysoka temperatura
- zaskoczenie niespodziewanym zdarzeniem,
- nieprzestrzeganie obowigzujgcych instrukcji i zasad bhp.



D.) Zagrozenie pozarem
Zagrozenie pozarowe moze wystgpic:
- podczas eksploatacji maszyn i urzgdzen do robot ziemnych, budowlanych i drogowych,
- w stacjach transformatorowo rozdzielczych i rozdzielniach elektrycznych,
- na stanowiskach pracy,
- w pomieszczeniach higieniczno sanitarnych i socjalnych,
- sktadowanie materiatdw pozarowo niebezpiecznych.
Zagrozenie pozarowe mogg stanowic:
- zwarcia w instalacji elektrycznej,
- nieszczelnosé przewoddw paliwowych i cisnieniowych,
- zaproszenie ognia na skutek prowadzenia prac spawalniczych.
Ponadto zagrozenie pozarowe mogg stworzy¢ osoby postronne dziataniem umysinym.

E.) Sytuacje nadzwyczajne — kleska zywiotowa, katastrofa budowlana
- zalanie, podtopienie,
- obalenie, zerwanie konstrukciji,
- Oosuniecie, erozja gruntu.

Na stanowiskach pracy moga wystgpi¢ inne zagrozenia nieujete w w/w punktach.
Pozostate nieprzewidziane wyzej zagrozenia moggce wystgpi¢ podczas realizacji robét budowlanych
wynikajgce z doboru technologii i narzedzi przez wykonawce nalezy uwzgledni¢ w ,, planie BIOZ .

5. Wskazania sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem
do realizacji robét szczegélnie niebezpiecznych.

Instruktaz pracownikdw z zakresu bezpieczenstwa higieny pracy przed przystgpieniem
do realizacji rob6t szczegolnie niebezpiecznych powinien byé przeprowadzony w oparciu o:
— Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z 27.07.2004 r. w sprawie szkolenia
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy ( Dz. U. nr 180 z 2004 r. poz. 1860).

Wykaz stanowisk pracy na ktérych wystepujg szczegdlnie duze zagrozenia dla zdrowia
oraz zagrozenia wypadkowe okresla kazdy pracodawca
Wykaz wymaganych szkolen bhp:

— Kierownik budowy i Mistrz budowy
A.) Szkolenie wstepne

e Instruktaz ogdliny

e Instruktaz stanowiskowy

e Szkolenie podstawowe dla osob kierujgcych pracownikami
B.) Szkolenie okresowe bhp dla 0séb kierujgcych pracownikami
— Pracownicy zatrudnieni na robotniczych stanowiskach pracy
A.) Szkolenie wstepne

e Instruktaz ogolny

e Instruktaz stanowiskowy

e Szkolenie podstawowe

Szkolenie wstepne

Szkoleniu wstepnemu pracownicy powinni by¢ poddani przed przystgpieniem do wykonywania
prac szczegodlnie niebezpiecznych. Na robotniczych stanowiskach pracy, na ktérych wystepuja
szczegolnie duze zagrozenia dla zdrowia pracownikow oraz zagrozenia wypadkowe, szkolenie
podstawowe powinno by¢ przeprowadzone przed rozpoczeciem pracy na tych stanowiskach.

Szkolenie pracownikow w zakresie instruktazu ogdélnego i stanowiskowego przeprowadzic¢
mogg zaréwno kierownik budowy jak i mistrz budowy pod warunkiem ze posiadajg aktualne
szkolenie podstawowe lub okresowe w zakresie bhp dla osob kierujgcych pracownikami.

Instruktaz stanowiskowy na stanowisku pracy winien byé zakonczony egzaminem, przed komisja



ztozong z kierownika budowy i mistrza budowy.
Instruktaz nalezy przeprowadzac¢ przy zmianie stanowiska i/lub technologii prowadzonych robdét.

Przeszkolenie w zakresie szkolenia podstawowego pracownicy zatrudnieni na robotniczych
stanowiskach pracy powinni odby¢ w specjalistycznych osrodkach szkoleniowych.

Szkolenie okresowe
Z uwagi na wykonywanie prac szczegolnie niebezpiecznych (praca w wykopach oraz praca na
wysokosci) szkolenie okresowe pracownicy powinni odbywac nie rzadziej jak raz do roku.

Zalecane formy przeprowadzania szkolen:

Instruktaz, pokaz, wyktad, pogadanka, kurs, seminarium — z wykorzystaniem foliogramdw,
filméw, przezroczy, naturalnych pomocy, a to: maszyn i urzgdzen, srodkéw ochrony
indywidualnej oraz drukowanych materiatow.

Zakres tematyczny instruktazu:
Szczegbtowy program szkolenia powinien uwzgledniaé tematyke (czynniki i zagrozenia)
charakterystyczne dla rodzajow prac wykonywanych przez uczestnikdw szkolenia.

Uwaga :
Pracownicy nadzoru technicznego powinni posiada¢ uprawnienia do sprawowania samodzielnych

funkcji technicznych w budownictwie.
Pracownicy obstugujgcy maszyny i urzadzenia, kiére wymagajg specjalnych kwalifikacji powinni
legitymowac¢ sie swiadectwem potwierdzajgcym posiadanie takich kwalifikaciji.

6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen

W celu zapobiegania niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robdét budowlanych
w strefach szczegdlnego zagrozenia lub w ich sasiedztwie zaleca sie podjecie nastepujacych
srodkoéw organizacyjnych i technicznych:

- wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania robé6t budowlanych winien opracowaé
instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢ z nig pracownikow,

- wykonawca powinien dysponowacC planem ewakuacji i architektonicznym obiektu, w tym
rozmieszczenia punktow newralgicznych takich jak wezty energetyczne, wodne, kiére moga
by¢ udostepniane w chwili zagrozenia na zgdanie kierujgcego akcjg pomocowa,

- nalezy zapewnic dojazd do obiektu dla jednostek ratowniczych,

- bezwzglednie stosowaé zgodnie z PN oznaczenia miejsc niebezpiecznych,

- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bhp, stosujgc wszystkie
wymagania Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r.

w sprawie bhp podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. nr 47 z 2003 r. poz. 401),
oraz Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26.09.1997 r.
w sprawie ogolnych przepiséw bhp (Dz. U. nr 129 z 1997 r. poz. 844),

-do pracy dopuszcza¢ tylko pracownikéw posiadajgcych aktualne szkolenia bhp w tym
stanowiskowe oraz aktualne badania lekarskie bez przeciwwskazah do wykonywania dane;j
pracy,

- zapewni¢ i egzekwowaé uzywanie przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej i
zbiorowej zabezpieczajgcych przed wypadkiem,

- dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy,

- tworzy¢ dobrg atmosfere wsrdd pracownikéw,

- na terenie budowy nalezy rozmiesci¢ znaki ewakuacyjne oraz sprzet pozarowy,

- W pomieszczeniach higieniczno sanitarnych i socjalnych powinna sie znajdowa¢ kompletnie



wyposazona apteczka pierwszej pomocy przedlekarskiej,

- wskazac¢ osoby przeszkolone w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedlekarskie;j,

- pracownicy winni informowac osoby kierownictwa i dozoru o bezposrednim zagrozeni zycia i
zdrowia.

- dla wszystkich stanowisk pracy na budowie nalezy opracowac ocene ryzyka zawodowego i 0
ryzyku tym poinformowac pracownikéw,

- nalezy przestrzega¢ przepiséw regulujgcych zasady wykonywania recznych prac
transportowych

Teren budowy powinien by¢ ogrodzony, wysokos¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5m
lub oznakowaé granice terenu za pomocg tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnié
staty nadzor.

W ogrodzeniu powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdow
mechanicznych, mechanicznych maszyn budowlanych.

Szerokos¢ ciggu pieszego powinna wynosi¢ min. 1,2 m, natomiast szerokos¢ drég nalezy
dostosowac¢ do uzywanych srodkow transportowych.

Drogi i ciggi piesze powinny by¢ utrzymywane we wiasciwym stanie technicznym, nie wolno na
nich skfadowa¢ materiatdbw ani sprzetu. Drogi komunikacyjne dla taczek nie powinny miec
spadkéw wiekszych niz 10 %. Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w
listwy poprzecznie umocowane w odstepach nie mniejszych niz 40 cm oraz w balustrady
jednostronne o wysokosci 110 cm.

Strefa niebezpieczna, w ktorej istnieje mozliwos¢ spadania przedmiotéw powinna by¢é wygrodzona
i oznakowana. Przejscia i przejazdy w strefie niebezpiecznej powinny by¢é zabezpieczone
daszkami ochronnymi o wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem

W najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku zrodta zagrozenia.

Pokrycie daszkdéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty.

Na placu budowy stosuje sie rozdzielnice budowlane typu RB — przeznaczone do rozdziatu energii
elektrycznej i zasilania urzgdzen, elektronarzedzi i oswietlenia.

Przy wyborze odpowiednio dobranej rozdzielnicy nie nalezy kierowac sie tylko napieciem

i prgdem znamionowym, liczbg gniazd wtykowych czy ceng, ale tez bezpieczenstwem
uzytkownika. Muszg one by¢ skutecznie zabezpieczone przed dostepem nieupowaznionych osoéb,
wptywami atmosferycznymi oraz uszkodzeniami mechanicznymi. Wyznaczy¢ pracownika lub
pracownikow o odpowiednich kwalifikacjach odpowiedzialnych za eksploatacje urzadzen
elektroenergetycznych.

Instalacje energii elektrycznej powinny by¢ wykonane i uzytkowane w sposob

nie stwarzajgcy zagrozenia pozarem lub wybuchem.

Roboty zwigzane z montazem i konserwacjg instalacji i urzgdzenh elektrycznych moga wykonywac
tylko osoby posiadajgce uprawnienia.

Przewody elektryczne zasilajgce urzgdzenia mechaniczne powinny by¢é zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzgdzeniami wykonane w sposob
zapewniajgcy bezpieczenstwo.

Stacjonarne urzadzenia elektryczne nalezy okresowo kontrolowac / min. 1 raz w miesigcu /,
a takze kontrolowaé po dokonaniu napraw i remontéw, po przemieszczeniu urzgdzenia lub przed
uruchomieniem jezeli byty nie uzytkowane co najmniej 1 miesigc.

Na terenie budowy powinny by¢ urzgdzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno- sanitarne
i socjalne. W przypadku urzgdzenia pomieszczen higieniczno- sanitarnych w kontenerach
lub barakowozach ich wysokos$¢ nie moze by¢ nizsza niz 2,2 m.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami sktadowiska
materiatéw i wyrobow, wykonane w sposéb uniemozliwiajgcy zsuniecie lub spadnigecie wyrobu.
Materiaty drobnicowe mogg by¢ utozone w stosy nie przekraczajgce wysokosci 2,0 m, natomiast
materiaty workowane do 10 warstw. Odlegtos¢ stoséw od stanowiska pracy nie moze by¢é mniejsza



niz 5,0 m.
Opieranie sktadowych materiatdw o ogrodzenie lub sciany budynkow jest nie dozwolone.
Wchodzenie i schodzenie ze stosu jest dopuszczalne tylko przy uzyciu drabiny.

Miejsca niebezpieczne przy wykopach nalezy ogrodzi¢ i oznaczy¢ napisami ostrzegawczymi,
a w porze nocnej i po zmroku zaopatrzy¢ w Swiatta ostrzegawcze. Sciany wykopdw nalezy
zabezpieczy¢ przez wykonanie obudowy lub skarp o bezpiecznym kacie nachylenia.

Rusztowanie moze by¢ dopuszczone do uzytkowania dopiero po przeprowadzeniu odbioru
potwierdzonego wpisem do dziennika budowy i uzytkowane zgodnie z przeznaczeniem.

Montaz rusztowan moze by¢ prowadzony przez osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.
Osoby te w trakcie montazu (demontazu) powinny stosowaé srodki ochrony indywidualnej przed
upadkiem z wysoko$ci.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujagca pracownikami zobowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usuniecia zagrozenia. (Ustawa z 26.06.1974 r. Kodeks pracy)

Wszelkie roboty budowlane powinny by¢ prowadzone zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami, sztuka budowlana, pod nadzorem z zachowaniem zasad bezpieczenstwa
i higieny pracy.

Jezeli na tym samym placu budowy jednoczesnie dziata dwéch lub wiecej wykonawcoéw, to
winien byé ustanowiony koordynator ds. bhp
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