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INZYNIERIA&ARCHITEKTURA PRZEMYSLAW SOLTYS

Siedziba: Limanowa ul. Zwirki i Wigury 3/2 INZYNIERIA & ARCHITEKTURA
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DOKUMENTACJA PROJEKTOWA

OBIEKT :

Budynek Szpitala Powiatowego w Limanowej

LOKALIZACJA :
Dz. ew. nr 16/9, obreb 5, miasto Limanowa
dane adresowe: ul. Pitsudskiego 61, 34-600 Limanowa

TEMAT :

Dokumentacja projektowa na remont i termomodernizacje budynku Szpitala Powiatowego w
Limanowej wraz z robotami towarzyszacymi, tj:

- rozbiorka budynku wentylatorni

- przebudowa s$cian zewnetrznych oddziatu pulmonologii w zakresie zamurowania czesci
otworow okiennych, wyburzenia otworéw w scianie zewnetrznej oraz czesciowa rozbiorka
istniejagcych balkonéw na oddziale pulmonologii

- budowa zaluzji technicznej na dachu budynku w czesci prosektorium oraz przewiazki

na dz. nr ew. 16/9 obreb 5, Miasto Limanowa

INWESTOR :

Szpital Powiatowy w Limanowej
Ul. Pitsudskiego 61

34-600 Limanowa

AUTORZY PROJEKTU

SPECJALNOSC: PROJEKTOWAL.:
PODPIS:
Konstrukcyjno - budowlana mgr inz. Przemystaw Sottys

uprawnienia budowlane nr ewid. MAP/0410/PWOK/13
do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez
ograniczen

w specjalnosci konstrukcyjno — budowlane;j

data opracowania wrzesien 2021 rok
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Zawartos¢é opracowania

CZESC | StroN....ocvveeeeeeennn

ZAL ACZNIKI (wg zestawienia na stronie ,,zalgczniki”)

Dokumentacja projektowa na remont i termomodernizacje budynku Szpitala
Powiatowego w Limanowej wraz z robotami towarzyszacymi, tj:

- rozbiorka budynku wentylatorni

- przebudowa $cian zewnetrznych oddziatu pulmonologii w zakresie zamurowania
czesci otworéw okiennych, wyburzenia otworéw w $cianie zewnetrznej oraz
czesciowa rozbiorka istniejgcych balkonow na oddziale pulmonologii

- budowa zaluzji technicznej na dachu budynku w czesci prosektorium oraz przewiazki
na dz. nr ew. 16/9 obreb 5, Miasto Limanowa

2. Czes$¢ rysunkowa

2.1. Rysunki architektoniczno-konstrukcyjne

0. Szkic lokalizacji budynkow 1:500
1. Budynek wentylatorni przeznaczony do rozbiorki - Rzut 1:100
2. Budynek wentylatorni przeznaczony do rozbiorki - Przekroje 1:100
3. Budynek wentylatorni przeznaczony do rozbiorki - Elewacje 1:100
4. Rzut parteru - Budynek oddziatu pulmonologii Szpitalu Powiatowego

w Limanowej

5. Razut | pietra - Budynek oddziatu pulmonologii Szpitalu Powiatowego 1:100
w Limanowej

6. Razutll pietra - Budynek oddziatu pulmonologii Szpitalu Powiatowego 1:100
w Limanowej

7. Razut lll pietra - Budynek oddziatu pulmonologii Szpitalu Powiatowego 1:100
w Limanowej

8. Zestawienie stolarki okiennej i drzwiowej - BUDYNEK 'C' 1:100

9. Elewacja potnocno-zachodnia
Budynku oddziatu pulmonologii Szpitala Powiatowego w Limanowej 1:100

10. Elewacja potudniowo-zachodnia
Budynku oddziatu pulmonologii Szpitala Powiatowego w Limanowej 1:100

11. Elewacja potudniowo-wschodnia
Budynku oddziatu pulmonologii Szpitala Powiatowego w Limanowej 1:100

12. Elewacja pétnocno-wschodnia
Budynku oddziatu pulmonologii Szpitala Powiatowego w Limanowej 1:100

13. Budynek prosektorium
Elewacja potudniowo-zachodnia. Widok zaluzji technicznej 1:100
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Budynek prosektorium

1:100

Elewacja potnocno-zachodnia. Widok zaluzji technicznej

Rzut dachu- Budowa Zaluzji technicznej zewnetrznej na dachu budynku w

1:150

czesci prosektorium oraz przewigzki Szpitala Powiatowego w Limanowej

Rysunek zaluzji nr 1- Budowa zaluzji technicznej zewnetrznej na dachu

1:50

budynku w czesci prosektorium oraz przewigzki Szpitala Powiatowego

w Limanowej

Rysunek zaluzji nr 2- Budowa zaluzji technicznej zewnetrznej na dachu

1:50

budynku w czesci prosektorium oraz przewigzki Szpitala Powiatowego

w Limanowej

Rzut piwnic

Rzut parteru

Rzut | pietra
Rzut Il pietra
Rzut Il pietra

Rzut IV pietra
Rzut V pietra

Zestawienie stolarki okiennej i drzwiowej
BUDYNEK 'A’

Budynek A
Elewacja potudniowo-zachodnia

Budynek A
Elewacja potnocno-wschodnia

Budynek A
Elewacja potnocno-zachodnia

Budynek A
Elewacja potudniowo-wschodnia

Budynek A
Elewacja potnocno-zachodnia

Budynek A
Elewacja potudniowo-zachodnia

Budynek A
Elewacja potnocno-zachodnia

Zestawienie stolarki okiennej i drzwiowej

1:150

1:150

1:150

1:150

1:150

1:150

1:150

1:150

1:100

1:100

1:100

1:100

1:100

1:100

1:100

1:100

1:100
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34. Przychodnia zintegr. 1:100
Elewacja potudniowo-zachodnia

35. Przychodnia zintegr. 1:100
Elewacja potnocno-wschodnia

36. Przychodnia zintegr. 1:100
Elewacja potnocno-zachodnia

37. Przychodnia zintegr. 1:100
Elewacja potnocno-wschodnia

38. Budynek prosektorium 1:100
Elewacja potnocno-zachodnia

39. Budynek prosektorium 1:100
Elewacja potudniowo-wschodnia

40. Budynek prosektorium 1:100
Elewacja potnocno-wschodnia

41. Budynek prosektorium 1:100
Elewacja potudniowo-zachodnia

42. Rzut dachu budynek "A" i "B" podlegajacy 1:150
remontowi i dociepleniu

43. Rzut dachu budynek "C" podlegajacy 1:100
remontowi i dociepleniu

44. Rzut dachu nad kuchnig i pralnig podlegajgcy 1:100

remontowi i dociepleniu

= |INFORMACJA DOTYCZACA ,,BIOZ

ZAL ACZNIKI
Oswiadczenie projektanta

Stwierdzenie przygotowania zawodowego projektanta do petnienia samodzielnych funkcji
technicznych w budownictwie wraz z zaswiadczeniem o przynaleznosci projektanta do
odpowiedniej izby samorzgdu zawodowego.

- mgr inz. Przemystaw Soltys
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, 09.2021
OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 20 rozdz.3 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane (Dz. U. z 2020
r. poz. 1609 t.j. z dnia 11 wrzesnia 2020 r.)

OSWIADCZAM,

ze
Dokumentacja projektowa na remont i termomodernizacje budynku Szpitala Powiatowego w
Limanowej wraz z robotami towarzyszacymi, tj:
- rozbiorka budynku wentylatorni
- przebudowa scian zewnetrznych oddziatu pulmonologii w zakresie zamurowania czesci
otworoéw okiennych, wyburzenia otworéw w $cianie zewnetrznej oraz czesciowa rozbiérka
istniejacych balkonéw na oddziale pulmonologii
- budowa zaluzji technicznej na dachu budynku w czesci prosektorium oraz przewiazki

na dz. nr ew. 16/9 obreb 5, Miasto Limanowa

zostata sporzadzonazgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy
techniczne;.

- AUTORZY PROJEKTU
SPECJALNOSC: PROJEKTOWAL.:
PODPIS:
Konstrukcyjno - budowlana mgr inz. Przemystaw Soltys

uprawnienia budowlane nr ewid. MAP/0410/PWOK/13
do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez
ograniczen

w specjalnosci konstrukcyjno — budowlane;j
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OPIS TECHNICZNY
WSTEP:
PODSTAWA OPRACOWANIA

- Umowa ze Szpitalem Powiatowym w Limanowej

- Obowigzujgce akty prawne i normy budowlane.

- Podktad geodezyjny - mapa zasadnicza w skali 1:500

- Uzgodnienia z zakresu robot z zamawiajgcym

- Wszelkie warunki i zapewnienia.

- Dokumentacja archiwalna obiektu

- Inwentaryzacja stanu istniejgcego wykonana przez Consar Przemystaw Softys

1. Przedmiot zamierzenia budowlanego.
Przedmiotem zamierzenia budowlanego jest remont i termomodernizacja budynku
Szpitala Powiatowego w Limanowej wraz z robotami towarzyszacymi, tj:
- rozbiorka budynku wentylatorni
- przebudowa s$cian zewnetrznych oddziatu pulmonologii w zakresie
zamurowania czesci otworéw okiennych, wyburzenia otworéw w scianie
zewnetrznej oraz czesciowa rozbiorka istniejgcych balkonow na oddziale
pulmonologii
- budowa zaluzji technicznej na dachu budynku w czesci prosektorium oraz
przewiazki
na dz. nr ew. 16/9 obreb 5, Miasto Limanowa .

Poza projektowang rozbiorkg obiektu wentylatorni nie projektuje sie zadnych zmian
w istniejacym zagospodarowaniu terenu. Przebudowa Scian zewnetrznych oddziatu
pulmonologii w zakresie zamurowania czesci otworow okiennych, wyburzenia w
Scianie zewnetrznej oraz wyburzenia balkonéw nie zmienia w rzgden sposob
istniejgcego zagospodarowania terenu. Budowa zaluzji technicznej ostaniajgcej
elementy instalacji mechanicznej na dachu czesci budynku prosektorium oraz
przewigzki nie wychodzi poza obrys dachu na ktérym jest posadowiona. Budowa
zaluzji technicznej nie zmienia w zaden sposéb istniejgcego zagospodarowania
terenu. Wykonanie robot termomodernizacyjnych i remontowych réwniez nie zmienia
istniejgcego zagospodarowania terenu.

2. Istniejacy stan zagospodarowania dziatki lub terenu, w tym informacje o
obiektach budowlanych przeznaczonych do rozbiérki.
Na dziatce ewid. nr 16/9, obreb 5 znajduje sie kompleks budynkéw Szpitala
Powiatowego w Limanowej. Istniejgcy kompleks szpitalny posiada istniejgca
infrastrukture techniczng w tym dojscia, dojazdy i parkingi oraz istniejgcg
infrastrukture instalacyjng ( sieci i przytgcza). W ramach inwestycji przewiduje sie
rozbiorke budynku wentylatorni.

3. Projektowane zagospodarowanie terenu/urzgdzenia budowlane zwigzane z
obiektami budowlanymi, sposob odprowadzania lub oczyszczania Sciekow, ukfad
komunikacyjny, sposob dostepu do drogi publicznej, parametry techniczne sieci i
urzgdzen uzbrojenia terenu, uksztattowanie terenu i ukfad zieleni, w Zzakresie
niezbednym do uzupetnienia czesSci rysunkowej projektu zagospodarowania dziatki
lub terenu/

Nie projektuje sie zadnych nowych elementéw zagospodarowania terenu.
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Obiekt szpitala funkcjonuje na bazie istniejgcej infrastruktury komunikacyjnej oraz
instalacyjnej i sieciowe;j.

Budynek zasilany jest wode, energie elektryczng z istniejgcych przytaczy.
Odprowadzenie nieczystosci ciektych do sieci kanalizacji sanitarnej poprzez
istniejgce przytagcza — bez zmian. Odprowadzenie wéd opadowych do istniejgcej sieci
kanalizacji deszczowej bez zmian.

Dziatka nr ew. 16/9 obreb 5 posiada dostep do drogi publicznej miejskiej dziatka
11/3, obr 5, poprzez droge wewnetrzng dziatke nr ewid. 16/6, obreb 5. Teren jest
zasadniczo ptaski.

4. Zestawienie powierzchni /powierzchni zabudowy projektowanych i istniejgcych
obiektow budowlanych, przy czym powierzchnie zabudowy budynku pomniejsza sie o
powierzchnie czesci zewnetrznych budynku, takich jak: tarasy naziemne i podparte
stupami, gzymsy oraz balkony, powierzchni drog, parkingéw, placow i chodnikow,
powierzchni biologicznie czynnej, powierzchni innych czesci terenu, niezbednych do
sprawdzenia zgodnoSci z ustaleniami miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego, a w przypadku jego braku z decyzjg o warunkach zabudowy i
zagospodarowania terenu albo uchwaty o ustaleniu lokalizacji inwestycji
mieszkaniowej lub inwestycji towarzyszacych/

Nie dotyczy — nie projektuje sie¢ nowych elementéw zagospodarowania terenu.

5. Informacje i dane
a) rodzaj ograniczen lub zakazéw w zabudowie i zagospodarowaniu terenu
wynikajacych z aktéw prawa miejscowego lub decyzji o warunkach
zabudowy i zagospodarowania terenu.
Dziatka na ktérej jest planowana inwestycja objeta jest Miejscowym Planem
Zagospodarowania Przestrzennego Miasta Limanowa w obrebie granic miasta z
wytgczeniem osiedla ,Marsa” — zg. Z Uchwatg nr XXXI11/199/2004 Rady Miasta
Limanowa z dnia 10 grudnia 2004r., oraz zg. z Uchwatg nr XXXVII11/238/2012 Rady
Miasta Limanowa z dnia 27 grudnia 2012r. w sprawie uchwaty zmiany cze$ci
tekstowej miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Miasta Limanowa
w obrebie granic administracyjnych miasta z wytgczeniem terenu osiedla ,MARA”.
Zgodnie z zapisem obowigzujgcego Miejscowego Planu Zagospodarowania
Przestrzennego Miasta Limanowa w obrebie granic miasta z wylaczeniem
osiedla ,,Marsa” teren objety dziatka o numerze katastralnym 16/9, oznaczony
jest symbolem UZ1, co oznacza: teren ustug zdrowia — szpital powiatowy przy
ul. Pitsudskiego.

UZ1 — szpital powiatowy przy ul. Pitsudskiego, w obrebie ktérego oprécz kompleksu

zabudowanh szpitalnych adaptuje sie istniejgce wolnostojgce oraz wbudowane ustugi

handlowe, z dopuszczeniem ich rozbudowy w zakresie ustalonym przez administracje

szpitala.

Obowigzujg pozostate ustalenia jak dla terenu o symbolu UZ.

UZ- teren ustug zdrowia.

Adaptuje sie istniejgce na terenie miasta Limanowa tereny ustug zdrowia z

dopuszczeniem ich remontéw, przebudowy i rozbudowy niezbednej dla prawidtowego

funkcjonowania obiektu. Przy rozbudowie obowigzuje nawigzanie wysokosci budynku

do gabarytéw zabudowy istniejgcej oraz maksymalnie mozliwym stopniu utrzymanie

zieleni towarzyszacej.

Planowana inwestycja jest zgodna z ustaleniami obowigzujgcego planu

zagospodarowania przestrzennego— j.w.

b) informacja czy dziatka lub teren, na ktérym jest projektowany obiekt
budowlany, sg wpisane do rejestru zabytkéw lub gminnej ewidencji
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zabytkéw lub czy zamierzenie budowlane lokalizowane jest na obszarze

objetym ochrong konserwatorska,

Teren inwestycji obejmujgcy dz nr ew. 16/9, obreb 5 nie jest wpisany do rejestru
oraz nie lezy na obszarze objetym ochrong konserwatorska.

c) Okreslenie wptywu eksploatacji gorniczej na dziatke lub teren zamierzenia
budowlanego
Inwestycja nie lezy w terenach eksploatacji gérnicze;j.

d) Charakter, cechy istniejacych i przewidywanych zagrozen dla srodowiska
oraz higieny i zdrowia uzytkownikow projektowanych obiektéw
budowlanych i ich otoczenia w zakresie zgodnym z przepisami odrebnymi;
Przedmiotowa inwestycja nie nalezy do inwestycji mogacy znaczgco badz

potencjalnie oddziatywa¢ na $rodowisko. Charakter, program uzytkowy i wielkos¢

obiektu nie wptywa negatywnie na istniejgcy drzewostan, powierzchnie ziemi, glebe
oraz wody powierzchniowe i podziemne. Na nieruchomosci nie sg i nie beda
wydzielane zadne substancje toksyczne.

Brak negatywnego oddziatywania na sSrodowisko. Inwestycja nie koliduje z
zielenig wysoka. Projektowana inwestycja nie lezy na obszarze NATURA 2000.
Projektowana inwestycja nie znajduje sie na terenach Potudniowomatopolskiego
Obszaru Chronionego Krajobrazu.

6. Ochrona przeciwpozarowa /drogi pozarowe oraz przeciwpozarowe zaopatrzenie w
wode, wraz z parametrami technicznymi/

Budynek jest zaliczony do kategorii zagrozenia ludzi ZL I
Projektowane roboty nie zmieniajg warunkéw ochrony przeciwpozarowej budynku
Szpitala Powiatowego w Limanowe;.

7. Inne niezbedne dane wynikajace ze specyfiki, charakteru i stopnia
skomplikowania obiektu budowlanego lub robét budowlanych.

Wszelkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z zasadami sztuki budowlanej i
wiedzy technicznej, w oparciu o obowigzujgce przepisy i normy, pod nadzorem 0s6b
uprawnionych, i przy zachowaniu przepiséw BHP.

We wszystkich przypadkach watpliwych lub w razie dostrzezenia jakichkolwiek
btedow, rozbieznosci czy niejasnosci w dokumentacji, nalezy powiadomi¢ Nadzor
Autorski.

Prace moga by¢ prowadzone etapowo.

8. Informacja o obszarze oddziatywania obiektu.
Obszar oddziatywania inwestyciji jak i zakres ucigzliwosci dla inwestyciji:

Remont i termomodernizacja budynku Szpitala Powiatowego w Limanowej wraz z
robotami towarzyszgcymi, {j:

- rozbidrkg budynku wentylatorni

- przebudowa $cian zewnetrznych oddziatu pulmonologii Szpitala Powiatowego w
zakresie zamurowania czesci otworow okiennych, wyburzenia otworéw w $cianie
zewnetrznej oraz czesciowa rozbiorka istniejgcych balkonéw na oddziale
pulmonologii

- budowa zaluzji technicznej na dachu budynku w czesci prosektorium oraz
przewigzki Szpitala Powiatowego w Limanowej

na dz. nr ew. 16/9, obreb 5, Miasto Limanowa, powiat Limanowski, wojewddztwo

matopolskie.” miesci sie w catosci na dziatce, na ktérej zostata zaprojektowana.
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OBSZAR ODDZIALYWANIA OBIEKTU:

Numer
ewidencyjny Podstawa formalno-prawna
Lp dziatki wlaczenia do obszaru uwagi
16/9, obr. 5, Miasto objetego oddzialywaniem
Limanowa
1 Budynek szpitala §12, §13, §60, §271-273 Bez zmian - Budynek
Rozporzadzenie Ministra usytuowany z
Infrastruktury z dnia 12 zachowaniem
kwietnia 2002r. (tekst jednolity | wymaganych odlegtosci
Dz. U. z 2019 poz. 1065) w oraz innych warunkdw.
sprawie warunkow Obszar oddziatywania
technicznych, jakim powinny miesci sie w granicach
odpowiada¢ budynki oraz ich dziatki objetej
usytuowanie inwestycja.
2 Miejsca parkingowe | §18, §19, §20, §21 Bez zmian - Brak
Rozporzadzenie Ministra oddziatywania na
Infrastruktury z dnia 12 dziatki sgsiednie
kwietnia 2002r. (tekst jednolity
Dz. U. z 2019 poz. 1065) w
sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki oraz ich
usytuowanie
3 Miejsce §23 Rozporzadzenie Ministra Bez zmian - Brak
gromadzenia Infrastruktury z dnia 12 oddziatywania na
odpadéw statych kwietnia 2002r. (tekst jednolity dziaftki sgsiednie
Dz. U. z 2019 poz. 1065) w
sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki oraz ich
usytuowanie

PRZEDMIOT INWESTYCJI
(przedmiot inwestycji, a w wypadku zamierzenia budowlanego obejmujgcego wiecej niz
Jeden obiekt budowlany — zakres catego zamierzenia oraz kolejno$c realizacji obiektéw)

Przedmiotem inwestycji jest

Remont i termomodernizacja budynku Szpitala Powiatowego w Limanowej wraz z robotami
towarzyszgcymi, tj:

- rozbiérkg budynku wentylatorni
- przebudowa scian zewnetrznych oddziatu pulmonologii w zakresie zamurowania czesci
otwordw okiennych, wyburzenia otworéw w scianie zewnetrznej oraz czesciowa rozbidrka
istniejgcych balkonéw na oddziale pulmonologii
- budowa zaluzji technicznej na dachu budynku w czesci prosektorium oraz przewigzki

na dz. nr
matopolskie.

ew.

16/9, obreb 5, Miasto Limanowa, powiat Limanowski, wojewédztwo




NAZWA I ADRES JEDNOSTKI PROJEKTOWEJ

CONSAR 2 CONS

INZYNIERIA&ARCHITEKTURA PRZEMYSLAW SOLTYS

Siedziba: Limanowa ul. Zwirki i Wigury 3/2 INZYNIERIA & ARCHITEKTURA
34 — 600 Limanowa,tel. kom. 510 537 801

Z uwagi na fakt ze istniejacy obiekt jest obiektem czynnym oraz z uwagi na znaczny
zakres prac i specyfike obiektu budowlanego szpitalnego oraz znaczng ilos¢ instalacji
na dachu ( instalacja odgromowa , instalacja kanalizacyjna , wentylacyjna, centrale
wentylacyjne i inne ) przez przystgpieniem do postepowania przetargowego
wykonawca jest zobowigzany do wykonania wizji lokalnej na obiekcie celem
weryfikacji zakresu i technologii wykonywania robét. W trakcie wykonywania robét
budowlanych szpital bedzie obiektem funkcjonujacym.

W zakres robét budowlanych bedacych przedmiotem zamoéwienia wchodzi :

Nazwa roboty

budowlane;j Uwagi

Lp.

Projektuje sie rozbiorke istniejgcego nieczynnego
budynku wentylatorni na dz.ew.nr 16/9, obreb 5, miasto
Limanowa (teren Szpitala Powiatowego w Limanowej).
Budynek jednokondygnacyjny w konstrukcji tradycyjne;j
murowano - zelbetowej. Stropodach ptaski pokryty
papa termozgrzewalng. Minimalna odlegtosé budynku
od granicy z dziatkg sgsiednig wynosi 60,47m2/.
Powierzchnia zabudowy 277,07m2/, dtugo$¢ 16,58m,
szerokos¢ 16,41m, wysokos¢ 5,26m. Roboty nalezy
rozpocza¢ od demontazu nieczynnych instalaciji i
wyposazenia. Nastepnie nalezy rozebrac pokrycie z
papy i zutylizowaé. Strop i sciany nalezy wyburzac przy
uzyciu sprzetu ciezkiego (koparka z mtotem
wyburzeniowym). Sciany wewnetrzne i zewnetrzne
Rozbiorka budynku | nalezy rozebra¢ do poziomu -100cm od poziomu

wentylatorni gruntu. Gruz z rozbidrki nalezy zagescic¢ w istniejgcym
wykopie po rozbiérce budynku. Projektuje sie
dodatkowo wykonanie po rozbiérce podbudowy
kruszywowej zageszczonej o grubosci 100cm w celu
wyréwnania terenu z istniejgcg rzedng terenu przy
wyburzanym budynku. Dodatkowo projektuje sie
zamurowanie istniejgcych otwordéw o wymiarach
110x250cm oraz 160x250cm taczacych budynek z
istniejacym szpitalem. Po wykonaniu zamurowan
nalezy Sciane otynkowac od strony korytarza szpitala.
Teren robot nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem ludzi
i oznakowac. Roboty prowadzi¢ zgodnie z zasadami
BHP i przepisami PPOZ. Teren po rozbidrce nalezy
uporzadkowac.
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Docieplenie
istniejgcego
stropodachu wetng
mineralng gr.15cm
wykonang metodg
wdmuchu w istniejgca
przestrzen pomiedzy
stropem nad ostatnimi
kondygnacjami, a
ptytami stropodachu

Projektuje sie docieplenie istniejgcego dachu wetng
mineralng gr.15cm wykonang metodg wdmuchu w
istniejgca przestrzen pomiedzy stropem nad ostatnimi
kondygnacjami, a ptytami stropodachu na budynkach:
- A — Szpital Budynek gtéwny,

- B- Budynek przychodni zintegrowanych,

- C- Budynek oddziatu pulmonologii,

- Budynek prosektorium,

- Przewigzka

UWAGA! Na budynku kuchni i pralni, oraz na budynku
Stac;ji Dializ nie projektuje sie docieplenia stropodachu.
Wdmuch wetny mineralnej o wspétczynniku 0,038
W/mK nalezy wykonaé poprzez wykonanie otworéw
technologicznych zgodnie z obrang technologig
wykonywania robot.

Wykonanie membrany
PVC gr.1,8 mm na
istniejgcym pokryciu z
papy
termozgrzewalnej

Na catej potaci nalezy wykona¢ pokrycie z membrany
PVC grubosci 1.8 mm. Membrane nalezy uktada¢ na
istniejgcym podtozu z mapy termozgrzewalnej na
warstwie podkiadu - wiéknina pod membrane EPDM o
gestosci minimum 300 g /m2. Pokrycie nalezy wykonac¢
z mechanicznym kotwieniem membrany do podtoza
betonowego zgodnie z  obliczeniami  no$nosci
wykonanymi przez Wykonawce w Ramach przyjetego
producenta membrany PVC. Robote nalezy wykonac
zgodnie z wytycznymi i gotowymi detalami wybranego
producenta membrany dachowej. W miejscach
potgczenia membrany z obrobkami blacharskimi nalezy
wykona¢ obrobki powlekane PVC w celu wykonania
zgrzewu. Nalezy wykona¢ wszystkie nowe obroébki:
1. Nowe pasy podrynnowe i nadrynnowe z blachy
powlekanej PVC
2. Obrobki attyki ( wywiniecie membrany na attyke,
utozenie ptyty OSB na attyce, wykonanie obrébki
blacharskiej attyki z blachy powlekanej w kolorze
pokrycia dachowego).

3. Obrabki koryt odwadniajgcych

4. Obrobki przy styku budynkoéw wyzszego i nizszego

5. Obrobki wszystkich kominéw (wywiniecie membrany
na komin na wysoko$¢ 25¢cm)

6. Obrobke wszystkich przej$¢ instalacyjnych, okien
dachowych, konstrukcji wsporczych, wentylatorow i
konstrukcji wsporczych central wentylacyjnych, obrébki
wspornikow odgromowych

oraz wszelkie inne wymagane obrobki
Membrane nalezy wykona¢ na
budynkach:

- A — Szpital Budynek gtowny,

- B - Budynek przychodni zintegrowanych,

- C - Budynek oddziatu pulmonologii,

- Budynek prosektorium,

- Przewigzka

- Budynek kuchni i pralni

UWAGA! Na budynku Stacji Dializ nie projektuje sie
wykonania membrany.

nastepujgcych
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Wymiana rynien i rur

Projektuje sie wymiane rynien wraz z elementami
mocujgcymi na dachu fi150mm oraz rur spustowych
fi150mm. Rynny i rury spustowe stalowe powlekane w
kolorze szarym. Na dachach bezrynnowych projektuje
sie wymiane spustow wewnetrznych w potaci dachu
(wpust systemowy do membrany PVC podgrzewany).
Wymiane rynien i rur spustowych projektuje sie na
nastepujacych budynkach:

spustowych - A — Szpital Budynek gtoéwny,
- B- Budynek przychodni zintegrowanych,
- C- Budynek oddziatu pulmonologii,
- Budynek prosektorium,
- Przewigzka
UWAGA! Na budynku kuchni i pralni, oraz na budynku
Stacji Dializ nie projektuje sie wymiany rynien i rur
spustowych.
W ramach roboty nalezy wykona¢ po myciu
uzupetnienie powstatych odspojen tynku zewnetrznego
oraz ubytkow w elewac;ji.
Nalezy wykonaé Mycie eleyvaCJl nalezy wykona¢ na nastepujgcych
mycie cisnieniowe budynkach:
. . - A — Szpital Budynek gtéwny,
elewacji z uzyciem o
- B - Budynek przychodni zintegrowanych,
przeznaczonych  do : ..
- C - Budynek oddziatu pulmonologii,
tego atestowanych i
. - Budynek prosektorium,
preparatow. - Przewiazka
- Budynek Stacji Dializ
UWAGA! Na budynku kuchni i pralni nie projektuje sie
robot elewacyjnych.
Na przygotowanych
$cianach  (wraz z
przest_rzenla pqd Farba silikatowa w kolorze 70% szary, 30% bordowy. W
przewigzkg) nalezy : S : -
; > | ramach roboty projektuje sie wykonanie napiséw (2szt)
wykona¢ gruntowanie o A . . .
na $cianach o tresci: ,Szpital Powiatowy im.
wyczyszczonych

§cian oraz dwukrotne
malowanie farbag
silikatows.

Mitosierdzia Bozego w Limanowej”. Wysokos¢ czcionKi
napiséw 50cm.

Czyszczenie oktadzin

kamiennych na . . . N
. Czyszczenie nalezy wykona¢ mechanicznie poprzez

elewacji poprzez | . . .

) jednokrotne piaskowanie.

jednokrotne

piaskowanie
W ramach roboty projektuje sie wymiane parapetow
zewnetrznych  przy wymienianych oknach oraz
szpachlowanie i malowanie os$ciezy zewnetrznych i

Wymiana czesci | wewnetrznych. Parapety wewnetrzne pozostajg bez

stolarki okiennej

zmian. Okna przeznaczone do wymiany wg zestawienia
stolarki okiennej. Projektuje sie okna PVC trzyszybowe
0 wspotczynniku przenikania ciepta Umax=0,9
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W ramach roboty projektuje sie czyszczenie istniejgcej
stolarki oraz dwukrotne malowanie od $rodka i od

9 Malowanie czesci | zewnatrz lakierem do drewna w kolorze biatym.

' stolarki okiennej (Parapety wewnetrzne i zewnetrzne pozostajg
istniejgce). Zestawienie stolarki do malowania na
rysunkach architektonicznych.

Projektuje sie wymiane czesci drzwi na drzwi
Wvmiana czesci drzwi aluminiowe ciepte o maksymalnym wspétczynniku
10. y ¢ przenikania ciepta Umax=1,1. W ramach roboty nalezy
zewnetrznych ] . . . .
wykona¢ szpachlowanie i malowanie osciezy
zewnetrznych i wewnetrznych.
c , .| W ramach roboty nalezy wykonaC piaskowanie
zyszczenie N A _
.| istniejgcych krat stalowych w oknach oraz ich
11. dwukrotne malowanie .
dwukrotne malowanie zestawem farb przeznaczonych
krat w oknach .
do konstrukgcji stalowych na zewnatrz.
W ramach roboty nalezy zdemontowaé istniejgce
balustrady i wykonaC¢ nowe ze stali nierdzewnej o
wysokosci 110cm. Nalezy skuc¢ istniejgce plytki i
Remont balkonéw na wykonac wylev_vke samopoziomujaca, |zoI§CJe
12. budvnku atéwnvm A powtokowo przeciwwodng oraz warstwe wierzchnig z
y 9 y ptytek gresowych. Na obwodzie balkonéw nalezy
wykonac¢ okapnik systemowy stalowy powlekany. Od
spodu balkondéw projektuje sie reperacje tynkow i
malowanie.
Likwidacja luksferow PrOJek_tUJe sie docieplenie luksferow 'od_ zewn_atrz_
o styropianem gr.22cm wraz z potozeniem siatki
13. w istniejgcych o . o
o elewacyjnej oraz wykonaniem tynku silikatowego od
Scianach
zewnatrz.
Projektuje sie
demontaz istniejgcych
schodow i podestu
oraz wymiane na|W ramach roboty nalezy wykona¢ demontaz
nowe systemowe | isthiejgcego podestu stalowego wraz ze schodami oraz

14. stalowe schody wraz | ich utylizacja. Nalezy naprawi¢c wszelkie ubytki i

z podestem i | zniszczenia elewacji w miejscach po montazu schodéw
stopniami azurowymi | i podestu.
oraz balustradami
stalowymi
malowanymi

. : .| Konstrukcja gtowna zaluzji stalowa malowana z
Projektuje sie 4 S oo o ;

. . wypetnieniem panelami (zaluzjami) aluminiowymi.

wykonanie dwdch . . . : .
. . . Geometria oraz rozwigzania materialowe wg rysunkow

15. zaluzji  technicznych . . : . .
konstrukcyjnych. Rozwigzania zaluzji wedtug

na dachu budynku hnologii s aluzZii
szpitala technologii wybranego producenta zaluzji

elewacyjnych.
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16.

Demontaz okna o
wymiarach 95cm na
catg wysokosé
budynku oraz
zamurowanie otworu,
wraz z dociepleniem i
otynkowaniem

W ramach roboty projektuje sie demontaz okna o
szerokosci 95cm na calg wysokos¢ budynku. Kolejno
nalezy zamurowac otwor pustakiem gazobetonowym
gr.25cm oraz dociepli¢ styropianem gr.15cm (
wspétczynnik (0,038 W/m2*K) i pokry¢ siatkg z
tynkiem w kolorze szarym od zewnatrz i od srodka.

17.

Demontaz okna o
wymiarach

150x170cm oraz
zamurowanie otworu
wraz z dociepleniem i

otynkowaniem

W ramach roboty projektuje sie demontaz okna o
wymiarach 150x170cm. Kolejno nalezy zamurowac
otwor pustakiem gazobetonowym gr.25cm oraz
dociepli¢ styropianem gr.15cm ( 0,038 ) i pokry¢ siatkg
z tynkiem w kolorze szarym od zewnatrz i od srodka.

18.

Zamurowanie otworu
175x300cm wraz z
dociepleniem i
otynkowaniem

W ramach roboty projektuje sie zamurowanie otworu o
wymiarach 175x300cm pustakiem gazobetonowym
gr.25cm oraz dociepli¢ styropianem gr.15cm i pokry¢
siatkg z tynkiem w kolorze szarym od zewnatrz i od
Srodka

19.

Zamurowanie otworu
0 szerokosci 95cm na
catg Wysokosc¢
budynku

W ramach roboty projektuje sie zamurowanie otworu o
szerokosci 95cm na catg wysokos$¢ budynku pustakiem
gazobetonowym o grubosci 25cm oraz otynkowanie od
zewnatrz i od wewnatrz

20.

Wybicie otworu o
wymiarach 90x200cm
oraz docieplenie
styropianem i
otynkowanie  otworu
wraz z wykonaniem
nadproza
zelbetowego

W ramach roboty nalezy wybi¢ w $cianie zewnetrznej
przy balkonach otwér o wymiarach 90x200cm.
Nastepnie wykona¢ nadproze zelbetowe 25x25cm
zbrojone pretami 4#12 oraz docieplenie styropianem
gr.12cm i pokrycie siatkg z tynkiem zewnetrznym w
kolorze szarym

21.

Demontaz okna o
wymiarach

180x243cm

W ramach roboty nalezy zdemontowaé okno o
wymiarach 180x243cm oraz zutylizowac.

22.

Wyburzenie balkonu
wraz z uzupetnieniem
styropianu i zréwnaniu
elewacji. Na
pozostawionej czesci
balkonu  wykonanie
nowych ptytek oraz
nowe;j balustrady
stalowej malowanej o
wysokosci 110cm.

W ramach roboty nalezy wyburzy¢ istniejgcy balkon do
ptaszczyzny Sciany. Po demontazu nalezy uzupetnic¢
styropian gr.12cm i zréwnac z istniejgcg elewacjg. Na
pozostawionej czesci balkonu nalezy wykona¢ nowe
ptytki oraz nowe balustrady stalowe malowane o
wysokosci 110cm.
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Demontaz
istniejgcego okna oraz

parapetu W ramach roboty nalezy wykona¢ demontaz
wewnetrznego i | istniejgcego okna oraz parapetu zewnetrznego i
zewnetrznego  oraz | wewnetrznego. Nastepnie nalezy zamurowacC czesc
zamurowanie czesci | otworu pustakiem gazobetonowym gr.25cm (wymiar
otworu wraz z | otworu 80x90cm) oraz docieplenie styropianem
23. dociepleniem i | gr.12cm wraz z siatkg, klejem i tynkiem zewnetrznym w
otynkowaniem. kolorze szarym oraz tynkiem wewnetrznym. Kolejno
Montaz nowego okna | nalezy zamontowa¢ nowe okno o wymiarach
o wymiarach 240x170 | 240x170cm i wykonaé nowe parapety wewnetrzne z
wraz z wykonaniem | konglomeratu (szer.30cm x dt.250cm), oraz nowe
nowych parapetow | parapety zewnetrzne stalowe (szer.30cm x dt.250cm).
wewnetrznego i
zewnetrznego.
Wymiana kratek | W ramach roboty projektuje sie demontaz istniejgcych
24, wentylacyjnych na | kratek plastikowych i zatozenie nowych kratek fi150mm
elewaciji ze stali nierdzewnej z siatkg ochronng na ptaki

UWAGI KONCOWE

(informacje i dane o charakterze i cechach istniejgcych i przewidywanych zagrozen dla
Srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikéw projektowanych obiektéw budowlanych i ich
otoczenia w zakresie zgodnym z przepisami odrebnymi)

Inwestycja nie jest uwzgledniona w wykazie inwestycji mogacych wptywa¢ na stan
Srodowiska zgodnie z rozporzadzeniem rady ministrow z dnia 9 listopada 2010 r. w sprawie
okreslenia rodzajéw przedsiewzie¢ moggcych znaczgco oddziatywa¢ na srodowisko oraz
szczegotowych uwarunkowan zwigzanych z kwalifikowaniem przedsiewziecia do
sporzadzenia raportu o oddziatywaniu na srodowisko (Na podstawie i. 51 ust. 8 ustawy z
dnia 27 kwietnia 2001 r. - Prawo ochrony $rodowiska (Dz. U. Nr 62, poz. 627,z p6zn. Zm.(1)
)

Projektowane roboty nie beda naruszac intereséw o0sob trzecich. Oddziatywanie na
powietrze atmosferyczne, oddziatywanie na hatas, oddziatywanie na teren, na grunt, na
wody powierzchniowe i podziemne, oddziatywanie na gospodarke odpadami, oddziatywanie
na ochrone krajobrazu, ochrony zdrowia ludzi, ochrony s$rodowiska przyrodniczego, nie
wykroczy po za granice zasiegu ucigzliwosci planowanej inwestyciji.

W czasie realizacji i eksploatacji obiektow zachowane zostang wszystkie uwarunkowania
srodowiskowe w zakresie ochrony powietrza atmosferycznego, w zakresie ochrony przed

hatasem, w zakresie ochrony terenu, gruntu, wod powierzchniowych i podziemnych, w
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zakresie gospodarki odpadami, w zakresie ochrony krajobrazu, w zakresie ochrony zdrowia
ludzi, w zakresie ochrony srodowiska przyrodniczego.

Inwestycja nie lezy w obszarze NATURA 2000. Projektowana inwestycja nie wymaga wycinki
drzew.

Wszelkie roboty winny by¢ prowadzone pod nadzorem os6b posiadajgcych odpowiednie,
okreslone prawem budowlanym uprawnienia. Nalezy je wykonywac¢ zgodnie z Polskimi
Normami oraz wg. tradycyjnie uznanych zasad sztuki budowlanej w stosunku do
powszechnie stosowanych rozwigzan i SciSle przestrzegajgc wytycznych technologicznych
zwigzanych z danymi systemami. Materiaty i wyroby budowlane winny by¢é odpowiednio
oznaczone i posiada¢c wszelkie dokumenty, okresSlone szczegdtowymi przepisami
dotyczgcymi trybu dopuszczenia ich do stosowania, jak: certyfikat na znak bezpieczenstwa,
aktualng aprobate techniczna, deklaracje zgodnosci z polskg Normg, atest higieniczny,
okreslenie klasyfikacji ogniowe;j itp.

Wszelkie niejasnosci jak i tez zmiany odbiegajgce od wytycznych zawartych w projekcie
nalezy uzgadnia¢ z autora projektu.

(inne konieczne dane wynikajgce ze specyfiki, charakteru i stopnia skomplikowania obiektu
budowlanego lub robot budowlanych)

. AUTORZY PROJEKTU
SPECJALNOSC: PROJEKTOWAL.:
PODPIS:
Konstrukcyjno - budowlana mgr inz. Przemystaw Soltys

uprawnienia budowlane nr ewid. MAP/0410/PWOK/13
do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez
ograniczen

w specjalnosci konstrukcyjno — budowlanej
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INFORMACJA DOTYCZACA BIOZ

OBIEKT :

Budynek Szpitala Powiatowego w Limanowej

LOKALIZACJA :
Dz. ew. nr 16/9, obreb 5, miasto Limanowa
dane adresowe: ul. Pitsudskiego 61, 34-600 Limanowa

TEMAT :

Dokumentacja projektowa na remont i termomodernizacje budynku Szpitala Powiatowego w
Limanowej wraz z robotami towarzyszacymi, tj:

- rozbiorka budynku wentylatorni

- przebudowa scian zewnetrznych oddziatu pulmonologii w zakresie zamurowania czesci
otworow okiennych, wyburzenia otworéw w scianie zewnetrznej oraz czesciowa rozbiorka
istniejacych balkonéw na oddziale pulmonologii

- budowa zaluzji technicznej na dachu budynku w czesci prosektorium oraz przewiazki

na dz. nr ew. 16/9 obreb 5, Miasto Limanowa

INWESTOR :

Szpital Powiatowy w Limanowej
Ul. Pitsudskiego 61

34-600 Limanowa

. AUTORZY PROJEKTU
SPECJALNOSC: PROJEKTOWAL.:
PODPIS:
Konstrukcyjno - budowlana mgr inz. Przemystaw Soltys

uprawnienia budowlane nr ewid. MAP/0410/PWOK/13
do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez
ograniczen

w specjalnosci konstrukcyjno — budowlanej

data opracowania wrzesien 2021 rok
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=

Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji

poszczegolnych obiektow.

=

Przedmiotem zamierzenia budowlanego jest remont i termomodernizacja budynku
Szpitala Powiatowego w Limanowej wraz z robotami towarzyszacymi, tj:

- rozbiérka budynku wentylatorni

- przebudowa s$cian zewnetrznych oddziatu pulmonologii w zakresie
zamurowania czesci otworow okiennych, wyburzenia otworéw w $cianie
zewnetrznej oraz czesciowa rozbiorka istniejgcych balkonow na oddziale
pulmonologii

- budowa zaluzji technicznej na dachu budynku w czesci prosektorium oraz
przewiazki

na dz. nr ew. 16/9 obreb 5, Miasto Limanowa .

Poza projektowang rozbidrkg obiektu wentylatorni nie projektuje sie zadnych zmian
w istniejacym zagospodarowaniu terenu. Przebudowa scian zewnetrznych oddziatu
pulmonologii w zakresie zamurowania czesci otworéw okiennych, wyburzenia w
Scianie zewnetrznej oraz wyburzenia balkondw nie zmienia w rzgden sposob
istniejgcego zagospodarowania terenu. Budowa zaluzji technicznej ostaniajgcej
elementy instalacji mechanicznej na dachu czesci budynku prosektorium oraz
przewigzki nie wychodzi poza obrys dachu na ktérym jest posadowiona. Budowa
zaluzji technicznej nie zmienia w Zzaden sposéb istniejgcego zagospodarowania
terenu. Wykonanie robét termomodernizacyjnych i remontowych réwniez nie zmienia
istniejgcego zagospodarowania terenu.

Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych:

Nie projektuje sie zadnych nowych elementéw zagospodarowania terenu.

Obiekt szpitala funkcjonuje na bazie istniejgcej infrastruktury komunikacyjnej oraz
instalacyjnej i sieciowe;j.

Budynek zasilany jest wode, energie elektryczng z istniejgcych przytaczy.
Odprowadzenie nieczystosci ciektych do sieci kanalizacji sanitarnej poprzez
istniejgce przytagcza — bez zmian. Odprowadzenie wéd opadowych do istniejgcej sieci
kanalizacji deszczowej bez zmian.

Dziatka nr ew. 16/9 obreb 5 posiada dostep do drogi publicznej miejskiej dziatka
11/3, obr 5, poprzez droge wewnetrzng dziatke nr ewid. 16/6, obreb 5. Teren jest
zasadniczo ptaski.

Wykaz elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stworzyé¢

zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

Na przedmiotowych dziatkach istniejg elementy roboty moggce stworzy¢ bezposrednie
zagrozenie.

- roboty na wysoko$ci , roboty na rusztowaniach

- roboty na czynnym obiekcie budowlanym

Oddziatywanie podczas wykonywania robo6t przy budynku wraz z infrastrukturg techniczng
na otoczenie nie przekroczy za granice dziatki budowlanej objetej inwestycja.

W trakcie prowadzenia prac nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznos$¢ oraz stosowac sie do
obowigzujagcych przepisow i zasad BHP.
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= Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych, okreslajgcych skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i
czas ich wystapienia:

- robét budowlanych, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza
szczegoblnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w
szczegolnosci upadku z wysokosci,
- roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0m,
- montaz, demontaz i konserwacja rusztowan przy budynkach wysokich i
wysokosciowych,
- roboty wykonywane przy uzyciu dzwigow,
- roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodow linii elektroenergetycznych, w
odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewoddw, mniejszej niz:
— 3,0m - dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 1 kV,
— 5,0m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nie przekraczajgcym 15
kV,
— 10,0m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nie przekraczajgcym
30 kV,
— 15,0m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nie przekraczajgcym
110 kV,
- robot budowlanych, przy prowadzeniu ktorych wystepujg dziatania substancii
chemicznych lub czynnikdw biologicznych zagrazajgcych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi:
- roboty prowadzone w temperaturze ponizej -10°C,
- roboty ziemne zwigzane z przemieszczaniem lub zageszczaniem gruntu,
- robét budowlanych prowadzonych przy montazu i demontazu ciezkich elementow
prefabrykowanych - roboty, ktérych masa przekracza 1,0 t.

Teren budowy nalez ogrodzi¢, albo w inny sposob uniemoZzliwic wejscie na plac budowy
0sobg nieupowaznionym.

Prace na wysokosSci

Praca na wysokosci w rozumieniu Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia
26 wrzednia 1997 r. w sprawie ogoélnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy z pozn.
zm. (tekst jedn.: Dz. U. 22003 r., nr 169, poz. 1650) jest praca wykonywana na powierzchni
znajdujacej sie na wysokosci co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi.
Do pracy na wysokosci nie zalicza sie pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na
jakiej sie znajduje, jezeli powierzchnia ta:
- 1) ostonieta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5 m petnymi scianami lub
Scianami z oknami oszklonymi,
- 2) wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzgdzenia chronigce pracownika przed
upadkiem z wysokosci.
Na powierzchniach wzniesionych na wysokos¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub
ziemi, na ktérych w zwigzku z wykonywang pracg mogg przebywaé pracownicy, lub
stuzgcych jako przejscia, powinny byé zainstalowane balustrady sktadajgce sie z poreczy
ochronnych umieszczonych na wysokosci co najmniej 1,1 m i kraweznikdéw o wysokosci co
najmniej 0,15 m. Pomiedzy poreczg i kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie
wysokosci poprzeczka lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposéb uniemozliwiajgcy
wypadniecie osob. Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysoko$ci
zastosowanie tego typu balustrad jest niemozliwe, nalezy stosowac¢ inne skuteczne srodki
ochrony pracownikow przed upadkiem z wysokosci, odpowiednie do rodzaju i warunkow
wykonywania pracy.

Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposob nie zmuszajgcy
pracownika do wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzgdzenia, na ktérym stoi.

Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie



NAZWA I ADRES JEDNOSTKI PROJEKTOWEJ

CONSAR 2 CONS

INZYNIERIA&ARCHITEKTURA PRZEMYSLAW SOLTYS

Siedziba: Limanowa ul. Zwirki i Wigury 3/2 INZYNIERIA & ARCHITEKTURA
34 — 600 Limanowa,tel. kom. 510 537 801

przeznaczonych na pobyt ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi nie
wymagajgcych od pracownika wychylania sie poza obrys urzgdzenia, na ktérym stoi, albo
przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata grozgcej upadkiem z wysokoséci, nalezy
zapewnic, aby:

1. drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzgdzenia byty stabilne i zabezpieczone
przed nie przewidywang zmiang potozenia oraz posiadaty odpowiednig wytrzymatos¢ na
przewidywane obcigzenie,

2. pomost roboczy spetniat nastepujgce wymagania:

* powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikoéw, narzedzi

i niezbednych materiatow,

* podtoga powinna by¢ pozioma i rowna, trwale umocowana do elementéw konstrukcyjnych
pomostu,

* w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacije o wielkosci
dopuszczalnego obcigzenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysoko$ci powyzej 2 m od otaczajgcego
poziomu podfogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych wiszgcych nalezy
w szczegolnosci:

1. zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska pracy,
2. zapewnic¢ stabilnos¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymato$¢ na przewidywane
obcigzenia,

3. przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru technicznego
w trybie okreslonym w odrebnych przepisach.

Rusztowania i podesty ruchome wiszgce powinny spetnia¢ wymagania okreslone
odpowiednio w odrebnych przepisach oraz w Polskich Normach.

Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach, konstrukcjach
budowlanych bez stropdw, a takze przy ustawianiu lub rozbiérce rusztowan oraz przy
pracach na drabinach i klamrach na wysokos$ci powyzej 2 m nad poziomem terenu
zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegolnosci:

1. przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzgdzen, na ktérych
majg by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilnos¢, wytrzymatos¢ na przewidywane
obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang potozenia, a takze stan
techniczny statych elementéw konstrukcji lub urzgdzeh majgcych stuzyé do mocowania linek
bezpieczenstwa,

2. zapewni¢ stosowanie przez pracownikow, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac,
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg
bezpieczenstwa przymocowang do statych elementéw konstrukcji, szelki bezpieczenstwa

z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

3. zapewni¢ stosowanie przez pracownikow hetmow ochronnych przeznaczonych do prac na
wysokosci.

Wymagania okreslone powyzej dotyczg rowniez prac wykonywanych na galeriach,
pomostach, podestach i innych podwyzszeniach, jezeli rodzaj pracy wymaga od pracownika
wychylenia sie poza balustrade lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania
innej wymuszonej pozycji ciata grozgcej upadkiem z wysoko$ci.

Wymagania dla pracownikéw

Prace na wysokosci mogg wykonywaé wytgcznie pracownicy posiadajgcy aktualne
orzeczenie lekarskie stwierdzajgce brak przeciwwskazan do tej pracy.
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Pracownicy zatrudnieni przy pracach na wysokosci:

- do 3 m — podlegajg lekarskim badaniom okresowym co 3-5 lat (w zaleznoéci od wskazan
lekarza);

- powyzej 3 m — podlegajg lekarskim badaniom okresowym: co 2-3 lata (w zaleznosci od
wskazan lekarza),

po ukonczeniu 50 roku zycia corocznie.

Zabronione jest:

-zatrudnianie kobiet ciezarnych przy pracy na wysokosci — poza statymi galeriami,
pomostami, podestami i innymi statymi podwyzszeniami posiadajgcymi petne
zabezpieczenie przed upadkiem (bez potrzeby stosowania srodkéw ochrony indywidualnej
przed upadkiem),

-wchodzenie i schodzenie kobiet ciezarnych po drabinach i klamrach,

-zatrudnianie mtodocianych (os6b, ktére ukonczyty 16 lat, a nie przekroczyty 18 lat) przy
pracach na wysokosci powyzej 3 m grozgcych upadkiem z wysokosci, w tym

w szczegolnosci:

-przy budowie, naprawie i czyszczeniu komindéw,

-zwigzanych z przymusowg pozycjg ciata, w przestrzeni ograniczonej,

-narazajgcych na zmienny mikroklimat, prowadzonych na zewnatrz budynku.

Dopuszcza sie zatrudnianie mtodocianych w wieku powyzej 17 lat na wysokosci do 10 m,
w wymiarze do 2 godzin na dobe, pod warunkiem petnego zabezpieczenia przed upadkiem
i wytgczenia innych zagrozen.

Prace na wysokosci
1. Strefa ochronna

Wokét terenu montazu i demontazu oraz przebudowy rusztowania nalezy wyznaczy¢ strefe
niebezpieczng. Ogradza sie jg i oznakowuje w sposéb uniemozliwiajgcy dostep osobom
postronnym. Strefa niebezpieczna w swym najmniejszym wymiarze liniowym liczonym od
ptaszczyzny rusztowania, nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadac
przedmioty i nie mniej niz 6 m. W zwartej zabudowie miejskiej strefa niebezpieczna moze
by¢ zmniejszona pod warunkiem zastosowania innych rozwigzan technicznych lub
organizacyjnych, zabezpieczajgcych przed spadaniem przedmiotéw, np. zapewnienia
statego nadzoru nad ruchem. W przypadku braku takiej mozliwosci nalezy zlecié¢
wykonanie projektu organizacji ruchu.

Ogrodzenie strefy niebezpiecznej ma w skuteczny sposéb uniemozliwi¢ wejscie osobom
nieupowaznionym. Teren zabezpiecza sie za pomoca:

- tadm oznakowanych skosnymi pasami — na przemian zottymi i czarnymi lub czerwonymi

i biatymi,

- ogrodzen tymczasowych o wysokosci, co najmniej 1,5 m.

Miejsca, w ktérych sg prowadzone prace przy montazu i demontazu rusztowania, nalezy
oznaczy¢ tablicami ostrzegawczymi (maksymalnie 2,5 m od podtoza). Napisy na tablicach
powinny by¢ widoczne z odlegtosci co najmniej 10 m.

Zabronione jest ustawianie i rozbieranie rusztowan:

- 0 zmroku, jezeli nie zapewniono o$wietlenia dajgcego dobrg widocznos¢,

- w czasie gestej mgly, opadow deszczu i Sniegu oraz gotoledzi,

- podczas burzy i wiatru o szybkosci >10m/sek.

Nie jest dopuszczalny montaz, demontaz i eksploatacja rusztowania w sgsiedztwie
napowietrznych linii elektrycznych, bedacych pod napieciem, jezeli odlegtos¢ rusztowania od
skrajnych przewodow linii elektrycznej jest mniejsza niz:

a) 3 m dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 kV;
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b) 5 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, a nieprzekraczajagcym 15 kV;

¢) 10 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, a nieprzekraczajgcym 30 kV;

d) 15 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, a nieprzekraczajgcym 110 kV;

e) 30 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV.

W przypadku montazu i demontazu rusztowania pod napowietrznymi sieciami elektrycznymi
lub w odlegtosciach mniejszych od wyzej podanych, nalezy wytgczy¢ napiecie na czas prac
montazowych.

Uzywanie beczek, skrzyn, cegiet, blokow betonowych itp. przedmiotéw, jako rusztowan lub
podpor dla pomostéw rusztowan jest zabronione.

Kontrole rusztowania obowigzkowo wykonuje sie przed jego pierwszym uzyciem,
kazdorazowo po jego istothnych zmianach oraz okresowo w trakcie uzytkowania rusztowania.
Opisane ponizej zasady kontroli mozna stosowaé zaréwno podczas montazu, jak
i eksploatacji rusztowania. Posadowienie rusztowania, to oparcie wszystkich stojakow
rusztowania na podtozu z uwzglednieniem wtasnosci podfoza ijego lokalnych nieréwnosci.
Stojaki rusztowan metalowych powinny by¢ oparte za pomocg podstawek posadowionych na
podktadach, najczesciej drewnianych. Zasada ta dotyczy podtoza zaréwno gruntowego, jak
i konstrukcyjnego.

Poditoze gruntowe musi by¢ ustabilizowane i wyprofilowane, ze spadkiem umozliwiajgcym
odptyw woéd opadowych. Wielkos¢ podktadéw nalezy dobraé tak, aby nie przekroczyé
nosnosci gruntu (minimalna wymagana to 0,1 MPa, czyli 1 kG/cm2). Najprostsza kontrola
nosnosci podtoza gruntowego polega na wizji lokalnej dokonanej przez montera, podczas
ktérej trzeba sprawdzi¢ osiadanie poditoza pod ciezarem wtasnym cztowieka. Jesli o zjawisko
wystgpi, kierownik budowy zobowigzany jest do podjecia decyzji np. o zwiekszeniu
wymiaréw podkfadow pod rusztowanie lub o wzmocnieniu podtoza udokumentowanego
obliczeniami wytrzymatosciowymi. W zimie najpierw usuwa sie¢ warstwe sniegu ilodu,
aw przypadku wystepowania zamarznietego podtoza gruntowego, powierzchnie
terenu wyréwnuje sie warstwg rozmarznietego piasku o grubosci okoto 5 cm. Dla rusztowan
posadowionych na podtozu konstrukcyjnym obcigzenie jednostkowe
od konstrukcji rusztowania nie moze przekracza¢ wielkosci obcigzen dopuszczalnych dla
danej konstrukcji podtoza.

Przy sytuowaniu podkfadow w terenie pochylonym, przy nachyleniu terenu wzdtuz
rusztowania wiekszym niz 6 stopni (~10% — tj. 10 cm wysokosci na dtugosci 1 m) — nalezy
wykonac¢ tarasy, ktorych szerokos¢ powinna wynosi¢ co najmniej 0,8 m. Pas podtoza
gruntowego powinien siega¢ poza rzad zewnetrznych stojakow nie mniej niz 0,8 m. Wode
opadowg z powierzchni podtoza nalezy odprowadzaé poza szerokos¢ pasa. Konstrukcje
rusztowania trzeba rowniez wzmocni¢ przez zatozenie dodatkowych podtuznic (stezeh
poziomych) na wysokosci 20 cm od poziomu terenu, rownolegtych do kierunku spadku
terenu. Poziom poszczegolnych kondygnacji rusztowania zachowany jest dzieki
regulowanym
podstawkom srubowym (regulacja przewaznie w zakresie 0,2+0,5 m) lub zastosowaniu tzw.
ram wyrownawczych (o wysokosci np. 0,5 m; 1,0 m lub 1,5 m). Duze pochylenie podtoza
konstrukcyjnego powoduje koniecznos¢ zastosowania podstawek uchylnych. W przypadku
posadowienia rusztowania na powierzchni drég, ulic i chodnikéw dla pieszych, wymagane
jest uzyskanie zgody wiasciwych organéw nadzorujgcych te ciggi.

Na fasadach, gdzie wymagane jest duze dopuszczalne obcigzenie uzytkowe pomostu (3
kN/m2 lub wiecej), nie dopuszcza sie stosowania pdl rusztowania ramowego o rozpietosci 3
m, natomiast szerokos¢ rusztowania powinna wynosi¢ minimalnie 1 m. Wykorzystujgc
do montazu rusztowan pojedyncze rury stalowe, ich Srednica powinna wynosi¢ 48,3 mm,
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a grubosc¢ Scianki 3,2 mm. W przypadku rur aluminiowych nalezy stosowacé rury 48,3 x 4,0
mm.

Pomosty

Pomost roboczy ukfadany jest z ptyt znormalizowanych lub bali (desek) i stuzy za stanowisko
robocze oraz przenosi ciezar znajdujgcych sie na nim ludzi, materiatdw, narzedzi i urzadzen,
niezbednych do wykonywania pracy. Na nizszej kondygnacji pod pomostem roboczym
powinien znajdowac sie pomost zabezpieczajacy, stuzgcy do ochrony robotnikow w razie
upadku z pomostu roboczego. Istnieje rowniez mozliwos¢ poszerzenia pomostow
rusztowania, wykorzystujgc do tego celu elementy systemowe — wsporniki (konsole rys.)

o réznych szerokosciach.

Uzupetnienie stanowig standardowe pomosty wchodzgce w sktad systemu, balustrady,
pomosty uzupetniajgce i specjalne elementy zabezpieczajgce pomost. Za pomocg konsol
mozna poszerzy¢ rusztowanie zarowno na zewnatrz, jak i do wewnatrz oraz zmieni¢ dtugosc
skrajnego pola.

Minimalna szeroko$¢ pomostu zalezy, podobnie, jak w przypadku siatki konstrukcyjnej, od
numeru wielkosci znamionowej, czyli obcigzenia uzytkowego.

Klasa obcigzenia dla stref roboczych powinna odpowiada¢ charakterowi wykonywanej na
rusztowaniu pracy. Nalezy potozy¢ szczegdlny nacisk na uwzglednienie rzeczywistych
oddziatywan, ktérym to rusztowanie zostanie poddane. Jako przyktadowe nalezy rozpatrzy¢
nastepujgce aspekty:

ciezar catego osprzetu i materiatdw zgromadzonych w strefie roboczej, obcigzenie
pracownikami — przyjmujgc okoto 80 kg/osobe. Aby zapobiec przecigzeniu rusztowania
podczas jego eksploatacji przepisy narzucajg obowigzek umieszczania tablicy okreslajgcej
dopuszczalne obcigzenie pomostow i konstrukcji rusztowania. Praca na rusztowaniu jest
dopuszczalna tylko na jednym poziomie w danym pionie rusztowania. Jezeli jednak

z pewnych wzgledow prace nalezy wykonac na kilku poziomach jednoczesnie, nalezy
pamieta¢ o zasadzie sumowania obcigzen (aby nie dopuscic¢ do przecigzenia rusztowania)
oraz o zachowaniu odstepéw miedzy stanowiskami pracy. Bezpieczne odlegtosci wynosza:
- W poziomie co najmniej 5 m,

- w pionie wynikajg z zachowania co najmniej jednego szczelnego pomostu, nie liczac
pomostu, na ktérym roboty sg wykonywane.

W przypadku uzywania pomostéw niesystemowych (wykonanych z desek), pomost powinien
spetnia¢ nastepujgce warunki: elementy pomostu nie mogq sie poruszaé w trakcie
uzytkowania, deski majg by¢ dostosowane do zaprojektowanegoobcigzenia i utozone
szczelnie (szczeliny nie powinny przekracza¢ 15 mm), sztukowanie desek pomostowych
moze by¢ wykonane wytacznie na poprzecznicach, przy sztukowaniu na zaktad, dtugos¢
zaktadu z kazdej strony poprzecznicy powinna wynosi¢ co najmniej 20 cm.

UWAGA !l - Pozostawianie materialow i wyrobow na pomostach rusztowan po
zakonczeniu pracy jest zabronione.

Komunikacja

Ze wzgledu na warunki bhp, piony komunikacyjne nalezy wykonywaé sukcesywnie podczas
montazu catej konstrukcji rusztowania. Najczesciej sg to elementy wbudowane wewnatrz
zasadniczej konstrukcji rusztowania, lecz pewne systemy dajg mozliwos¢ wykonania
oddzielnych segmentoéw konstrukcji (tzw. schodni). Jednak bez wzgledu na sposéb ich
skonstruowania, rozmieszczenie pionéw komunikacyjnych musi spetnia¢ nastepujacy
warunek: odlegtosé najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu komunikacyjnego nie



NAZWA I ADRES JEDNOSTKI PROJEKTOWEJ

CONSAR 2 CONS

INZYNIERIA&ARCHITEKTURA PRZEMYSLAW SOLTYS

Siedziba: Limanowa ul. Zwirki i Wigury 3/2 INZYNIERIA & ARCHITEKTURA
34 — 600 Limanowa,tel. kom. 510 537 801

powinna by¢ wigksza niz 20 m, a miedzy pionami nie przekracza¢ 40 m. Obecnie wiekszos¢
systemoéw rusztowan posiada pomosty komunikacyjne ze zintegrowang drabinkg oraz
witazem. Mozna tez uzy¢ drabinek przystawnych, lecz jezeli nie sg one na state potgczone

z rusztowaniem (np. hakiem lub ztgczem), przynajmniej jedna ich podtuznica powinna
wystawac, co najmniej 75 cm ponad poziom pomostu roboczego.

Zabezpieczenia pomostow roboczych

Wszelkie otwory przy poreczach powinny by¢ tak zwymiarowane, aby kula o srednicy 470
mm nie mogta przez nie przejs¢. W przypadku rusztowan niesystemowych porecz posrednia
powinna by¢ umieszczona na poziomie 0,60 m, liczgc od powierzchni pomostu do gornej
powierzchni poreczy. Nalezy pamietac, ze wszystkie te wymogi dotyczg catego rusztowania,
réwniez po jego bokach. Najczestszym btedem jest wtasnie brak elementow
zabezpieczajgcych od czota rusztowania.

Uwaga!
Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania
balustrad.

Gdy rusztowanie oddalone jest od sciany ponad 0,2 m (odlegto$¢ stojaka rusztowania od
Sciany ponad 0,15 m —rys. 19 b) powinna by¢ zastosowana wyzej opisana balustrada,
réwniez od strony wewnetrznej rusztowania. Czasami jednak umieszczenie takiej poreczy
moze kolidowa¢ z wykonywanymi z rusztowania pracami. W takim przypadku mozna
zastosowac tzw. konsole rozszerzajgce pomosty rusztowania.

W przypadku braku mozliwosci zastosowania poreczy wewnetrznych pracownicy sg
zobowigzani stosowac indywidualne $rodki ochrony przed upadkiem z wysokosci.

Stezenia (zastrzaty) sg elementami konstrukcyjnymi tgczgacymi stojaki, na ogét w linii
przekatnej, pomiedzy weztami rusztowania, ktére petnig funkcje usztywniajgca

i zabezpieczajgcy rusztowanie przed utratg statecznosci. Rozrdznia sie stezenia pionowe
i poziome.

Podstawowg zasadg stezania pionowego rusztowan jest takie rozmieszczanie stezenh, aby
odlegtos¢ pomiedzy ich polami (przedziatami stezonymi) nie przekraczata 10 m, przy czym
liczba stezen nie moze by¢ mniejsza niz 2 na kazdej kondygnacji rusztowania. Stezenia
rozmieszcza sie najczesciej w sposob wiezowy tj. w pionowym ciggu, od najnizszego punktu
przy posadowieniu rusztowania, do najwyzszego pomostu (poziomu), zachowujgc ciggtosc¢.
Przy rusztowaniach ramowych stezenia rozmieszcza sie naprzemiennie, zas przy
rusztowaniach modutowych w sposob rownolegty. Dopuszczalne sg réwniez inne sposoby
stezania podane w instrukcji montazu rusztowania (DTR-ce).

W przypadku rusztowan ramowych stezeniami poziomymi sg pomosty systemowe. Z tego
tez wzgledu nie ma potrzeby dodatkowego stezania takich rusztowan w poziomie, lecz
nalezy pamietac¢ o tym, ze wszystkie pola na catej wysokosci rusztowania muszg byc¢
catkowicie wypetnione pomostami i zabezpieczone przed przypadkowym wysunieciem
elementéw pomostu.

Kotwienie rusztowan

Rusztowania muszg by¢ zakotwione do $ciany budynku lub budowli w sposdb zapewniajgcy
ich statecznos$¢ i sztywno$¢ oraz umozliwiajgcy przeniesienie sit zewnetrznych dziatajacych
na rusztowanie (sity od bocznego parcia wiatru, mimosrodowe obcigzenia statyczne,
obcigzenia wywotane pracg ludzi, sity od nierdbwnomiernego osiadania konstrukcji).
Zakotwienia nie powinny przenosi¢ sit pionowych. Do zakotwien nalezy stosowac¢ fgczniki
kotwigce, ztgcza oraz elementy kotwigce (Sruby z uchem @ 12 oraz kofki plastikowe
rozprezne). Zakotwienia nalezy montowac sukcesywnie w trakcie montazu rusztowania.
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Podstawowe zasady wykonywania zakotwien

- Kotwienie rozpoczyna sie poczgwszy od drugiego poziomu rusztowania.

- Zakotwienia rozmieszczane sg symetrycznie na catej powierzchni rusztowania.

- Kotwy rozmieszcza sie co drugie pole w poziomie oraz co drugg kondygnacje, przy czym
sgsiednie rzedy zakotwien sg przesuniete w stosunku do siebie o jedno pole.

- Pion komunikacyjny kotwiony jest z kazdej ze stron, co 4 m.

- Najwyzszg kondygnacje rusztowania nalezy kotwi¢ w co drugim polu.

- Skrajne ciggi pionowe ram kotwione sg co 4 m.

Powyzsze zasady sg uniwersalne i mozna je stosowac w réznych systemach rusztowan,
jednak nalezy zwrdéci¢ uwage, ze dotyczg standardowych, prostych rusztowan, bez
elementéw dodatkowych. Zageszczenie kotwienia, bgdz dodanie go w pewnych poziomach
lub

pionach rusztowania wymagane jest m.in. w sytuacjach, gdy zastosowano:

- zakrycie ochronne, np. siatkg lub plandeka,

- wysiegniki transportowe,

- daszki ochronne,

- szerokie zewnetrzne konsole rozszerzajgce.

Uwaga!
Schematy kotwienia przy wykonaniu typowym podane sg w instrukcji montazu rusztowania.

Przy kotwieniu rusztowan niedopuszczalne jest:

- mocowanie zakotwien do odgromnikow, rynien dachowych, rur spustowych, ram okiennych
itp.,

- stosowanie lin i drutéw Sciggajgcych,

- kotwienie pod katem innym niz prostym do sciany budynku (oprécz systemu ,V”),

- umieszczanie na kotwach podestéw roboczych (kotwienie nie przenosi sit pionowych),

- umieszczanie plandek lub siatek ochronnych na rusztowaniu bez odpowiedniego uktadu
kotwienia.

Dopuszczalne odchyiki rusztowania od pionu

Podczas kontroli sprawdzeniu podlega réwniez odchylenie od pionu i poziomu zmontowane;j
konstrukcji rusztowania. Przy wyprowadzaniu podstawy rusztowania nalezy sprawdzi¢
pionowo$¢ stojakow za pomocg poziomicy. Kontrola ta powinna by¢ takze wykonywana
sukcesywnie w trakcie montazu, a ewentualne odchylenia mozna regulowac za pomocg
mocowania kotwienia (odchylenie badz dociggniecie stojaka rusztowania do $ciany).
Odchylenie od pionu wierzchotka stojakéw rusztowania nie powinno by¢ wieksze niz:

15 mm — przy wysokosci stojakow H < 10 m,

25 mm — przy wysokosci stojakow H > 10 m.

Odchylenie od pionu stojaka rusztowania w poziomie poszczegolnych weztéw nie moze
jednak przekracza¢ 10 mm.

Przy montazu rusztowania z rur, odchylenie osi podtuznic od poziomu nie powinno
przekracza¢ 0,1% ich dtugosci oraz maksymalnie 50 mm. Natomiast odchylenie w pionowym
rozmieszczeniu poprzecznic dla kazdego typu rusztowania nie moze by¢ wieksze

od £20 mm

Daszki ochronne

Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdow
i przejsc dla pieszych, powinny posiadac¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.
Daszki ochronne muszg znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem

w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku Zrédta zagrozenia. Pokrycie
daszkow powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty (np.
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deski o grubosci co najmniej 24 mm przykryte materiatem amortyzujgcym). W miejscach
przejs¢ i przejazdow szerokos$¢ daszka ochronnego musi wynosi¢ co najmniej o 0,5 m wiecej
z kazdej strony niz szeroko$¢ przejscia lub przejazdu. Wysieg daszkéw ochronnych powinien
wynosic, liczagc od zewnetrznego rzedu stojakow przy pomoscie roboczym, dla rusztowan

0 wysokosci:

-do 20 m — minimum 2,20 m;

- ponad 20 m — minimum 3,50 m.

Uziemienie i instalacja odgromowa

Rusztowanie z elementéw metalowych musi by¢ uziemione i posiadaé instalacje
piorunochronng. Gdy rusztowanie jest ustawione przy $cianie budowli majgcej instalacje
piorunochronng, jej wykonanie nie jest konieczne, pod warunkiem potgczenia rusztowania ze
zwodem pionowym urzgdzenia piorunochronnego. Jezeli nie ma mozliwosci podigczenia

do istniejgcej instalacji to nalezy zastosowac tzw. zwody pionowe urzgdzenia
piorunochronnego — odcinki rur o dtugosci co najmniej 4,00 m, ktore fgczy sie z koncami
(wierzchotkami) stojakow zewnetrznego rzedu za pomocg np. ztgczy wzdtuznych. Goérne
konce tych rur

powinny by¢ zaostrzone przez sptaszczenie. Odlegtos¢ miedzy zwodami pionowymi nie
moze przekraczac¢ 12 m. Zwody trzeba potgczyé z uziemieniem przewodem
odprowadzajgcym, wykonanym z tasmy stalowej ocynkowanej lub miedzianej 3 mm x 20 mm
albo z drutu stalowego ocynkowanego o Srednicy 6 mm.

Kazda konstrukcja z rur stalowych musi by¢ uziemiona zgodnie z wymaganiami wtasciwych
przepisdw o uziemieniach i zerowaniach w urzgdzeniach elektrycznych o napieciu nie
wiekszym niz 1 kV. Opornos¢ uziemienia mierzona prgdem przemiennym o czestotliwosci 50
Hz nie powinna przekracza¢ 10 ohméw, a odlegtosé miedzy uziomami nie moze przekraczaé
12 m. Rusztowania ustawione w pomieszczeniach zamknietych wewnatrz budowli nie
podlegajg ochronie od wytadowan atmosferycznych.

Odbiér rusztowania

W przypadku, gdy rusztowania nie sg gotowe do uzytkowania, w szczegdélnosci podczas ich
montazu, demontazu lub zmiany, muszg one byc¢:

- 0znaczone znakami ostrzegawczymi,

- odpowiednio odgraniczone za pomocg srodkéw uniemozliwiajgcych dostep do strefy
niebezpiecznej

Po zakohczonym montazu cato$ci rusztowania lub czesci niezbednej do prowadzenia

robét nalezy przystgpi¢ do kontroli rusztowania (tzw. badan eksploatacyjnych), zakonczonej
odbiorem technicznym. Odbiér techniczny rusztowania polega na komisyjnym jego
przegladzie, w zwigzku z powyzszym uczestniczg w nim dwie strony:

1) wykonawca rusztowania (osoba z nadzoru bgdz monter posiadajgcy uprawnienia

do montazu rusztowan),

2) przedstawiciel zamawiajgcego rusztowanie — kierownik budowy (gdy jest wymagane
pozwolenie na budowe), bgdZ osoba kompetentna kierujgca pracownikami eksploatujgcymi
rusztowanie.

Odbiér rusztowania potwierdza sie w protokole odbioru technicznego, ewentualnie
kierownik dokonuje wpisu w dzienniku budowy. Dane okreslone w protokole odbioru
technicznego rusztowania powinny okresla¢ w szczegoélnosci:

- uzytkownika rusztowania,

- przeznaczenie rusztowania,

- wykonawce montazu rusztowania z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy oraz numeru
telefonu,

- dopuszczalne obcigzenia pomostéw i konstrukcji rusztowania,

- date przekazania rusztowania do uzytkowania,

- opornos¢ uziomu,

- terminy kolejnych przegladow rusztowania.
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Przeglady eksploatacyjne

Wykonuje sie je m.in. po silnym wietrze, opadach atmosferycznych oraz dziataniu innych
czynnikow stwarzajgcych zagrozenie dla bezpieczenstwa wykonania prac, i przerwach
roboczych dtuzszych niz 10 dni oraz okresowo, nie rzadziej niz raz w miesigcu. Szczegotowy
zakres czynnosci objetych sprawdzeniem okresla instrukcja producenta lub projekt
indywidualny. Rozréznia sie trzy rodzaje przeglagdéw:

codzienne — dokonywane przez osoby uzytkujgce rusztowanie. Przeglad codzienny polega
na sprawdzeniu, czy:

- rusztowanie jest prawidtowo zakotwione,

- przewody elektryczne sg dobrze izolowane i nie stykajg sie z konstrukcjg rusztowania,

- stan powierzchni pomostéw roboczych i komunikacyjnych jest wtasciwy (czystosé
pomostéw, w warunkach zimowych — zabezpieczenie przeciwposlizgowe pomostow),

- nie zaszty zjawiska, majgce ujemny wptyw na bezpieczehstwo rusztowania;

dekadowe — wykonywane co 10 dni przez konserwatora rusztowan lub pracownika
inzynieryjno-technicznego, np. majstra lub kierownika budowy. Celem tego przegladu jest
sprawdzenie, czy w catej konstrukcji rusztowania nie ma zmian, ktére mogg spowodowac
katastrofe budowlang lub stworzy¢ niebezpieczne warunki eksploatacji rusztowania;
dorazne — przeprowadzane po przerwie w eksploatacji rusztowania dtuzszej niz 2 tygodnie
oraz po kazdej burzy o sile wiatru powyzej 6 stopni w skali Beauforta (tj. 12 m/s ~ 43
km/godz.). Wykonuje sie je komisyjnie z udziatem majstra, brygadzisty i kierownika lub
inspektora nadzoru budowlanego. Mogg one by¢ zarzgdzone w kazdym terminie przez organ
nadzoru budowlanego. W specyficznych sytuacjach konieczne moga okazaé sie wyniki
dodatkowych badan, zgodnie z wymaganiami dokumentacji technicznej, np.: nosnosci
gruntu, opornosci uziomow, wyrywania kotew itp.

UWAGA - kontrola rusztowania jest obowigzkowa!

Nalezy réwniez pamieta¢, ze montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan sg kazdorazowo
zabronione:

- jezeli o zmroku nie zapewniono oswietlenia pozwalajgcego na dobrg widocznos$é,

- W czasie gestej mgly, opadoéw deszczu, Sniegu oraz gotoledzi,

- w czasie burzy lub wiatru, o predkosci przekraczajgcej 10 m/s (36 km/godz.).

Prace na wysokosSci

A. Wymagania ogolne

1. Roboty dachowe nalezg do prac szczegdlnie niebezpiecznych.

2. Prace na dachu nalezy organizowa¢ minimalizujgc ryzyko potencjalnego upadku, nie
bazujac na systemach powstrzymujgcych spadanie cztowieka lub przedmiotow.

3. Przed rozpoczeciem robét dachowych nalezy kazdorazowo opracowacé Instrukcje
Bezpiecznego Wykonywania Robdét (IBWR) (w przypadku robét, przy ktérych wykonywaniu
wystepuje ryzyko upadku z wysokos$ci ponad 5 m).

4. Wszystkie roboty na dachach muszg by¢ prowadzone pod bezposrednim nadzorem
uprawnionych osob, przebywajgcych caty czas w miejscu wykonywania robot.

5. Osoby kierujgce pracami na dachu w pierwszej kolejnosci musza:

» uwzgledni¢ zastosowanie Srodkow zapewniajgcych przede wszystkim ochrone wszystkich
zagrozonych o0séb tj. systeméw ochrony zbiorowej jak:

- rusztowania, siatki bezpieczenstwa, balustrady ochronne, a dopiero w drugiej kolejnosci
zabezpieczen

chronigcych pojedyncze osoby

* uwzgledni¢ zastosowanie przede wszystkim pasywnych srodkéw ochrony jak: siatki
bezpieczenstwa (robotnik nie musi wykonywa¢ zadnych czynnosci w celu uruchomienia
zabezpieczenia), a dopiero w drugiej kolejnosci aktywnych srodkéw ochrony jak: szelki
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bezpieczenstwa (robotnik musi dopig¢

sie do punktu kotwiczenia)

« dopilnowag, aby prace byty wykonywane wytacznie w warunkach atmosferycznych
niezagrazajgcych

zdrowiu i zyciu pracownikow.

6. Za wydawanie, instruktaz uzytkowania oraz egzekwowanie stosowania indywidualnego
sprzetu zabezpieczajgcego przed upadkiem z wysokosci odpowiada bezposredni przetozony
pracownika

7. Osoby wykonujgce lub nadzorujgce prace na dachu powinny umie¢ rozpoznawaé
zagrozenia, rozumie¢ sposoby funkcjonowania stosowanych systeméw pracy oraz
dysponowac umiejetnoscig ich

wykorzystywania, w tym m.in.:

* montazu zabezpieczenia krawedzi dachu

* obstugi przejezdnego podestu roboczego

* recznego transportu materiatow

* montazu rusztowan

+ stosowania sprzetu ochrony osobistej, w tym procedur ratowniczych.

8. Osoba bezposrednio nadzorujgca prace na dachu, kazdego dnia przed rozpoczeciem
zmiany roboczej, powinna wyznaczy¢ punkty kotwiczenia zgodnie z IBWR opracowang dla
konkretnego zakresu prac z uwzglednieniem Oceny Ryzyka dla Zadania. Musi takze
kazdorazowo informowac o lokalizacji prac na dachu podlegtych pracownikow.

9. Jesli praca trwa dtuzej niz jedng zmiane, niezaleznie od tego, czy dochodzi do zmiany
potozenia punktéw kotwiczenia czy tez nie, osoba bezposrednio nadzorujgca prace na dachu
ma obowigzek kontroli punktow kotwiczenia przed kazda rozpoczynajgcg sie zmiang
roboczg.

10. Potwierdzeniem takiej kontroli jest fakt dopuszczenia oséb do pracy na dachu.

11. Punkty kotwiczenia indywidualnego sprzetu zabezpieczajgcego przed upadkiem

z wysokosci nalezy wyznaczac¢ zgodnie z przepisami. Pracownicy muszg otrzymac
szczegotowy instruktaz odnosnie:

» zasad wyboru punktu kotwiczenia

* sposobu korzystania z wybranego punktu kotwiczenia
* dopuszczalnej, maksymalnej liczby oséb mogacych jednoczenie korzysta¢ z punktu
kotwiczenia.

12. Podczas pracy na dachu, gdy istnieje zagrozenie upadkiem przez jego boczne
krawedzie, pracownik dokonujgcy wyboru

punktu kotwiczenia powinien stosowac zasade, ze lina tgczaca go z punktem kotwiczenia
musi by¢ poprowadzona pod katem wiekszym niz 45° w stosunku do krawedzi dachu

13. Podczas wchodzenia lub schodzenia z dachu po drabinach przystawnych nalezy
zabezpiecza¢ pracownika przed upadkiem z wysokosci stosujac np.:

- urzgdzenie samozaciskowe, zamocowane do prowadnicy zakotwiczonej do statego punktu
konstrukgciji

14. Prowadnice urzgdzenia samozaciskowego, przytgczonego do klamry zaczepowej szelek
bezpieczenstwa, kotwiczone do

wyznaczonych punktow statych nalezy obcigzac niewielkg masg w celu stabilizacji.15.
Wszelkie prace na dachach, w poblizu napowietrznych linii elektroenergetycznych nalezy
przygotowywac i prowadzi¢ w oparciu o przepisy szczegoétowe "Praca w sasiedztwie linii
elektroenergetycznych”.

16. Wszystkie wejscia do budynkow wykorzystywane do ruchu pieszego,

w czasie prowadzenia na obiekcie prac dachowych nalezy zabezpiecza¢ daszkami
ochronnymi



NAZWA I ADRES JEDNOSTKI PROJEKTOWEJ

CONSAR 2 CONS

INZYNIERIA&ARCHITEKTURA PRZEMYSLAW SOLTYS

Siedziba: Limanowa ul. Zwirki i Wigury 3/2 INZYNIERIA & ARCHITEKTURA
34 — 600 Limanowa,tel. kom. 510 537 801

17. Pracujgcy na dachu muszg stosowac hetmy ochronne z paskiem zabezpieczajgcym
przed jego przypadkowym spadnieciem oraz specjalne obuwie robocze, o spodach
zmniejszajgcych ryzyko poslizgniecia sie

18. Dla likwidaciji lub ograniczenia zagrozenia spadajgcymi z dachu przedmiotami nalezy:
* stosowaé zamkniete zsypy na odpady)

» gdy powyzsze nie jest mozliwe, opuszcza¢ materiaty lub odpady do poziomu gruntu

* nie dopuszcza¢ do gromadzenia materiatu na dachu, gdyz moze to spowodowac jego
niekontrolowane spadanie

* wyznaczac, wygradzac lub ogranicza¢ w inny sposob dostep do miejsc ponizej
prowadzenia robét na dachu lub w jego otoczeniu, zachowujgc minimalne wielkosci stref
niebezpiecznych — nie mniej niz 6 m lub 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadac przedmioty
* tam, gdzie to mozliwe, wnoszenie duzych i ciezkich przedmiotéw na dach zastepowaé
transportem pionowym zmechanizowanym

* przy wietrznej pogodzie zapewnia¢ prawidtowe sktadowanie i przechowywanie niezbednych
materiatow i przedmiotéw na dachu

B. Dachy spadziste o matej wytrzymatos$ci oraz stare dachy

1. Zabezpieczenie krawedzi dachu spadzistego powinno by¢ na tyle mocne, aby wytrzymato
ciezar spadajgcego na nie czlowieka, a podczas projektowania i wykonywania takich
zabezpieczen nalezy pamietac, ze im diuzszy spadek i im bardziej stromy dach, tym
mochniejsze musi by¢ zabezpieczenie krawedzi.

2. Planujgc prace na dachu nalezy rozpatrywac alternatywne zastosowania podnosnikow
koszowych jako bezpieczne miejsce pracy na dachu lub przy jego krawedzi.

3. Podnosniki koszowe powinny by¢ szczegdlnie uzyteczne przy pracach dachowych
krotkotrwatych, rozbiorkowych lub gdy pokrycie dachu nie gwarantuje odpowiedniej
wytrzymatosci — powstajgce szpary, dziury, zarwania, spekania.

4. Dla zapewnienia tatwiejszego, bezpiecznego dostepu, wyjs¢ i dojsé na miejsce pracy
Zlokalizowanej na pokryciach dachowkowych lub tupkowych nalezy stosowac drabiny
dachowe, przenosne pomosty zabezpieczajgce lub inny, podobny sprzet.

5. Drabiny dachowe nalezy skutecznie mocowa¢ do podtoza w celu zagwarantowania ich
stabilnosci.

6. Planujgc prace na dachu oraz opracowujgc Ocene Ryzyka dla Zadania i IBWR nalezy
uwzglednia¢ cechy materiatdéw pokrywajgcych dach, a zwlaszcza proces

ich starzenia sie: rdzewienie blach, utrate wytrzymatosci tworzyw sztucznych, witdkna
szklanego czy ptyt azbestowych.

7. Nalezy doktadnie zaplanowa¢ bezpieczne realizowanie wszelkich czynnosci zwigzanych
z pracg w sasiedztwie okien dachowych, swietlikow, wytazow i innych otworow.

8. Wytrzymatos$¢ dachu zalezy m.in. od nastepujgcych czynnikow:

* grubosci materiatu

* odlegtosci miedzy belkami stropowymi

« profilu blachy dachowej

* rodzaju, iloci, umiejscowienia i jakosci

elementéw mocujgcych

* projektu konstrukcji nosnej np. ptatwi

* ilosci czasu, jaki uptynat od

zamontowania materiatu.

9. Planujgc prace na starych dachach nalezy zlokalizowa¢ jego czesci o matej wytrzymatosci
oraz przeanalizowac to pod katem okreslenia niezbednych srodkow

bezpieczenstwa.
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10. Prace na dachu o matej lub nierozpoznanej wytrzymatosci nalezy planowac pod katem
mozliwosci prowadzenia robot bez wchodzenia na dach:

» prowadzac roboty od spodu dachu

* jesli to niemozliwe, stosujgc podesty

ruchome, umozliwiajgce prace z kosza lub platformy przymocowanej do wysiegnika

* jesli nie jest mozliwe unikniecie wchodzenia na dach, montujgc zabezpieczenia krawedzi
oraz stosujgc podesty robocze, utozone na dachu w celu roztozenia ciezaru pracujgcych
0sob

» zawsze stosujgc siatki bezpieczenstwa

» zapewniajgc wiasciwe punkty kotwiczenia sprzetu przeciwupadkowego

* nigdy nie planujgc drég przechodzenia po dachu wzdtuz linii kotew lub kalenicy.

Ponadto przy wykonywaniu prac na dachu nalezy przestrzega¢ nastepujgcych wymogow
bhp:

- na dachach krytych elementami o niskiej wytrzymatosci nalezy uktada¢ przenosne mostki
zabezpieczajgce;

- materialy sktadowane na dachu nalezy zabezpieczy¢ przed zsunieciem;

- W czasie przerw w pracy lub po zakonczeniu pracy na dachu materiaty, narzedzia,
opakowania itp. powinny by¢ usuniete z dachu lub umocowane w sposob wykluczajgcy
upadek na nizszy poziom;

- praca na dachu moze by¢ prowadzona tylko przy sprzyjajgcej pogodzie; roboty nalezy
przerwac przy nastaniu zmierzchu, gestej mgty, opaddéw deszczu lub $niegu, gotoledzi

i wiatru o szybkosci przekraczajacej 10 m/s;

- podnoszenie i opuszczanie materiatdow, narzedzi nalezy dokonywac¢ w sposéb wykluczajgcy
spadek z wysokosci lub zaczepienie o konstrukcje budynku;

- szczegdlnie starannie musi by¢ zorganizowana dostawa pojemnikéw z gorgcym lepikiem;
do przygotowania mas bitumicznych nalezy uzywac wytgcznie kottdw uchylnych
zaopatrzonych w pokrywy, ktére nalezy wypetnia¢ nie wiecej niz do % ich wysokosci;

- materiaty i wyroby dekarskie nalezy podnosi¢ w wigzkach lub pojemnikach do tego
przeznaczonych i sktada¢ w miejscu wskazanym przez kierownika budowy, brygadziste bgdz
inng osobe kierujgcg pracami.

Trzeba pamieta¢, ze prace na dachu powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie
osoby w celu zapewnienia asekuracji.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy powinni zosta¢ poddani instruktazowi
obejmujgcemu gtownie:

- imienny podziat pracy,

- kolejnos¢ wykonywania zadan,

- wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegoélnych czynnosciach.

Podczas instruktazu trzeba wiec zapozna¢ pracownikéw z problemami dotyczacymi sposobu
wykonywania pracy, a zwtaszcza:

- ze sposobem wejscia (zejscia) na dach,

- ze sposobem transportu i odbioru materiatéw na dachu,

- Z rodzajem zastosowanych zabezpieczen pracownikow przed upadkiem z wysokosci
(srodkami ochrony zbiorowej, sSrodkami ochrony indywidualnej).

Pracownikéw nalezy ponadto poddac profilaktycznym badaniom lekarskim. Nie wolno
dopusci¢ do pracy pracownika nie posiadajgcego orzeczenia o braku przeciwwskazan

do wykonywanej pracy, w tym do pracy na wysokosci.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu montazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych;

Przed przystgpieniem do wykonywania robot budowlanych nalezy dokonaé przeszkolenia
pracownikéw w zakresie przepisow BHP, przez osobe uprawniong posiadajgca petng wiedze
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co do wykonywanych prac budowlanych i zgodnie z obowigzujgcymi obecnie przepisami, w
nastepujacy sposob:

- Poinformowanie pracownikdw przez osobe prowadzgcg szkolenia o wystepujgcych
zagrozeniach.

- Umieszczenie w widocznym miejscu instrukcji BHP dla wykonywania robot
szczegolnie niebezpiecznych.

= Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonania robo6t budowlanych w strefach
szczegoblnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen.

- Szkolenia informujgce o zagrozeniach wynikajgcych z prowadzenia robo6t
budowlanych.

- Oznakowanie i trwate zabezpieczenie miejsc grozgcych w szczegolnosci
przysypaniem ziemig lub upadkiem z wysokosci.

- Oznakowanie drog ewakuacyjnych i ciggéw komunikacyjnych.

- Zabezpieczenie placu budowy przed dostepem oséb niepowotanych i oséb nie
zwigzanych z procesem budowlanym.

- Okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia.

- Konieczno$¢ stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej,
zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen.

- Bezposredni nadzor nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w
tym celu osoby.

- Czytelne oznakowanie lokalizacji urzgdzen przeciwpozarowych i sprzetu
ratunkowego.



