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1.

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla :

Wykonanie izolacji $cian fundamentowych zachodniego skrzydta budynku w dawnym

krélewskim patacu w tobzowie, budynku PP-1 (11-1) , Wydziatu Fizyki Matematyki i

Informatyki Politechniki Krakowskiej przy ul. Podchorazych 1 w Krakowie, dziatka nr

236/11, obr. 3 Krakéw — Krowodrza

Zakres roboét dla catego zamierzenia budowlanego.
roboty rozbiérkowe zwigzane z demontazem kraweznikbw betonowych i obrzezy
trawnikowych oraz ptyt chodnikowych
roboty rozbiorkowe istniejacego prowizorycznego zadaszenia
usuniecie i wywo0z zanieczyszczonej warstwy gleby
wykonanie odcinkowych wykopdw zwigzanych z wykonaniem izolacji $cian fundamentowych
budynku
roboty zabezpieczajgce linie kablowe, rurociggi na czas budowy
przygotowanie podtoza dla projektowanej izolacji scian fundamentowych
zgodnie ze specyfikg i zaobserwowanymi wadami.
wykonanie izolacji pionowej i poziomej scian fundamentowych
przywrécenie terenu do stanu istniejacego
odtworzenie 3 szt. kompletnych studzienek kanalizacji o gtebokosci ok.1.7m $r.60.0 cm z
czesciowym odtworzeniem ciggdw rurowych, kanalizacyjnych, ze sprawdzeniem
szczelnosci potgczeh miedzy studzienkami
wykonanie nowych podej$¢ piondw kanalizacji deszczowej z rewizjami
demontaz na czas prowadzenia prac izolacyjnych, jednostki zewnetrznej klimatyzacji. Po
wykonaniu prac zwigzanych z izolacjg sciany, odtworzy¢ fundament , wykonaé¢ montaz
jednostki z jej serwisem i ponownym rozruchem
przywrécenie terenu do stanu istniejgcego z wymiang ok. 80% ptyt chodnikowych,

obrzezy chodnikowych, kraweznikow

. Wykaz istniejacych elementéw zagospodarowania terenu mogacych stwarzaé

zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
droga wewnetrzna od strony zachodniej, nawierzchnia trylinki
plac manewrowy od strony pétnocnej elewacji
uszkodzenia budynku grozgace mozliwoscig odpadania tynku lub innych elementow elewac;ji
stupy oswietlenia zewnetrznego terenu od strony elewacji wschodnie;j
kable instalacji oswietlenia zewnetrznego terenu (od strony elewacji wschodniej )
ztacza i kable 0,4 kV - wokét zachodniego skrzydta budynku na jego catym obwodzie,
wystepuje podziemna infrastruktura w postaci kabli instalacji energetycznej,
przebiegajgca wzdtuz scian zewnetrznych budynku. Kable utozone sg rownolegle w

odlegtosci 1.0 — 3.0 m od scian zewnetrznych budynku, na catym odcinku zwigzanym z



zakresem prac izolacyjnych objetych niniejszym opracowaniem.
rurociagi kanalizacji ogdlnosptawne;j

rurocigg wodny od strony elewacji pétnocnej

Przewidywane zagrozenia podczas realizacji roboét.

Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami;
brak przykrycia wykopu)

- zasypanie pracownika w wykopie (brak zabezpieczenia scian wykopu przed obsunieciem sie;
obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu)

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie
instalaciji i urzadzeh podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.
Wykonywanie robot ziemnych w bezposdrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne

- wodociggowe i kanalizacyjne

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w
jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robot. W
czasie wykonywania rob6t ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy

ostrzegawcze.

W trakcie realizacji robét mogg wystepowac nastepujace zagrozenia:
Porazenie pradem podczas pracy z elektronarzedziami.
Porazenie pradem podczas pracy ludzi i maszyn w poblizu linii energetyczne;j
Pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony naped)
Osuniecie sie krawedzi wykopu koryta w skutek przecigzenie naziomu sktadowanymi
materiatami budowlanymi lub ruchem maszyn wzdtuz krawedzi wykopu, a w konsekwenciji
utrata stabilnosci sktadowanych materiatow lub maszyn.
Przysypanie ludzi ziemig, wskutek obsuwania sie Scian wykopu np. z powodu niewykonania
szalunkéw lub ich niedbatego wykonania.
Upadek z platformy samochodu ciezarowego podczas roztadunku materiatow budowlanych.
Potragcenie przez pojazd poruszajacy sie na drodze, np. przy wyjsciu pracownika poza
wygrodzong strefe roboét.
Potracenie przez pojazdy budowy lub maszyny samojezdne.
Urazy wskutek uderzenia ruchomymi elementami maszyn budowlanych.
Urazy wskutek uderzenia odpadajacymi elementami elewacji (tynk, gzyms; nalezy zwrocié
uwage na stan elewacji, zwtaszcza od strony elewacji pétnocnej)
Urazy wskutek uderzenia lub przygniecenia ciezkimi elementami np. podczas ustawiania

kraweznikow.



4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do

realizacji robot szczegodlnie niebezpiecznych.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe,

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.
Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny") przechodzg wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikdéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w
Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, oraz z zasadami bhp
obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy") powinien zapoznac¢
pracownikéw z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia
wstepnego ogdinego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem
zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany w
aktach osobowych pracownika. Szkolenie wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢
przeprowadzone w okresie nie dluzszym niz 6 - miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym
stanowisku pracy. Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz
raz na 3 - lata, a na stanowiskach pracy na ktérych  wystepuja szczegdlnie dla zagrozenia dla
zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe - nie rzadziej niz raz w roku. Pracownicy zatrudnieni na
stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz
silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania,

aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw

obstugi maszyn i innych urzadzenh technicznych

postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi

udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ kolejnos¢ poszczegdlnych czynnosci niezbednych do

wykonania danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci



do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy - do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz
zasad bhp. Bezposredni nadzér nad bezpieczehstwem i higieng pracy na stanowiskach
pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz majster budowy;,

stosownie do zakresu obowigzkow.

Osoba kierujgca pracownikami jest zobowigzana:

organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy

dbaé o sprawnosc¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem

organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy

dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a

takze o sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem

Czynnosci tych dokonuje na podstawie:

oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robét na danym stanowisku
pracy

wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegodlnie
niebezpiecznych,

wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

wykazu prac wymagajacych szczegoélnej sprawnosci psychofizycznej

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:
zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikéw
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych
zapewnic likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtdwnie przez stosowanie
technologii, materiatow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba
kierujaca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢
wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg
norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego
opracowang przez pracodawce. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i

bezpieczenstwa uzytkownikéw tych srodkow powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone



przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy,
wzroku, stuchu). Kierownik budowy jest zobowigzany informowac¢ pracownikéw o sposobach

postugiwania sie tymi srodkami.

Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych

niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robo6t budowlanych w strefach

szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych

bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek

pozaru, awarii i innych zagrozen.

Przed przystgpieniem do wykonywania robét budowlanych nalezy opracowac i zapoznac z

nim pracownikéw plan metod postepowania w wypadku sytuacji awaryjnych i zagrozenia

zdrowia.

5.1. Przed przystgpieniem do robét nalezy posiada¢ wszystkie przewidziane prawem

uzgodnienia i opinie.

5.2. Rozpoczecie i zakohczenie wszystkich prac niebezpiecznych i w strefach

szczegolnego zagrozenia zdrowia nalezy zgtaszac¢ kierownikowi budowy i inspektorom

nadzoru.

5.3. Wszystkie osoby wykonujgce prace muszg posiada¢ odpowiednie uprawnienia i

przeszkolenia.

5.4. Lista kontaktowa

5.5. Stosowac¢ wymagane przepisami srodki ochrony indywidualnej

5.6. Przestrzega¢ przepisy prawa dotyczace bhp:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (tekst jedn. Dz. U. Nr 21 pézn. 94 z

pdzn. zm.)

- art.21 ,@" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.U. Nr 106 p6zn.1126 z

pdzn.zm.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. O dozorze technicznym (Dz.U. Nr 122 p6zn.1321 z

pézn. zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. W sprawie

szczegotowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz

szczegobtowego zakresu rodzajow robot budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 p6zn.1256)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegolnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 62

pdzn. 285)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U. N r 62 pézn.

287)



- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U. Nr 62
pbdzn. 288)
- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania
projektow budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu
powotywania cztonkow Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcow
(Dz.U. Nr 62 pdzn. 290)
- rozporzadzenie Rady Ministréow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych
positkow i napojow (Dz.U.Nr 60 pdzn. 278)
- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 r. w sprawie
0golnych

przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 129 p6zn. 844 z pdzn. zm.)
- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych do robét ziemnych,  budowlanych i drogowych (Dz.U. Nr 118 pdzn. 1263)
- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzgdzen
technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz.U. Nr 120 pézn. 1021)
- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. Nr 47 p6zn. 401) z wagi
na utrate mocy prawnej rozporzadzenia Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatow
Budowlanych z dnia 28 marca 1972 r. w sprawie bhp przy wykonywaniu rob6ét budowlano
- montazowych i rozbiérkowych (Dz.U. Nr 13 pézn. 93).
6.7. Przed przystgpieniem do prac obowigzkiem kierownika budowy jest sporzadzenie
Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia.
Sporzadzenie i stosowanie Planu BiOZ jest nieodzowne w celu zapewnienia

bezpieczenstwa na budowie.
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