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Załącznik nr 4 

SZCZEGÓŁOWY ZAKRES USŁUG 

 

Przeprowadzenie szkoleń dla rodziców i członków rodzin osób z Zespołem Aspergera. 

Każde szkolenie odbywać się będzie dla 10 grup, jedno spotkanie trwa 3h dydaktyczne, przewidziano szkolenia na jedno spotkanie (łącznie 30h 

dydaktycznych) i na dwa spotkania (łącznie 60h dydaktycznych). 

Część 
Temat szkolenia 

Ilość godzin 
dydaktycznych 

 
Wymagania odnośnie osoby prowadzącej 

1 Szkolenie dla rodziców osób z ZA pn: Sztuka 

negocjacji i mediacji. 30 
- wykształcenie wyższe psychologiczne lub pedagogiczne 
- minimum roczne doświadczenie w prowadzeniu szkoleń dotyczących tematu (kryterium 
punktowane)  

2 Szkolenie dla rodziców osób z ZA pn: Codzienne 

życie z osobą z zespołem Aspergera 
60 

- wykształcenie wyższe  psychologiczne lub pedagogiczne 
- minimum trzyletnie doświadczenie w pracy z osobami ze spektrum autyzmu lub z 
osobami z zespołem Aspergera 
- minimum roczne doświadczenie w prowadzeniu szkoleń dotyczących tematu (kryterium 
punktowane)  

3 Szkolenie dla rodziców osób z ZA pn: Prawo w 

oświacie, przepisy dotyczące orzeczenia o 

kształceniu specjalnym. 
30 

- wykształcenie wyższe  psychologiczne, pedagogiczne lub inne w przedmiecie 
zamówienia 
- minimum roczne doświadczenie w prowadzeniu szkoleń dotyczących tematu (kryterium 
punktowane)  
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4 Szkolenie dla rodziców osób z ZA pn: IPET – 

czyli o obowiązkach szkoły. 60 
- wykształcenie wyższe  psychologiczne lub pedagogiczne 
- minimum roczne doświadczenie z zakresu opracowywania IPET dla dzieci z ZA 
(kryterium punktowane)  

5 Szkolenie dla rodziców osób z ZA pn: 

Samoregulacja i techniki radzenia sobie ze 

złością. 
60 

- minimum roczne doświadczenie w prowadzeniu szkoleń dotyczących tematu (kryterium 
punktowane)  

6 Szkolenie dla rodziców osób z ZA pn: Warsztaty 

o seksualności młodzieży z ASD. 30 

- wykształcenie wyższe  psychologiczne, pedagogiczne lub inne w przedmiecie 
zamówienia 
- minimum roczne doświadczenie w pracy terapeutycznej z młodzieżą z ZA (kryterium 
punktowane)  

7 Szkolenie dla rodziców osób z ZA pn: Integracja 

sensoryczna na co dzień. 30 

- minimum trzyletnie doświadczenie w pracy z osobami ze spektrum autyzmu lub z 
osobami z zespołem Aspergera 
- minimum roczne doświadczenie w prowadzeniu szkoleń dotyczących tematu (kryterium 
punktowane)  

8 Szkolenie dla rodziców osób z ZA pn: 

Uzależnienia od urządzeń ekranowych. 

30 

- wykształcenie wyższe  psychologiczne, pedagogiczne lub inne w przedmiecie 
zamówienia 
- minimum roczne doświadczenie w prowadzeniu szkoleń dotyczących tematu (kryterium 
punktowane)  

9 Szkolenie dla rodziców osób z ZA pn: 

Małżeństwo z dzieckiem z ZA. 60 

- wykształcenie wyższe  psychologiczne lub pedagogiczne 
- minimum roczne doświadczenie w prowadzeniu szkoleń dotyczących tematu  
- minimum roczne doświadczenie w pracy terapeutycznej z małżeństwami z dziećmi 
niepełnosprawnymi (kryterium punktowane)  

10 Szkolenie dla rodziców osób z ZA pn: Techniki 

relaksacji. 60 

- minimum roczne doświadczenie w prowadzeniu szkoleń dotyczących tematu (kryterium 
punktowane)  
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11 Szkolenie dla rodziców osób z ZA pn: 

Komunikacja z dzieckiem ze spektrum. 60 

- wykształcenie wyższe  psychologiczne lub pedagogiczne 
- minimum roczne doświadczenie w prowadzeniu szkoleń dotyczących tematu (kryterium 
punktowane)  

12 Szkolenie dla rodziców osób z ZA pn: 
Zaburzeniami przetwarzania słuchowego. 

30 
- minimum roczne doświadczenie w prowadzeniu szkoleń dotyczących tematu (kryterium 
punktowane)  

13 Szkolenie dla rodziców osób z ZA pn: Zooterapia. 
30 

- minimum roczne doświadczenie w prowadzeniu szkoleń dotyczących tematu (kryterium 
punktowane)  

14 
Szkolenie dla rodziców osób z ZA pn: Orientacja 
zawodowa dzieci i młodzieży z ZA i spektrum 
autystycznego  czyli jak pomóc własnemu 
dziecku odnaleźć swoją drogę zawodową. 

30 

- wykształcenie wyższe  psychologiczne lub pedagogiczne 
- minimum trzyletnie doświadczenie w pracy z osobami ze spektrum autyzmu lub z 
osobami z zespołem Aspergera 
- minimum trzyletnie doświadczenie w doradztwie zawodowym dla młodzieży z ZA 
(kryterium punktowane). 
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Proponowany harmonogram zajęć: 

 

data grupa temat 

22/06/2019 D 1 

24/08/2019 A 1 

31/08/2019 C 1 

07/09/2019 G 1 

14/09/2019 H 1 

21/09/2019 J 1 

09/11/2019 I 1 

04/01/2020 E 1 

18/01/2020 B 1 

01/02/2020 F 1 

15/06/2019 I 2 

29/06/2019 D 2 

02/07/2019 E 2 

04/07/2019 H 2 

06/07/2019 A 2 

24/08/2019 B 2 

14/09/2019 F 2 

21/09/2019 B 2 

28/09/2019 J 2 

05/10/2019 C 2 

12/10/2019 F 2 

26/10/2019 G 2 

09/11/2019 H 2 

16/11/2019 E 2 

23/11/2019 C 2 

07/12/2019 J 2 

11/01/2020 A 2 

18/01/2020 G 2 

25/01/2020 D 2 

01/02/2020 I 2 

06/07/2019 G 3 

24/08/2019 E 3 

31/08/2019 I 3 

07/09/2019 H 3 

05/10/2019 J 3 

19/10/2019 A 3 

02/11/2019 C 3 

30/11/2019 D 3 

21/12/2019 F 3 

11/01/2020 B 3 

22/06/2019 C 4 

29/06/2019 A 4 

06/07/2019 D 4 

08/07/2019 F 4 

09/07/2019 E 4 

31/08/2019 J 4 

07/09/2019 A 4 

14/09/2019 B 4 

05/10/2019 H 4 

12/10/2019 D 4 

26/10/2019 F 4 

02/11/2019 B 4 

09/11/2019 G 4 

16/11/2019 C 4 

23/11/2019 H 4 

07/12/2019 I 4 

14/12/2019 E 4 

21/12/2019 J 4 

11/01/2020 I 4 

25/01/2020 G 4 

15/06/2019 G 5 

22/06/2019 A 5 

29/06/2019 J 5 

06/07/2019 F 5 

24/08/2019 H 5 

31/08/2019 B 5 

07/09/2019 J 5 

14/09/2019 A 5 

21/09/2019 C 5 

28/09/2019 I 5 

05/10/2019 F 5 

12/10/2019 E 5 

19/10/2019 D 5 

02/11/2019 E 5 

23/11/2019 I 5 

14/12/2019 B 5 

04/01/2020 C 5 

11/01/2020 D 5 

25/01/2020 H 5 

01/02/2020 G 5 

22/06/2019 E 6 

29/06/2019 F 6 

06/07/2019 H 6 

24/08/2019 G 6 

16/11/2019 J 6 

23/11/2019 A 6 

21/12/2019 B 6 

18/01/2020 C 6 

25/01/2020 I 6 

01/02/2020 D 6 

15/06/2019 H 7 

22/06/2019 B 7 

29/06/2019 C 7 

24/08/2019 J 7 
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07/09/2019 E 7 

28/09/2019 F 7 

05/10/2019 D 7 

16/11/2019 I 7 

04/01/2020 G 7 

01/02/2020 A 7 

29/06/2019 B 8 

06/07/2019 C 8 

24/08/2019 D 8 

31/08/2019 E 8 

07/09/2019 F 8 

21/09/2019 A 8 

28/09/2019 H 8 

12/10/2019 I 8 

23/11/2019 J 8 

11/01/2020 G 8 

29/06/2019 I 9 

02/07/2019 D 9 

04/07/2019 C 9 

06/07/2019 E 9 

09/07/2019 G 9 

31/08/2019 F 9 

07/09/2019 C 9 

14/09/2019 I 9 

21/09/2019 E 9 

05/10/2019 A 9 

12/10/2019 J 9 

19/10/2019 B 9 

26/10/2019 H 9 

09/11/2019 D 9 

30/11/2019 A 9 

07/12/2019 F 9 

14/12/2019 H 9 

21/12/2019 G 9 

11/01/2020 J 9 

01/02/2020 B 9 

15/06/2019 B 10 

29/06/2019 E 10 

04/07/2019 G 10 

06/07/2019 I 10 

08/07/2019 E 10 

09/07/2019 H 10 

11/07/2019 J 10 

24/08/2019 F 10 

31/08/2019 D 10 

07/09/2019 B 10 

14/09/2019 C 10 

05/10/2019 I 10 

12/10/2019 H 10 

16/11/2019 D 10 

30/11/2019 G 10 

07/12/2019 C 10 

14/12/2019 A 10 

04/01/2020 A 10 

11/01/2020 F 10 

01/02/2020 J 10 

15/06/2019 J 11 

02/07/2019 A 11 

04/07/2019 B 11 

06/07/2019 B 11 

08/07/2019 F 11 

09/07/2019 F 11 

11/07/2019 C 11 

24/08/2019 I 11 

07/09/2019 I 11 

14/09/2019 D 11 

21/09/2019 D 11 

28/09/2019 G 11 

19/10/2019 C 11 

16/11/2019 G 11 

14/12/2019 J 11 

04/01/2020 H 11 

11/01/2020 E 11 

18/01/2020 E 11 

25/01/2020 A 11 

01/02/2020 H 11 

19/10/2019 E 12 

26/10/2019 J 12 

09/11/2019 F 12 

16/11/2019 B 12 

23/11/2019 G 12 

30/11/2019 C 12 

07/12/2019 H 12 

14/12/2019 D 12 

21/12/2019 I 12 

18/01/2020 A 12 

05/10/2019 E 13 

26/10/2019 I 13 

02/11/2019 D 13 

09/11/2019 J 13 

16/11/2019 A 13 

23/11/2019 F 13 

30/11/2019 B 13 

07/12/2019 G 13 

14/12/2019 C 13 

21/12/2019 H 13 

15/06/2019 A 14 

11/07/2019 I 14 

24/08/2019 C 14 

28/09/2019 B 14 

05/10/2019 G 14 

19/10/2019 F 14 

16/11/2019 H 14 

23/11/2019 D 14 

30/11/2019 E 14 

18/01/2020 J 14 
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