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1. Opis techniczny.

1.1.Temat i zakres opracowania.

Projekt zawiera instalacje elektryczne rozbudowywanego budynku Nadlesnictwa w Chojnie
przy ul. Szczecinskiej 36 w zakresie:

- zasilanie

- instalacje w budynku

- rozdzielnica gtéwna TG

- wewnetrzne linie zasilajace,

- tablice bezpiecznikowe

- os$wietlenie ogdlne

- o$wietlenie miejscowe

- os$wietlenie ewakuacyjne

- instalacja gniazd wtykowych

- zasilanie komputeréw

- ochrona przeciwprzepigciowa,

- ochrona przeciwpozarowa

- oddymianie klatki schodowe;]

1.2.Podstawa opracowania.

- umowa-zlecenie,
- uzgodnienia z Inwestorem,
- obowiazujace normy i przepisy.

1.3.Parametry energetyczne.

Stan istniejacy
Obecnie kompleks budynkéw Nadlesnictwa sktadajacy si¢ z budynku

administracyjnego, budynku $wietlicy i z budynku socjalno-biurowego pobiera energi¢ z
ENEA za posrednictwem trzech ztacz kablowych:

- ztacze ZK3b ( oznaczono jako Z1 ) zasilajace budynek administracyjny, pobierana moc
zgodnie z umowa Po= 21 kW.

- ztacze ZK3 ( oznaczone jako Z2 ) ) zasilajace budynek $wietlicy oraz budynek socjalno-
biurowy, pobierana moc zgodnie z umowa Po= 22 kW.

- ztacze ZK1 ( oznaczone jako Z32 ) ) zasilajace trzy mieszkania zlokalizowane w budynku
administracyjnym, pobierana moc dla mieszkania zgodnie z umowa Po= 5 kW, po
zastosowaniu wspotczynnika jednoczesnosci Po=9,7 kW.

F.acznie moc szczytowa Po =527 kW

Stan projektowany

W ramach opracowania przewidziano likwidacj¢ mieszkan w budynku
administracyjnym 1 po przebudowie zaadaptowanie III 1 IV kondygnacji na pomieszczenia
biurowe wraz z udostgpniem klatki schodowe;.
Proponuje si¢ wystapienie przez Nadlesnictwo do ENEA o zastapienie istniejacych trzech
zasilan z sieci jednym, za pomoca przebudowy istniejacego ztacza ZK3b na ztacze ZK3b+TL.




Zapotrzebowanie mocy po przebudowie

Istniejaca tablica I'1 II kondygnacji Po=21,0 kW
Projektowana tablica III kondygnacji Po=5,2 kW
Projektowana tablica IV kondygnacji Po=3,9 kW
Klimatyzacja Po=7,0 kW
Istniejaca tablica zasilajaca budynek swietlicy

oraz budynek socjalno-biurowy Po=22,0 kW
taczne zapotrzebowanie mocy Po=59,1 kW

po zastosowaniu wspoéiczynnika jednoczesnosci uwzgledniajacego przesuniecie szczytow
kj=0,95 Po=56 kW

Nadlesnictwo Chojna wystapi do ENEA Rejon Dystrybucji Stargard o zamiane
istniejacych zasilan zgodnie z projektem i zapewnienie dostawy mocy szczytowej w
wysokosci 56,0 KW wraz zastapieniem istniejacych pomiarow rozliczeniowych
jednym pomiarem pélposrednim.

1.4. Zasilanie budynku

Proponuje si¢ wykonanie przez ENEA nowego ztacza kablowego z zestawem
pomiarowym. Po zwigkszeniu mocy zapotrzebowanej w zlaczu zostanie umieszczone
zabezpieczenie IB=125A. Ze ztacza ZK-P kablem YAKY 4x50 utozonym w rurze AROT
d=50mm zasilono rozdzielnic¢ gtéwna TG umieszczona w pomieszczeniu technicznym na |
kondygnacji I/11. Projektowany kabel utozy¢ zachowujac przepisy normy N SEP-E-004.

1.5. Pomiar rozliczeniowy

Istniejace pomiary rozliczeniowe, znajdujacy si¢ w budynku administracyjnym oraz w
budynku $wietlicy, zostaja zastapione pomiarem zlokalizowanym w do projektowanym
ztaczu kablowo-pomiarowym ZKP.

1.6. Rozdzielnica TG.

Rozdzielnicg TG umieszczono w pomieszczeniu technicznym na I kondygnacji
budynku administracyjnego nr I/11.
Wewnatrz zainstalowac:
- wylacznik gtéwny,
- zabezpieczenie roznicowo pradowe p.poz.
- zabezpieczenia wlz.

1.7. Zasilanie obwodéw komputerowych.

Istniejace obwody komputerowe sa zasilone poprzez istniejacy UPS. Istn. tablice napigcia
rezerwowanego zastapiono projektowana tablica TK. W tablicy TK umieszczono wytacznik
pozarowy napigcia rezerwowanego, zabezpieczenia wlz dla obwodéw komputerowych I1 1TV
kondygnacji. Do tablicy TK przeniesiono istniejace obwody napigcia rezerwowanego.
Pomieszczenie UPS winno mie¢ zapewniona klimatyzacjg.



Poszczegblne stanowiska komputerowe zaopatrzono w zestaw gniazd wtykowych
napigcia gwarantowanego zasilanych z tablic TK1 na III kondygnacji i TK2 na IV
kondygnacji. Dodatkowo w zestawie przewidziano gniazda sieci logicznej.

1.8. Ochrona przeciwprzepieciowa

Jako ochrong przeciw przepigciowa nalezy wykorzystac istniejace ochronniki
umieszczone obok przebudowywanego ztacza kablowego. Dodatkowo w tablicach
rozdzielczych umieszczono ochronniki III°.

1.9.Wewnetrzne linie zasilajace.

Od rozdzielnicy giéwnej TG oraz od rozdzielnicy gtéwnej napigcia rezerwowanego TK
utozy¢ wlz. do poszczegdlnych tablic bezpiecznikowych. Schemat blokowy zasilania tablic
pokazano na rys. nr 2.

Istniejacy kabel YKYzZo 5x10 zasilajacy I 1 II kondygnacje w budynku administracyjnym
(tablica 1T1 na kondygnacji I ), nalezy odtaczy¢ od ztacza kablowego Z1 i zasili¢ z
projektowane;j tablicy gtéwnej TG. Istniejace zasilanie budynku $wietlicy i budynku socjalno-
biurowego ( tablica 2T1 w budynku $wietlicy ) zlikwidowa¢ uktadajac w zamian kabel
YKYzo 5x16 z projektowanej tablicy gtéwnej TG. Pozostate tablice zasili¢ uktadajac nowe
wlz,

1.10.Tablice bezpiecznikowe pietrowe

Do zasilania odbioréw na poszczegdlnych kondygnacjach zaprojektowano tablice
wnegkowe. Wewnatrz zainstalowa¢ wytaczniki r6znicowopradowe i wytaczniki instalacyjne.
Obwody koncowe opisa¢ zgodnie ze schematem. Wszystkie zamki patentowe przystosowac
do wspdlnego klucza. Tablice zabudowa¢ we wnekach ostonigtych drzwiczkami o
odpowiedniej odpornosci ogniowej zgodnie z projektem architektury.

1.11. Instalacje w istniejacej czesci budynku

Dla zachowania instalacji elektrycznych w istniejacej czgsci budynku pozostawiono bez
zmian istniejaca rozdzielnic¢ 1T1 ( demontujac istniejacy pomiar rozliczeniowy ) oraz tablice
pigtrowa 1T2. Analogicznie pozostawiono bez zmian instalacje w budynku Swietlicy oraz w
budynku socjalno-biurowym zasilane z tablicy 2T1. Pomiar rozliczeniowy w tablicy 2T1
ulega likwidacji.

1.12. O$wietlenie ogblne

Natgzenie oswietlenia w poszczegdlnych pomieszczeniach dobrano zgodnie z
PN-EN-12464-1 za pomoca programu komputerowego.

1.13. O$wietlenie miejscowe

Nad umywalkami przewidziano oprawy §cienne szczelne mocowane na wysokosci 2 m
nad posadzka.



1.14. O$wietlenie ewakuacyjne

Zgodnie z normy PN-EN 1838:2005 ,,Zastosowanie o$wietlenia, O$wietlenie
awaryjne” przewidziano w ciagach komunikacyjnych o$wietlenie ewakuacyjne.

Celem os$wietlenia drogi ewakuacyjnej jest umozliwienie bezpiecznego wyjscia z
miejsc przebywania os6b przez stworzenie warunkéw widzenia umozliwiajacych
identyfikacje 1 uzycie drog ewakuacyjnych oraz fatwe zlokalizowanie 1 uzycie sprz¢tu
pozarowego i sprz¢tu bezpieczenstwa.

Oprawy umieszczono:

- przy kazdych ewakuacyjnych drzwiach wyjsciowych

- ,,w poblizu” schodéw, tak aby oswietli¢ kazdy stopien

- przy wyjsciach ewakuacyjnych i znakach bezpieczenstwa

- nazewnatrz i w poblizu kazdego wyjscia koncowego

- ,,w poblizu” kazdego punktu pierwszej pomocy

,,W poblizu” kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmowego

Wg normy okreslenie ,,w poblizu” jest spetnione gdy w obrgbie 2m mierzonych w poziomie
nat¢zenie o$wietlenia na podtodze wynosi co najmniej 5 1x.
Zaprojektowano oswietlenie poprzez zastosowanie opraw o$wietlenia awaryjnego
zapewniajacych §wiecenie przez okres 2 godzin po zaniku napigcia. Nad drzwiami
wyjsciowymi umieszczono oprawy ewakuacyjne swiecace 2 godziny po zaniku napigcia.

Zalaczenie oswietlenia ewakuacyjnego samoczynnie po zaniku napigcia w
rozdzielnicy w czasie t<1 sek.

1.15. Sterowanie oswietleniem

Oswietlenie pomieszczen zaprojektowano za pomoca wytacznikéw umieszczonych na
wysokosci 1,4m.

1.16. Instalacja gniazd wtyczkowych

Gniazda technologiczne montowa¢ na wysokosci 1,2m, gniazda w sanitariatach na
wysokosci 1,4m. Gniazda w pomieszczeniach pozostatych montowa¢ na wysokosci 0,3m.

1.17. Zasilanie urzadzen klimatyzaciji i wentylacji

Wentylatory i urzadzenia klimatyzacyjne zostaty rozmieszczone w projekcie instalacji
sanitarnych. W ramach opracowania ujgto zasilanie jednostki zewngtrznej klimatyzacji z
tablicy TG. Sterowanie urzadzeniami z pomieszczen klimatyzowanych.

1.18. Ochrona przeciwpozarowa

Rozdzielnicg gtéwna TG wyposazono w przeciwpozarowy wylacznik réznicowo-
pradowy na prad uptywnosciowy Al=1,0A. W wejsciach do budynku umieszczono przyciski
wylaczajace przeciwpozarowy wylacznik pradu odtaczajacy zasilanie budynku. Jednocze$nie
zostaje wytaczone napigcie rezerwowane z UPS oraz podany zostaje sygnat wylaczenia do
inwertera uktadu fotowoltaicznego.



1.19. Oddymianie klatki schodowej

Klatke schodowa wyposazono w klape oddymiajaca. Sterowanie klapa przez centralke
sygnalizacji pozaru. Centralka steruje réwniez sitownikiem otwierajacym okno uchylne
zapewniajace napowietrzenie klatki. Zasilanie centralki kablem o podwyzszonej odpornosci
temperaturowej z przed wytacznika gtéwnego pradu.

1.20. Instalacja odgromowa

Instalacja odgromowa nie wchodzi w zakres opracowania. Nalezy zdemontowac
istniejaca instalacj¢ na czas przebudowy a nastgpnie przywrocic ja do stanu pierwotnego po
uprzednim dokonaniu przegladu jej stanu.

1.21. Ochrona od porazen.

Jako dodatkowa ochrong przewidziano:

- samoczynne szybkie wytaczanie zasilania, system sieci w ztaczu kablowym i
rozdzielnicy TG: TN-C-S, w rozdzielnicach pozostatych i instalacji odbiorczej: TN-S.

- wylaczniki r6znicowopradowe.



2. INFORMACJA
dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Obiekt: Budynek biurowy Nadlesnictwa w Chojnie
Czgs¢ Instalacje Elektryczne

Adres: 74-500 Chojna, ul. Szczecinska 36,

Inwestor: Nadlesnictwo Chojna
ul. Szczecinska 36, 74-500 Chojna

Projektant: Aleksander Wieczorkiewicz
ul. Kazimierza Krélewicza 14/6
71-552 Szczecin



Opis

Na podstawie ROZPORZADZENIA MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23
czerwca 2003 r (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia sporzadzono niniejsze
opracowania w zakresie objetym projektem branzy elektryczne;j.

Zakres robot: Wykonanie instalacji elektrycznych przebudowy Budynku Biurowego
Nadlesnictwa w Chojnie, ul. Szczecinska 36, dz. nr 93 obr. Chojna 2.

Wykonywanie robét budowlanych wiaze si¢ z narazeniem pracownikéw na
oddzialywanie czynnikéw niebezpiecznych, stwarza wiele potencjalnych mozliwosci
wystgpowania groznych wypadkéw przy pracy i wymaga zachowywania na co dzien
szczegblnych zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, regulowanych na ogét stosownymi
aktami prawnymi.

Osoba odpowiedzialnag za przestrzeganie przepisOw BHP jest kierownik robét, ktoéry
zapewnia:

»organizacje pracy w sposéb gwarantujacy bezpieczne i higieniczne warunki pracy,

» przestrzeganie przepisOw  oraz  zasad bezpieczenstwa 1 higieny pracy,
usuwanie stwierdzonych uchybien w tym zakresie oraz kontrolowanie wykonania
przepiséw,

»zapewnia wykonanie nakazow, wystapien, decyzji i zarzadzen wydawanych
przez organy nadzoru nad warunkami pracy

»zna, w zakresie niezbednym do wykonywania ciazacych na nim obowiazkow,
przepisy o ochronie pracy, w tym przepisy oraz zasady bezpieczenstwa i higieny
pracy

» zaznajomienie  pracownikow z zakresem ich  obowiazkéw, sposobem
wykonywania pracy na wyznaczonych stanowiskach, w tym zapewnia
przeszkolenie pracownikow w zakresie bezpieczenstwa

»1 higieny pracy przed dopuszczeniem ich do pracy oraz zapewnia
prowadzenie okresowych szkolen w tym zakresie.

»wyznacza koordynatora sprawujacego nadzér nad bezpieczenstwem i higiena, w
razie gdy jednoczesnie w tym samym miejscu wykonuja prace pracownicy
zatrudnieni przez réznych pracodawcow

Przy pracach na konstrukcjach budowlanych bez stropéw, a takze przy ustawianiu lub
rozbidrce rusztowan oraz przy pracach na drabinach 1 klamrach na wysokosci powyzej 2 m
nad poziomem terenu zewngtrznego lub podtogi nalezy w szczegdlnosci:

I)przed rozpoczgciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na
ktérych maja by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymato$¢ na
przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywana zmiang
potozenia, a takze stan techniczny statych elementéw konstrukcji lub urzadzen
majacych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa,

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego do rodzaju
wykonywanych prac, sprz¢tu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki
bezpieczenstwa z linka bezpieczenstwa przymocowana do stalych elementéw
konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na
stupach, masztach itp.),

3) zapewni¢ stosowanie przez pracownikow hetmoéw ochronnych przeznaczonych do
prac na wysokosci



Prace budowlane prowadzi¢ zgodnie z obowiazujacymi przepisami a w szczegdlnosci:

® Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas rob6t budowlanych (Dz.U. z 2003 nr 47,
poz.401)

® Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r. w
prawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. z 1997r. 129,
poz. 844)

e Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki z dnia 17 wrzesnia 1999r. W sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych
(Dz. U. Z 1999r. Nr 80 poz 912)

® Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 wrze$nia 1996r. w
sprawie rodzajéw prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie
osoby (Dz.U. z 1996r. Nr 62 poz. 288)

® Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w
sprawie rodzajow prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej.
(Dz. U. Nr 62, poz. 287)

e Normami PN-IEC-60364, SEP-E-0004.



