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OSWIADCZENIE

Oswiadczamy, ze projekt wykonawczy :
Przebudowa pomieszcze nh
dla Pododdziatu Fizjologii i Patologii Noworodka
- Budynek ,B”, Il pi etro CSK MSWIA
w Warszawie, ul Wotoska 137

-zostat wykonany zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej.
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1. CZESC OGOLNA

1.1.

1.2.

Podstawa opracowania

Projekt budowlany architektoniczny

mapa sytuacyjno-wysokosciowa dla celow projektowych z naniesionym
istniejgcym uzbrojeniem podziemnym i koncepcjg zagospodarowania terenu
zalozenia i wytyczne dotychczas przekazane przez Inwestora

uzgodnienia miedzybranzowe

obowigzujgce normy i przepisy

Zakres opracowania

Opracowanie obejmuje :

instalacje wodociggowsg i kanalizacyjng wewnetrzng
instalacje wentylacji
instalacje grzewczg CO

instalacje gazoéw medycznych

dotyczgce pomieszczenh na ll pietrze w istniejgcym budynku B.
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2. CZESC SZCZEGOLOWA

2.1 Instalacja wody zimnej
Woda w obiekcie zuzywana bedzie na cele:

- socjalne,

- p.poz.,

- porzadkowe,

Instalacja na Il pietrze bedzie wigczona do istniejgcych przewoddéw wodociggowych.

Rozprowadzenia do poszczegdlnych przyborow w sanitariatach prowadzone bedg w
przestrzeni pod stropem konstrukcyjnym i w sciankach instalacyjnych. W ramach
sanitariatow przewody beda podprowadzone do poszczegdlnych przyborow.

Nie przewiduje sie dodatkowych pomiaréw zuzycia wody na poszczegoélnych
kondygnacjach.
Gwarantowane cisnienie na sieci wewnetrznej obiektu szpitalnego wynosi 6bar.

Przewody wykonane bedg z nastepujgcych materiatow:
- rozprowadzenia na poszczegOinych kondygnacjach i do urzgdzen - z rur
plastikowych PN16 o srednicach 16x2,7 i 20x3,4 mm, potgczenia zgrzewane

systemowe — zgodnie z wymogami producenta,

W pomieszczeniach technicznych i toaletach proponuje sie zamontowanie zaworéw
czerpalnych ze zlgczka do weza.

Ochrona przed wtornym zanieczyszczeniem wody w instalacji jest realizowana dla
calego budynku z zastosowaniem zaworu antyskazeniowego zamontowanego na p. -1

Wszystkie urzgdzenia stosowane w instalacji wody pitnej muszg posiadac atest PZH.

 Cele pozarowe

W chwili obecnej na Il pietrze szpitala znajdujg sie 2 HP25 przy obu klatkach
schodowych — nie przewiduje sie zmian tych lokalizacji.

+ Cele porz adkowe

Zapotrzebowanie jednostkowe :
- 1,50 dm*1m?pow. zmywalnej

Przewiduje sie ok. 824 m? powierzchni zmywalnych ( przypadek maksymalny)

Przyjeto:

- zapotrzebowanie srednie dobowe réowne zapotrzebowaniu maksymalnemu
dobowemu.

- wspotczynnik nieréwnomiernosci rozbioru wody godzinowy Ny = 1,0

dobowe $rednie i maksymalne Qusra = Qdmaxa = 1,236 m*/d
godzinowe maksymalne Qnmaxa = 0,05 m*h
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2.2. Instalacja cieptej wody u zytkowej i cyrkulaciji

W budynku B Szpitala MSW korzysta sie z centralnego uktadu wody cieptej z
cyrkulacjg wymuszong (pompa cyrkulacyjna umieszczona na przewodzie gtéwnym w
pomieszczeniu rozdzielni ciepta

Planuje sie przeprowadzanie okresowych przegrzewow wody cieptej do temp. 70 st.C
—ok. 1 raz na 2 tygodnie. Planuje sie wykonywanie przegrzewow wody w godzinach
nocnych.

Woda ciepta dostarczana bedzie do wezlébw sanitarnych, pomieszczen socjalnych,
wyznaczonych Sal i pomieszczeh technicznych.

Na odejsciu do przyborow w lazienkach przy pokojach szpitalnych planuje sie
zastosowanie zaworéw termostatycznych mieszajgcych czterodrogowych z ustawiong
temperaturg wody cieptej wychodzacej — max. 38°C, celem zapobiezenia mozliwosci
poparzenia sie 0s6b przebywajgcych w pokojach i korzystajgcych z lazienki w
godzinach nocnych.

Przewody wody cieptej i cyrkulacji prowadzone beda rownolegle do przewodéw wody
zimnej. Zaktada sie, ze cata instalacja bedzie zabezpieczona izolacjg cieplng zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 15 czerwca 2002r. Dz.U. Nr 75 poz.
690 z pdzniejszymi zmianami.

Rodzaj zastosowanej izolacji — nierozprzestrzeniajgca ognia, w miejscach narazonych
na ingerencje 0sob nieupowaznionych — z zabezpieczeniem ptaszczem stalowym (lub
w inny rbwnowazny sposob).

Przewody wody cieptej i cyrkulacyjnej zostang wykonane z materiatow takich jak
przewody wody zimnej.

Proponowany producent — tak jak dla przewodéw wody zimnej.
Wszystkie urzgdzenia stosowane w instalacji wody pitnej muszg posiadac atest PZH.

2.3. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Instalacja kanalizacji sanitarnej projektowana bedzie na podstawie normy PN-EN
12056-2 ,Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkow. Czes¢ 2: Kanalizacja
sanitarne, projektowanie ukfadu i obliczenia”

Odprowadzenie $ciekédw sanitarnych z czesci nadziemnej budynku do sieci
zewnetrznej odbywacC sie bedzie systemem grawitacyjnym z wykorzystaniem
istniejgcych pionéw kanalizacyjnych.

Planuje sie wykonanie pionow i przewoddéw zbiorczych z rur niskoszumowych. System
wykonany bedzie jako instalacja z wentylacjg gtéwng. W przypadku odlegtosci misek
ustepowych od pionu przekraczajgcej 1,5 m nalezy wykona¢ dodatkowy pion
napowietrzajgcy.

Podejscia pod przybory prowadzone bedg w szachtach lub w sciankach instalacyjnych.
Planuje sie wykonanie samych podejs¢ do przyboréw z rur PVC, . lecz w przypadku
gdyby po wykonaniu odkuwek okazalo sie ze piony kanalizacyjne sg w zlym stanie
technicznym lub majg Srednice Dn 75 to piony te nalezy wymieni¢ na nowe o Dn 110.
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Instalacja odwadniajgca rozdzielni ciepta wykonana bedzie z rur HDPE gczonych na
opaski elektrooporowe. Planuje sie umiejscowienie studzienki schiadzajgcej w
rozdzielni ciepta na kondygnacji 1.

Przejscia rur niepalnych przez przegrody oddzielenia pozarowego zabezpieczone
zostang welhg mineralng i masg ognioochronng o odpornosci ogniowej réwnej
odpornosci ogniowej przegrody (zgodnie z wymaganiami producenta przejs¢ p.poz.).
Wszystkie przejscia wykonywane przez sciany zewnetrzne podziemne wykonane
zostang jako gazoszczelne.

Wszystkie materialy stosowane do wykonania instalacji kanalizacyjnej muszg posiadac
wymagane atesty i dopuszczenia PZH.

Bilans $ciekdéw sanitarnych baz zmian w stosunku do stanu is tniej gcego

llos¢ oprowadzanych sciekow przyjeto jako 100% zuzywanej wody na cele socjalno-
bytowe i porzgdkowe.

Instalacja wentylacji mechanicznej

Przyj ete zato zenia projektowe

Obszar krotnos¢ wydatek [temp. |temp. | wilgothos¢ |zageszczenie
wym. pow. latem | zimg |[wzgl. zimg
powie-trza | swiezego
na osobe

(w/h) (m*h) | (°C) | (°C) % (m?/osoba)
Pokoje 15-2 30 - 20
administracyjno-
biurowe
Sala Cesarskich 20 24 24 40-50
Ciec
Sala Porodowa 15 24 24 40-50
OlIoOM 6 24 24 40-50
Sala chorych 2 50 24
Opieka posr. 2 50 24
Magazyn czysty 16 nadcisnienie
Gabinety 1,5-2 30 - 24
lekarskie
Brudowniki 5 wycigg
tazienki, wC - 70/50/25 - 24 - wyciag
pacjentow (1)

(1) Wydatek powietrza na 1 natrysk/WC/pisuar
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Parametry powietrza zewn etrznego

Lato: ts = +30°C
= 45%

Zima: t = -20°C
tn, = -20°C

Opis rozwi gzan wentylacji i klimatyzaciji

Przewiduje sie wykonanie przebudowy instalacji went w pomieszczeniach Oddziatu na
pietrze Il w Budynku B Szpitala z pozostawieniem istniejgcych gtownych kanatow
nawiewnych i wywiewnych biegngcych na 2 pietrze, po elewacjach budynku i na
dachu..

Przewiduje sie wymiane na nowe 3 central went-klim zamontowanych na dachu na 7
kondygnaciji, uzupetnienie centrali NIW1 Wentylacja Ogdélna w chiodnice freonowa,
centrale N2W?2 sala Cesarskich Cie¢ i N3W3 Trakt porodowy bedg wyposazone w
nawilzacze parowe, wstepnie proponuje sie umieszczenie nawilzaczy na dachu w
poblizu central..

Przewiduje sie zachowanie ttumikéw akustycznych i dotychczasowego systemu
czerpni i wyrzutni.

centrale N2W2 sala Cesarskich Cie¢ i N3W3 Trakt porodowy bedg wyposazone w
nawilzacze parowe.

Przewiduje sie zachowanie ttumikow akustycznych i dotychczasowego systemu
czerpni i wyrzutni.

Centrala wentylacyjna N1W1w wykonaniu higienicznym Wentylacja Ogoélna:

Czes¢ nawiewna
. - filtry F5 EU7, - wymiennik krzyzowy

. - nagrzewnica elektryczna 36,7 kW

. - chtodnica freonowa 20,9 kW

. - sekcja wentylatorowa 5860 m3/h sprez 400 Pa
Czes¢ wywiewna:

. - filtr EU4

. - wymiennik krzyzowy

. - sekcja wentylatorowa 5440 m3/h sprez 400 Pa

Centrala wentylacyjna N2W2 w wykonaniu higienicznym Sala Cesarskich Cie¢ :
Czesc¢ nawiewna
. - filtry F5 EU10, - wymiennik krzyzowy

. - hagrzewnica elektryczna 13,6 kW

. - chtodnica freonowa 10,8 kW

. - sekcja wentylatorowa 2205 m3/h sprez 600 Pa
. - Nawilzacz parowy 13 kG/h

Czesc wywiewna:

. - filtr EU4

. - wymiennik krzyzowy

. - sekcja wentylatorowa 1985 m3/h sprez 400 Pa

Centrala wentylacyjna N3W3 w wykonaniu higienicznym Trakt Porodowy :
Czes¢ nawiewna
. - filtry F5 EU9, - wymiennik krzyzowy
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. - nagrzewnica elektryczna 35,4 kW

. - chiodnica freonowa 21,8 kW

. - sekcja wentylatorowa 6250 m3/h sprez 400 Pa
. - Nawilzacz parowy 38 kG/h

Czes¢ wywiewna:

. - filtr EU4

. - wymiennik krzyzowy

. - sekcja wentylatorowa 5500 m3/h sprez 400 Pa

Wentylacja toalet mechaniczna i grawitacyjna

Dla czesci sanitariatow zaprojektowano wspélny zespot wyciggowy WD1, kanaly
wentylacyjne z blachy stalowej ocynkowanej prostokatne i spiro, w pomieszczeniach
sanit. zawory wentylacyjne wywiewne. Kanat wywiewny nalezy podtgczy¢ do pionu
istniejgcej wentylacji grawitacyjnej za pomocg kolana systemowego. W
pomieszczeniach sanitariatdw z wentylacjg grawitacyjng przewidziano zamontowanie
krétkich odcinkéw rur spiro i wentylatorow kanatowych Dn160 wzmacnhiajgcych ciag,
na dachu przewidziano zamontowanie nasad Turbowent Dn 160.

Nawiew w wyniku podcisnienia przez rozszczelnione okna, otwory przewatowe w
drzwiach pokoi, Przewiduje sie ciggte dziatanie wentylacji wywiewnej 24 h/ dobe.

W pomieszczeniach z wentylacjg mechaniczng nawiewno-wywiewng kratki wentylaciji
grawitacyjnej nalezy zamurowac.

Wentylacja brudownikéw

W pomieszczeniach brudownikbw 2z wentylacjg grawitacyjng przewidziano
zamontowanie krotkich odcinkéw rur spiro i wentylatorow kanatowych Dn160
wzmacniajgcych cigg. Jesli beda takie mozliwosci techniczne na kondygnacjach
powyzei 2 pietra nalezy rozwazy¢ wykonanie pionowych kanatéw blaszanych dn 160 i
wyprowadzenie ich ponad dach do wentylatorow dachowych.

Nawiew w wyniku podcisnienia przez rozszczelnione okna, otwory przewatowe w
drzwiach pokoi, Przewiduje sie ciggle dziatanie wentylacji wywiewnej 24 godziny na
dobe.

4. Instalacja centralnego ogrzewania

Temperatury obliczeniowe wewnetrzne i zewnetrzne przyjeto wedlug RMI z dnia 12
kwietnia 2002 roku z p6zniejszymi zmianami.

Przyjeto parametry wody instalacyjnej 6z/6p = 75/50 °C.

Temperature zewnetrzng przyjeto jak dla 11l strefy klimatycznej tj. - 20 °C.

Przewidziano wykorzystanie istniejgcych pionédw CO oraz grzejnikdbw higienicznych
przy zatozeniu ze 50% grzejnikdw podlegaé¢ bedzie wymianie na nowe

Rurociagi, zaprojektowano z rur wielowarstwowych PP PN20 Stabi,, Tmax = 95 °C
Pmax = 1,0 MPa.

W budynku zaprojektowano grzejniki w wariancie higienicznym stalowe-ptytowe z
gtadka ptyta przednig z podejsciem dolnym, a w fazienkach grzejniki tazienkowe z
podejsciem katowym ze Sciany..

W instalacji nalezy utrzymac jakos¢ wody zgodnie z PN-93/C-04607.
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Grzejniki

Zaprojektowano grzejniki stalowe plytowe z gladkg plyta przednig w wariancie
higienicznym, typéw V30, o wysokosci H = 500mm, z wbudowanym zaworem
termostatycznym.

Kazdy grzejnik bedzie wyposazony w indywidualny odpowietrznik, ktéry umozliwi jego
odpowietrzenie.

Grzejniki sg fabrycznie pokryte emalig koloru biatego i nie wymagajg malowania.

W pomieszczeniach tazienek zaprojektowano grzejniki drabinkowe.

Kazdy grzejnik bedzie wyposazony w komplet wieszakow nasciennych lub podpor.

Uwaga:
W/w grzejniki nalezy montowaé w taki sposob by odlegto$¢ od przegrod budowlanych
umozliwita utrzymanie ich w czystosci oraz umycie $cian i podtogi.

Przewody
Przewidziano wymiane galgzek grzejnikowych.z rur wielowarstwowych PP PN20
Stabi, Tmax = 95 °C, Pmax = 1,0 MPa.

Uwaga: Przejscia przewodow przez przegrody budowlane rozdzielenia pozarowego
nalezy wykona¢ w gilzach ochronnych uszczelnionych masg zabezpieczenia p.poz. o
odpornosci ogniowej rownej odpornosci tych przegréd .

Préby oraz warunki techniczne i wymagania przy odbi orze.

Probe szczelnosci i odbidr instalacji nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z wymaganiami
zawartymi w:

Warunkach technicznych wykonania i odbioru rurociggéw z tworzyw sztucznych .
Wymaganiach Techniczne COBRTI INSTAL — zeszyt 6 — Warunki techniczne
wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych, zalecane do stosowania przez
Ministerstwo Infrastruktury, Wydawca: COBRTI INSTAL Warszawa oraz Os$rodek
Informacji ,Technika instalacyjna w budownictwie”, Warszawa.

Uwaga.
W ztadzie nalezy utrzymywac jakos¢ wody zgodny z obowigzujgcg norma
PN-93/C-04607.

Wszystkie materiaty i urz gdzenia powinny posiada ¢ certyfikaty lub aprobaty
techniczne dopuszczaj ace do stosowania w budownictwie.

Izolacja termiczna oraz ptaszcz izolacji zgodnie z RMI z dnia 6 listopada 2008 r.

Montaz, proby i odbidr instalacji c.0. z rur z tworzyw sztucznych prowadzi¢ wg
wytycznych dostawcy rur.
Cisnienie probne instalacji: Ppr = Pr + 2bar (nie mniej niz 4bar) = 3,5+ 2 =5,5 bar .

Zagadnienia BHP

Zaréwno przy realizacji, jak i eksploatacji instalacji nalezy stosowa¢ o0goélne zasady
BHP zwigzane z czynnikiem grzejnym woda o niskich parametrach do 95 °C i cisnieniu
do 0,6 MPa.

Nalezy przestrzega¢ ogoOlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy, jakie
zawarte sgw Rozporzadzeniu MPIPS z dnia 26.09.97 (Dz.U. nr 129 poz 884).
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Zainstalowane urzgdzenia i materialy powinny spetia¢ warunki wymagane przez:
Zarzadzenie Dyrektora Polskiego Centrum Badan i Certyfikacji z dn.20.05.1994 r. w/s
ustalenia wykazu wyrobéw podlegajgcych obowigzkowi zgtaszania do certyfikacji na
znak bezpieczenstwa i oznaczania tym znakiem (MP nr 39 po0z.335) z pOzniejszymi
zmianami.

Wszystkie zainstalowane urzadzenia powinny posiada¢ ochrone przeciwporazeniowa.

5. Instalacja gazéw medycznych

Przewiduje sie zachowanie istniejgcego systemu rozprowadzenia gazéw medycznych
Oraz punktow poboru:

O2tlen ,A sprezone powietrze, V proznia i VG/AGSS odcigg gazéw anestetycznych.

Z ewentualng niewielkg korektg lokalizacji paneli podigczeniowych z uwagi na zmiane
lokalizacji Scianek dzialowych i nowg skrzynka zaworowg na odgatezieniu OIOM.
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6. Informacja dotycz gca bezpiecze Astwa i ochrony zdrowia.

6.1. Zagospodarowanie placu budowy.

Zagospodarowanie placu budowy powinno by¢ sprawdzone przed rozpoczeciem robét
budowlanych przez komisje, ztozong z przedstawicieli zainteresowanych komorek
przedsiebiorstwa, przedstawicieli organizacji zwigzkowej i ewentualnie organizacji
spoteczno-zawodowych, dziatajacych w danej jednostce. Komisje powotuje dyrektor
przedsiebiorstwa w porozumieniu z zainteresowanymi organizacjami.
Komisyjne sprawdzenie zagospodarowania placu budowy powinno obejmowaé w
szczegolnosci:

e ogrodzenie terenu,

e drogi,

» doprowadzenie energii elektrycznej i wody,

» urzadzenia higieniczno-sanitarne,

» urzadzenia socjalno-bytowe.

6.1.1.1.

6.1.1.2.

6.1.1.3.

6.1.1.4.

6.1.1.5.

6.1.1.6.

6.1.1.7.

6.1.1.8.

6.1.1.9.

Teren budowy lub robét powinien by¢ w miare potrzeby zabezpieczony
ogrodzeniem.

Ogrodzenie placu budowy powinno by¢ tak wykonane, aby nie stwarzato
zagrozenia dla ludzi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej
1,50 m.

W ogrodzeniu placu budowy powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla
ruchu pieszego, pojazdéw drogowych i szynowych.

Dla pojazdéw mechanicznych i rower6w nalezy w miare mozliwosci
wyznaczy¢ miejsca postoju (parkingi).

Drogi dojazdowe powinny posiadac utwardzong nawierzchnie i
oznakowanie zgodne z przepisami o ruchu na drogach publicznych.

Drogi i ciggi pisze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wiasciwym
stanie technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprzetu lub
innych przedmiotow.

Szerokos¢ drég komunikacyjnych na placu budowy powinna byc¢
dostosowana do uzywanych srodkéw transportowych i nasilenia ruchu.

Jezeli w zwigzku z wykonywanymi robotami zostat zamkniety przejazd dla
pojazddw. miejsce to nalezy oznakowaé zgodnie z przepisami o ruchu na
drogach publicznych.

Na poboczach jezdni drog gtéwnych. przynajmniej po jednej stronie.
powinien by¢ wydzielony cigg pieszy,

6.1.1.10. Szerokos¢ ciggu pieszego powinna wynosi¢ przy ruchu jednokierunkowym

co najmniej 0.75 m. a przy dwukierunkowym co najmniej 1.2 m.

6.1.1.11. Dopuszczalne nachylenie zjazdow na placu budowy w linii prostej,

przeznaczonych do ruchu kotowego, nie powinno przekraczac¢ 15%, a
przy zakretach 12%
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6.1.1.12.

6.1.1.13.

6.1.1.14.

6.1.1.15.

6.1.1.16.

6.1.1.17.

6.1.1.18

6.1.1.19.

6.1.1.20.

6.1.1.21.

6.1.1.22.

6.1.1.23.

6.1.1.24

6.1.1.25.

Nachylenie pochylni przeznaczonych do przenoszenia ciezaréw nie
powinno by¢ wieksze niz 10%.

Przejscie dla pieszych powinno by¢ wyznaczone w miejscach
gwarantujgcych bezpieczenstwo.

W razie wyznaczenia przejscia w miejscu niebezpiecznym, np. obok
zagtebien, wykopow lub sktadowisk, przejscie powinno mie¢ przy ruchu
jednokierunkowym szerokosé nie mniejszg niz 0,75 m, a przy ruchu
dwukierunkowym nie mniejszg niz 1.2 m.

Przejscia obok lub nad zagtebieniami powinny by¢ zabezpieczone w
sposob okreslony w 2.10.1.19.

Przejscia dla pracownikéw, znajdujgce sie na pochytosciach lub zboczach o
nachyleniu wiekszym niz 20°, nalezy zaopatrzy¢ w pochylnie z nabitymi
poprzecznie listwami w odstepach najwyzej co 0,4 m lub wykonac¢ schody
0 szerokosci nie mniejszej niz 0,70 m z co najmniej jednostronng poreczg
ochronng o wysokosci 1.10 m.

Otwory, w stropach, na ktorych sg prowadzone roboty lub tez do ktérych
mozliwy jest dostep ludzi, nalezy szczelnie zakry¢ lub ogrodzi¢ zgodnie z
przepisami

. Strefe niebezpieczng (miejsca niebezpieczne), w ktérej istnieje zrodto

zagrozenia, np. z powodu mozliwosci spadania z géry przedmiotow lub
materiatdw, nalezy oznakowac i ogrodzi¢ poreczami badz zabezpieczyé
daszkami ochronnymi. Strefa niebezpieczna nie moze wynosi¢ mniej niz
1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadac przedmioty lub materialy -jednak
nie mniej niz 6 m.

Przejscia i miejsca niebezpieczne powinny by¢ oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu oraz dobrze oswietlone.

Na placu budowy powinny by¢ wyznaczone miejsca do sktadowania
materiatow.

W pomieszczeniach magazynowych nalezy umiescié¢ tablice okreslajgce
dopuszczalne obcigzenie przypadajgce na metr kwadratowy powierzchni
podtogi,

Bramy nalezy zaopatrzy¢ w zabezpieczenia przed samoczynnym
zamykaniem sie.

Skfadowiska materiatéw budowlanych i urzgdzeni technicznych powinny
by¢ w wykonane w sposéb zabezpieczajgcy przed mozliwoscig
wywrécenia. zsuniecia lub rozsuniecia sie sktadowanych materiatéw i
elementow.

. Opieranie skladowanych materiatéw | elementéw o ptoty, stupy linii

napowietrznych, budynki wznoszone lub tymczasowe jest zabronione.
Przy sktadowaniu materiatow odlegtos¢ stosdw nie powinna by¢é mniejsza

niz:

e 0.75 m od ogrodzenia i zabudowan.
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« 5,00 m od stalego stanowiska pracy.

6.1.1.26. Pomiedzy stosami, pryzmami lub pojedynczymi elementami nalezy

pozostawiC przejscia o szerokosci co najmniej 1 m oraz przejazdy o

szerokosci odpowiadajgcej gabarytami natadowanych srodkow

transportowych i powiekszonej o:

* 2 m przy ruchu jednokierunkowym i 0 3m przy ruchu dwukierunkowym
Srodkéw poruszanych sitg mechaniczng

e 0.6m przy ruchu jednokierunkowym oraz 0.9 m przy ruchu
dwukierunkowym srodkéw poruszanych przy pomocy sity ludzkiej

6.1.1.27. Materiaty powinny by¢ skladowane w miejscu wyréwnanym do poziomu.

6.1.1.28. Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie'
wiekszej niz 2 m. dostosowane do rodzaju i wytrzymatosci tych
materiatow.

6.1.1.29. Stosy materiatow workowanych powinny by¢ uktadane krzyzowo i nie
przekracza¢ 10 warstw.

6.1.1.30. Uktadanie prefabrykatoéw (sposob utozenia i liczba warstw) powinno by¢
zgodne z instrukcjg producenta.

6.1.1.31. Wycigganie materiatdw z dolnych warstw stoséw oraz podkopywanie
zwatéw materiatdw sypkich jest zabronione.

6.1.1.32. Wchodzenie i schodzenie ze stosu powinno odbywac sie przy uzyciu drabin
(schodni).

6.1.1.33. Podczas mechanicznego zatadunku i roztadunku materiatdw budowlanych,
ziemi itp. przemieszczanie ich bezposrednio nad ludzmi oraz nad kabing
kierowcy jest zabronione.

6.1.1.34. Na czas czynnosci wymienionych w ust. 1 kierowca zobowigzany jest
opuscic¢ kabine.

6.1.1.35. W czasie transportu elementow prefabrykowanych przewozenie 0s6b na
tadunku lub obok niego jest zabronione.

6.1.1.36. Materialy chemiczne szkodliwe dla zdrowia nalezy przechowywaé w
szczelny opakowaniach, na ktérych powinny by¢ podane przez
producenta ich nazwa i uwagi o0 szkodliwosci dla zdrowia.

6.1.1.37. Miejsce pracy, drogi na placu budowy, przejscia i dojazdy powinny by¢ w
czasie wykonywania robot oswietlone zgodnie z obowigzujgcymi
normami. Gdy swiatto dzienne nie jest wystarczajgce oraz 0 zmroku i w
nocy nalezy zapewnic¢ dostateczne o$wietlenie sztuczne.

6.1.1.38. Punkty swietlne powinny byc¢ tak rozmieszczone aby zapewniaty odczytanie
tablic i znakow ostrzegawczych oraz znakow sygnalizaciji ruchu na terenie
placu budowy.

6.1.1.39. Stlupy z punktami swietinymi na drogach znajdujgcych sie na placu budowy
powinny by¢ rozmieszczone wzdtuz drog na ich skrzyzowaniach lub
rozgatezieniach.
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6.1.1.40. Urzadzenia elektryczne powinny by¢ wykonane, utrzymywane i
eksploatowane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami.

6.1.1.41. Prace zawigzane z podigczeniem, badaniem, konserwacjg i naprawg
urzgdzen elektrycznych powinny by¢ wykonywane przez osoby
posiadajgce odpowiednie uprawnienia

6.1.1.42. Kontrola okresowa stanu urzadzen elektrycznych pod wzgledem
bezpieczenstwa powinna odbywac sie co najmniej dwa razy w roku, w
okresach najmniej korzystnych dla stanu izolacji tych urzadzen i ich
opornosci, a ponadto:

6.1.1.43. przed uruchomieniem urzgdzenia pod dokonaniu zmian, przerobek i
napraw zarowno elektrycznych, jak i mechanicznych,

6.1.1.44. przed uruchomieniem urzgdzenia, ktére nie byto czynne przez okres
jednego miesigca lub diuzej

6.1.1.45. przed uruchomieniem urzgdzenia po jego przemieszczeniu.

6.1.1.46. Przy zastosowaniu w budowanych urzgdzeniach elektrycznych przekaznika
ochronnego nalezy sprawdzi¢ dziatanie tego przekaznika kazdorazowo
na poczatku kazdej zmiany.

6.1.1.47. Wode do picia i celéw higieniczno - sanitarnych nalezy dostarczac¢ w ilosci
nie mniejszej niz 30 litréw na jednego zatrudnionego najliczniejszej
zmiany.

6.1.1.48. Na budowie. ktérej czas trwania nie przekracza jednego roku nalezy
urzadzi¢ dla pracownikow wydzielone pomieszczenie na jadalnie i szatnie
oraz pomieszczenie do gotowania gorgcych napojow, suszarnie odziezy,

umywalnie i ustepy.

6.1.1.49. Powierzchnia uzytkowa szatni odziezy czystej powinna wynosic¢ 0,65 m2, a
szatni odziezy brudnej - 0,50 m2 na jednego pracownika. Szatnia odziezy
czystej i szatnia odziezy brudnej powinny miesci¢ sie w wyodrebnionych
pomieszczeniach.

6.1.1.50. Powierzchnia jadalni nie moze wynosi¢ mniej niz 0,70 m2 na jednego
pracownika najliczniejszej zmiany.

6.1.1.51. W suszarni odziezy powinno przypadaé¢ co najmniej 0,40 m2 powierzchni
na jednego pracownika najliczniejszej zmiany. Suszarnia powinna
znajdowac sie obok szatni.

6.1.1.52. Na kazdych 7 pracownikow najliczniejszej zmiany powinno w umywalni
przypadac co najmniej jedno stanowisko do mycia.

6.1.1.53. Ciepta woda powinna by¢ doprowadzona do co najmniej 60%
zainstalowanych umywalek.

6.1.1.54. Pomieszczenie do gotowania cieptych napojow powinno by¢ wyposazone w
Zlew i umywalke.
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6.1.1.55. Ustep powinien posiada¢ co najmniej jedno oczko ustepowe na 25
zatrudnionych.

6.1.1.56. W pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi powinno byc¢
zapewnione ogrzewanie.

6.1.2. Ochrona osobista

6.1.2.1. Przed dopuszczeniem pracownika do pracy zaktad zobowigzany jest do
zaopatrzenia go w odziez roboczg i ochronng zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.

6.1.2.2. Sprzet ochrony osobistej pracownikéw powinien posiadac¢ atesty oraz
instrukcje okreslajgce sposéb jego uzytkowania, konserwacji i
przechowywania.

6.1.3.  Pierwsza pomoc.

6.1.3.1. Na budowie powinny by¢ urzadzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane
przez wyszkolonych w tym zakresie pracownikow.

6.1.3.2. Na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz
zawierajgcy adresy i numery telefonéw
* najblizszego punktu lekarskiego,
* najblizszej strazy pozarnej,
*  posterunku Policji.
* najblizszego punktu telefonicznego (urzad pocztowy, mieszkanie
prywatne, budka telefoniczna itp.).

6.1.3.3. Wymienione w pkt. 4.4.2 adresy i numery telefonéw powinny by¢ znane
kazdemu pracownikOw nadzoru technicznego.

KONIEC OPISU
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UPR
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IZBA
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UPR
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IZBA
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Przebudowa pomieszcze nh
dla Pododdziatu Fizjologii i Patologii Noworodka
- Budynek ,B”, Il pi etro CSK MSWIA
w Warszawie, ul Wotoska 137

PROJEKT WYKONAWCZY SPIS RYSUNKOW

SAN-1/1 INSTALACJA WENT-KLIM, RZUT Il PIETRA CZESC1, skala 1:50
SAN-1/2 INSTALACJA WENT-KLIM, RZUT Il PIETRA CZESC3, skala 1:50
SAN-2/1 INSTALACJA WENT-KLIM, RZUT DACHU CZESC 1, skala 1:50
SAN-2/1 INSTALACJA WENT-KLIM, RZUT DACHU CZESC 2, skala 1:50

SAN-3 INSTALACJA WENT-KLIM, SCHEMAT WENTYLACJA OGOLNA, skala BS
SAN-4 INSTALACJA WENT-KLIM, SCHEMAT CENTALA N2W2, N3W3, skala BS
SAN-5 INSTALACJA WENT-KLIM, SCHEMAT WYWIEWU Z SANIT., skala BS
SAN-6 INSTALACJA CHLODU, SCHEMAT, skala BS

SAN-7/1 INSTALACJA WOD-KAN, RZUT Il PIETRA CZESC 1, skala 1:50
SAN-7/21 INSTALACJA WOD-KAN, RZUT Il PIETRA CZESC 2, skala 1:50
SAN-8/1 INSTALACJA CO, RZUT Il PIETRA, CZESC 1 skala 1:50

SAN-8/2 INSTALACJA CO, RZUT Il PIETRA, CZESC 2 skala 1:50

SAN-9 INSTALACJA GAZOW MEDYCZNYCH, RZUT Il PIETRA, skala 1:100

INSTALACJE SANITARNE i MECHANICZNE — PROJEKT WYKONAWCZY
strona 21



