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A . PODSTAWA OPRACOWANIA — DANE OGOLNE

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Zlecenie Inwestora.

- Informacja Dziatu Technicznego szpitala o mozliwosci doprowadzenia wody,
odprowadzenia sciekow, zasilania w ciepto.

- Podktady architektoniczno-budowlane

- Technologia

- Obowigzujgce normy przepisy i normatywy.

- Uzgodnienia miedzybranzowe

- Inwentaryzacja

2. DANE OGOLNE

Budynek jest V-kondygnacyjny.

Opracowanie obejmuje instalacje cieptej i zimnej wody, instalacje kanalizacji sanitarnej, in-
stalacje c.o. oraz zasilanie nagrzewnic wentylacyjnych, dla przebudowy IV i nadbudowy V
pietra w budynku Gtéwnym Szpitala im. Narutowicza w Krakowie

Instalacja wodociggowa obejmuje doprowadzenie wody dla potrzeb bytowo-gospodarczych,
sprzatania oraz p.poz, instalacja kanalizacyjna obejmuje odprowadzenia $ciekdéw sanitarnych.
Instalacja c.o. zasilanie grzejnikdbw oraz instalacja ciepta technologicznego dla nagrzewnic
wentylacji mechaniczne;j

Zasilanie projektowanych pieter w wode zimna i cieptg odbywacé sie bedzie niezaleznie od

istniejace instalacji na pietrach nizszych.
Projektuje sie bezposredni pobdr wody zimnej i cieplej z rurociggdéw magistralnych w kanale
technicznym na poziomie piwnic. Doprowadzenie wody niezaleznymi rurociggami w
istniejgcym szachcie, po kominie spalinowym zlikwidowanej kottowni weglowej na IV pietro.
Podobnie zostaje rozwigzane zasilanie w ciepto dla potrzeb c.o. oraz wentylacji
mechanicznej projektowanej nadbudowy, niezaleznie od istniejgcej instalacji ponizszych
kondygnaciji.
Pobor wody grzewczej z istniejgcych rurociggéw magistralnych w kanale technicznym na
poziomie piwnic.
Doprowadzenie ciepta projektowanymi rurociggami do rozdzielni na IV pietrze w szachcie
obok rurociggéw wody zimnej, cieptej i cyrkulacji.
Budynek szpitala zgodnie z zarzadzeniem Ministra Zdrowia posiada dwa niezalezne zrddta
zasilania w wode zimna;:

- miejska sie¢ wodociggowa

- wilasne ujecie wody, studnia gtebinowa na terenie szpitala



B . INSTALACJA WEWNETRZNA WOD-KAN

1. INSTALACJA WODOCIAGOWA
1.1 Bilans wody zimnej
- Bilans wody dla celéw socjalno bytowych
Dane: llos¢ pracownikéw - 35 osob
Zuzycie wody na jednego pracownika - 120 I/d

Q dob. $r. =35 x 120 = 4200 I/d =4,2 m®dob

- Przeptyw obliczeniowy qgn

nr |urzadzenie N gn |qnxN
1 Umywalka 33 0,07 2,31
2 Zlew 11 0,07 0,77
3 Natrysk 3 0,15 0,45
4 wc-ptuczka 2 0,13 0,26
zawor ze ztgczka do

5 weza 7 0,3 21

suma 5.89
gn
qlls| 1,45
m3/h| 5,22

- Zgodnie z normg PN-92/B-01706 obliczeniowy przeptyw zimnej wody wyniesie:
q =0.4(Jgn)>** +0.48 = 0.4(5,89)** +0,48 = 1,45 I/s
- przeptyw p-poz. dwa dzialajace hydranty Hp=25mm q=2,0I/s
- Wyznaczenie minimalnego cisnienia dla inst. wodociggowej

- wysokos$¢ od punktu wtgczenia do sieci do najwyzej zlokalizowanego

przyboru 22,5m
- przewidywana straty cisnienia w inst. wodociggowej 4,0m
- strata na zaworze antyskazeniowym 1,0m
- cisnienie wyptywu 20,0 m
Razem 47,5 m

Wymagane cisnienie dla instalacji to - 4,8 atm

W istniejacej instalacji wody zimnej wysokos¢ cisnienia wynosi 3,5 atm, ktére nie jest
wystarczajgce do prawidtowego zasilania projektowanych kondygnacji w wode.



- Dobdr zestawu hydroforowego

Dla prawidtowego zasilania budynku w wode projektuje sie zestaw hydroforowy prod. Wilo
Q=2,0l/s = 7,2 m3/h
H=12,5 ms.w.
Dobrano zestaw typ COR-2 MHIE 403/VR-EB
Ne=1,1 kW U=400V
karta doboru w zatgczeniu

1.2 Ciepta woda

1.3

Zapotrzebowanie c.w.u.
Gsrd=200l/d/tozko

llos¢ tozek 10
Gs$r.dob=2000l/dob

K=3,2
Gmahh=270l/h
Qcwu=16,0 kW

2. INSTALACJA P-POZ

Projektowane hydranty zostang podtgczone do projektowanego rurociggu wody zimnej
zasilajacego Vp. Na wodzie bytowej przewiduje sie zamontowac¢ zawor priorytetu typ
DH300/DH100 firmy Honeywell

3. POMIAR WODY
Nie przewiduje sie pomiaru wody zimnej oraz cieptej
4. RUROCIAGI | ARMATURA

- Rurociggi wody zimnej od podfaczenie w piwnicy do zaworu priorytetu wykonac z rur
stalowych ocynkowanych, zasilanie przybordw oraz rur. cieptej wody oraz cyrkulacji
przewiduje sie z rur wielowarstwowych TCE.

- Instalacje p-poz bedzie wykonany z rur stalowych ocynkowanych.

- Przewiduje sie izolacje gtbwnych poziomow i piondw wody zimnej , cieptej i cyrkulacji.
Na wszystkich odgatezieniach inst. wodociggowej oraz odgatezieniach do punktow
czerpalnych montowane beda zawory odcinajgce kulowe.

5. ZABEZPIECZENIE PRZED PRZEPLYWEM WSTECZNYM WODY

Zgodnie z PNB-01706/Az1 wewnetrzna instalacja wodociggowa jak rowniez sie¢

wodociggowa winna by¢ zabezpieczona przed przeptywem wstecznym.

Spetniajgc warunki w/w normy, kazdy punkt czerpalny wody musi spetniac jej wymogi.

Przewiduje sie nastepujgce zabezpieczenia instalacji wodociggowe;j :

a. Baterie umywalkowe, zlewozmywakowe, natryskowe oraz zawory do sptuczek
ustepowych sposob ich montazu /swobodny wyptyw/ spetnia warunki normy.

b. Zawory ze ztagczkg do weza - za zaworem montowany izolator przeptywu



HD 206
c. Hydranty przed zaworem hydrantowym montowany bedzie zawor zwrotny Socla 601

6. INSTALACJA WEWNETRZNA KANALIZACYJNA

Kanalizacja sanitarna

Przewiduje sie grawitacyjne odprowadzenie sciekdéw do istniejacych piondw kanalizaciji
sanitarnej na IV pietrze
Kanalizacja z przybérow socjalno-bytowych

AWs= 37

Qs=3,01/s

Catos¢ instalacji kanalizacji sanitarnej bytowej przewiduje sie wykonac z rur i ksztattek z
polipropylenu w systemie kanalizacji niskoszumowe;.

7. UWAGI
Wszystkie przepusty instalacji prowadzonych przez elementy oddzielen

przeciwpozarowych zabezpieczone do klasy odpornosci ogniowej El tych elementéw (El
120).

C. INSTALACJA WEWNETRZNA C.O.

1. ZRODLO CIEPLA.

Bezposrednim zrédtem ciepta bedzie istniejacy wezet cieplny MPEC zlokalizowany na
terenie szpitala

Wezet ma dostarczy¢ ciepto dla potrzeb instalacji wewnetrznej centralnego ogrzewania
oraz ciepta do nagrzewnic wentylaciji.

Bilans ciepta:

- Zapotrzebowanie ciepta dla czesci projektowej

Qc.o. = 0,0601 MW
Qwent = 0,3575 MW
Qcwu = 0.0016 MW

Qcat = 0,4192 MW

W/g danych dziatu technicznego szpitala zapotrzebowanie ciepta przez istniejace
instalacje grzewcze po korekcie w 2009 roku wynosi:

Qc.o. = 1,5462 MW

Qwent= 0,8727 MW

Qcwu = 0,0016 MW

Qcat = 2,6588 MW




1.

Zapotrzebowanie ciepta wyniku nadbudowy szpitala wzrosnie do wielkosci

Q=3,078 MW

Inwestor winien wystgpic do dostawcy ciepta MPEC z wnioskiem o zwiekszenie
Zapotrzebowania na ciepto do w/w/ wartosci.

W/g uzyskanych danych z Dziatu Technicznego szpitala po wykonaniu
termomodernizacji budynkéw ograniczono dostawy ciepta o Q=1,2834 MW.
Wobec powyzszych danych zwiekszenie zapotrzebowania ciepta o 0,42 MW nie
bedzie sie wigza¢ z rozbudowa zrédta ciepta, jak rowniez zwiekszenia srednic
rurociagow dosytowych ciepta do obiektu szpitala.

2. STRATY CIEPLA.

Straty ciepta obliczono wedtug PN-EN 12831, a wartosci wspétczynnikéw przenikania
ciepta ,U” oraz temperatury pomieszczen okreslono i obliczono zgodnie z PN-EN ISO
6946 oraz Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa w

sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie
—Dz.U.Nr75z15.06.02r.

Zapotrzebowanie ciepta dla c.o. Q=60,1kW

Obliczenia strat ciepta dotagczono do egzemplarza archiwalnego.

3. ELEMENTY GRZEJNE.

W budynku zaprojektowano grzejniki stalowe panelowe higieniczne z wbudowanym
zaworem termostatycznym.

Wszystkie grzejniki wyposazy¢ w gtowice termostatyczne z f. 16°C (temperatura
minimalna)

Czynnik grzewczy bedzie prowadzony do poszczegdlnych grzejnikdw rurami
TECE w systemie trojnikowym.

4. INSTALACJA ROZPROWADZAJACA | PIONY C.O.

Zaprojektowano instalacje centralnego ogrzewania w systemie wodnym , dwururowym
z rozdziatem dolnym na parametry 80/60°C.
Przewody rozprowadzajgce oraz piony c.o. bedg wykonane z rur wielowarstwowych
TECE .
Regulacje hydrauliczng instalacji rozprowadzajgcej zapewnig :
Grzejniki zaworowe sg wyposazone w zawody termostatyczne z gtowicami
termostatycznymi na zasilaniu, oraz zawory odcinajgce na powrocie.
Nad rozdzielaczem na rurociggu zasilajgcym zawor roznicy cisnien.
Wstepna nastawa zaworow pozwoli na regulacje hydrauliczng instalaciji c.o.
Celem zapobiegania rozprzestrzenianiu sie ognia przez przegrody budowlane na
granicy stref p-poz oraz przez przegrody dla ktérych jest wymagana klasa odpornosci
ogniowej EI w miejscu gdzie przechodza rurociggi wykonane bedg zabezpieczenie
ogniochronne przy pomocy oston oraz mas plastycznych:
Wszystkie przejScia przez przegrody /sciany, stropy/ rurociggow stalowych zabez-
pieczone bedg zaprawg ogniochronng



2. Rury z tworzywa dla srednic mniejszych niz Dn=50mm przy przejsciu przez sciany i
stropy zabezpieczone bedg ogniochronng masg peczniejgca.

3. Przejscia rur z tworzywa o $rednicy od Dn=50mm przez stropy i Sciany zabezpieczo-
ne bedg ostonami ognioochronnymi i opaskami ogniochronnymi.

5. ZASILANIE NAGRZEWNIC WENTYLACYJNYCH

Zapotrzebowanie ciepta do central Q=357,5kW

Zasilanie nagrzewnic wentylacyjnych bedzie odbywac sie rurami stalowymi . Czynnik
grzewczy posiadat bedzie parametry state 80/60°C. Przed centralami zabudowane bedg
zestawy zaworowe odcinajace zwrotne oraz regulacyjne, pompy obiegowe.

Na zasilaniu przed kazda nagrzewnicq projektuje sie zawory trojdrogowe (mieszajace)

6. IZOLACJA CIEPLNA.

Wszystkie przewody rozprowadzajgce co. oraz piony c.0. nalezy zaizolowac¢ termicznie
zgodnie z PN-B-02421: lipiec 2000 oraz z nowelg z dnia 6.11.2008 Rozporzadzenia Mi-
nistra Infrastruktury Nr 75(z2002r). Grubosci izolacji wykona¢ zgodnie z tabelg ponizej.

Minimalna grubos$¢ izolacji

Lp Rodzaj przewodu lub komponentu . :

cieplnej

(materiat 0,035 W/mx K)'

1 2 3
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm. 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 mm do 35 mm. 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 mm do 100 mm. réwna $rednicy wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm. 100 mm

Przewody i armatura wg pozycji 1 + 4, przechodzace przez Y wymagan z poz. 1+ 4

5 Sciany lub stropy, skrzyzowania przewodow.
Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1 + 4, utozone w
6 komponentach budowlanych miedzy ogrzewanymi Y2 wymagan z poz. 1+ 4
pomieszczeniami réznych uzytkownikéw.
7 Przewody wg poz.6 utozone w podfodze. 6 mm
Przewody ogrzewania powietrznego(utozone wewnatrz 40 mm
8 izolacji cieplnej budynku).
Przewody ogrzewania powietrznego(utozone wewnatrz 80 mm
9 izolacji cieplnej budynku).
0 EL:E?/V:ESY instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz 50% wymagari poz. 1 + 4
11 E&zt;vr\]/ic()jy instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz 100% wymagan poz. 1+ 4

" przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspofczynniku przenikania ciepta niz podano w tabeli
nalezy odpowiednio skorygowac grubo$c warstwy izolacyjnej
? izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna

7. ODPOWIETRZENIE INSTALACJI CO.



Dla instalacji co. zaprojektowano odpowietrzenie indywidualne zgodnie z norma
PN-91/B-02420.

Na pionach c.o. zaprojektowano odpowietrzacze automatyczne z samoczynnym
zaworem odcinajgcym Dn 15

Grzejniki posiadajg wlasne odpowietrzacze dostarczane w komplecie.

D. INFORMACJA BIOZ

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.03. w/s informaciji dotyczace;j
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenhstwa i ochrony zdrowia
(Dz. U. Nr 120, poz.1126)

2. ZAKRES ROBOT

-przygotowanie placu budowy

-zorganizowanie zaplecza socjalnego

-wyznaczenie miejsc skladowania materiatow budowlanych
-wykonanie instalacji wewnetrznych wod-kan, c.o.

-roboty porzadkowe terenu i placu budowy

3. WSKAZANIE ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Nie wystepujg

4. WSKAZANIE EL!EMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE
MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

Nie wystepuja.

5. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH
PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACE SKALE | RODZAJE
ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH WYSTEPOWANIA.

- Zagrozenie upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu prac montazowych na dachu
podczas wykonywania wywiewek kanalizacyjnych oraz wpustéw dachowych.

- Urazy od spadajacych przedmiotéw przy pracy na wysokosci — zagrozenie dla oséb
znajdujacych sie w otoczeniu

- Potkniecie upadek — wszystkie prace budowlano-montazowe

- Skaleczenia- uzywanie ostrych narzedzi podczas prac montazowych, oraz krawedzie
elementow budowlanych.

- Uraz odpryskami — prace montazowe z uzyciem elektronarzedzi

- Poparzenia — w przypadku wybuchu pozaru ( spawanie gazowe )

- Zaproszenie oka — prace budowlane kucie stosowanie materiatéw izolacyjnych

- Hatas — uzywanie elektronarzedzi podczas prac montazowych.



- Porazenie pradem elektrycznym - uzywanie elektronarzedzi podczas prac montazowych.

6.WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA ,INSTRUKTA,ZU PRACOWNIKOW PRZERD
PRZYSTAPIENEIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

1. Kazdy pracownik dopuszczony do pracy musi posiada¢ kurs BHP zorganizowany przez
Wykonawce - okres waznosci kursu ze wzgledu na zagrozenia wypadkowe wynosi 1 rok —
zgodnie z rozporzadzeniem MPiPS z dnia 28.05.1996 r.

2. Bezposredni nadzér nad BHP sprawujg kierownik budowy i uprawnione osoby, ktore
przed przystapieniem do prowadzenie prac:

- przeprowadzg instruktaz pracownikéw wykonujgcych czynnosci budowlane, montazowe
itp.

- poinformujg pracownikdw o mozliwosci wystgpienia zagrozen wg pkt V

- poinformujg pracownikdéw o koniecznos$ci stosowania zabezpieczen oraz srodkéw
ochrony indywidualnej ze wzgledu na istniejgce zagrozenia.

3.Prace specjalistyczne (spawanie, montaz elektryczny itp. ) wykonujg pracownicy
posiadajacy odpowiednie przeszkolenia i uprawnienia.

7. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGAZNIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA LUB W ICH
SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA
KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK PAZARU,
AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

1. Przeglad sprawnosci elektronarzedzi — ewidencja napraw i konserwacji.

2. Barierki ochronne

3. Kaski

4. Szelki bezpieczenstwa do pracy na wysokosci

5. Wydzielenie stref niebezpiecznych wraz z oznakowaniem

6. Wydzielenie ciggéw komunikacyjnych — dojscia do miejsc wykonywania prac,
wyznaczenie drogi ewakuacyjne;j

7. Wydzielenie punktéw ochrony p-poz — gasnice przenosne

8. Umieszczenie w zapleczu socjalnym nr telefonéw alarmowych

9. Zabezpieczenie wykopow

0. Zabezpieczenie wejscia na plac budowy

Opracowat

inz. Marek Tarada
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